Jlecuv Jlepeas

Trasa 1
Illpancuendenmuas Jlpupoda Jyuesaprocmuy

O, Csem Buoicweii Murocmu!
O, Cseem Buoicweiir Murocmu!
O, Ceem Buicweit Murocmu!
O, Ceem Buicweis Murocmu!

Ceem Boicueii Murocmu ecmv Hebecnwiii JTymp,
Beauruii Okean Kusnu u Ayuesaprocme Tocnoda.

Ceem Boicwenis Murocmu,
Bo3seviuasacs Hao écem 3Hanuem Azam u Beo,
JIpesocxodum ezo.

Ceem Boicuwenns Murocmu,
JIocpedcmeom YHUUMOKEHUS 20,
ObnapyKusaemcs Kax Jlepsoochosa 3mozo u Opy2ux Mupoe.

Ceem Bovicweit Murocmu

Hanoansem Coboii u Jlpesocxodum Kax smom mup, max u opyzue.

be3 YMEHDUEHUA CUADL C60€20 BAusHUSL.

Ceem Boicueii Murocmu
Asasemcs Baacmumerem Beaurozo JIpocmpancmea,
3a npederamu peuu u yma.
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Trasa 2
«Dapyrouui barazocrosenues

Ceem Boicuweins Muarocmu
Daposar mHe cmpemierue, NPOHUUATNEALHOCHID,
Cusrowee meao u npousemarie.

Ceem Boicueii Murocmu
Jlepenpasur mens uepes Jlemmviii OKean becKoneunsix poKoeHuil
H uzbasur om cmpadanuil.

Ceem Bovicueii Murocmu
JI00HAN MeHsL HA HEDOCAZAEMYIO BbICONTY
H noKasar mue Hu3WUe WYMU PeAUUil, HAXOOSULUECS. Y NOOHOKDS.

Ceem Boicuweins Muarocmu
Pa3zeesar 6ce MOU COMHEHUS U AOJKHbBLE npeacmaeﬂeuuﬂ,
A MaxiKe OUUCTUA TEAECHYI0 CUCTEMY O ualfbtmm gﬁywzmamuuuocmu.

Ceem Bovicuent Murocmu
Obnapyxusaemcs Kax Eduncmeo, MHoKecmeenHocmy,
Eduncmso neomoerumoe om Mo KecmeeHHOCHU; U KAK HU 00HO U3 HUX,

Ceem Boicueii Murocmu
Cmaa mue Onopoi, 0apoeas mHe ACHOCTD
DAL NOCMUKEHUSA CYUHOCTIU 6C€20, be3 NoMOwU unmeAreKInd.

Ceemy Boicueit Murocmu
JloKronstomes me,
Ko omKa3aAcs Om ulecmu 3axeauennocmeil, 3azpasHatouux OyuLy.
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Trasa 3
«Brewnee Jpocmpancmeoy

Ceem Boicueii Murocmu
JIposasasiemcs us VnuKarvrozo Jlpocmparcmea -
JIpocmpancmea beszpanuunoii Murocmu u Yucmomut.

Ceem Bovicueii Murocmu
Aesasiem coboii Cesiennoe Ocnosy, Vnuxarvtoe JIpocmpancmeo -
JIpocmpancmeo baaxencmea Acnoii Canmapeu.

Ceem Boicweni Murocmu
Asasiem wucmoe, ucmunnoe u IKcmamuueckoe JIpocmparcmeo Cosepuiernozo 3HAHUS -
JIpocmpancmeo Hedeoiicmeennocmu,
H3 Komopoeo e03nuraem baazocrosenroe Cuacmive.

Ceem Boicweni Murocmu
Aeasiem coboii JTpocmpancmeo Mydpocmu,
BosHazpaxdaiouezo Cuacmosi
Bre YCA0BULL U 0ZPAHUMEHUL.

Ceem Boicwetn Murocmu
Aeasiem Hepywumoe Ceswennoe JIpocmparncmeo Myopocmu,
JIpesocxodsuuee Hozy 3nanus.

Ceem Boicwenn Murocmu
Asasiem coboii J[pocmpancmeo Myopocmu,
3anoaunennoe abcorromuoil uucmomot,
H ysnasaemoe, KaK Jpocmpancmeo 6He UCKAKeHUI UHMEANEKINA.
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Ceem Bovicueis Murocmu
Aeasiem coboii wydecnwiii Xpam Myopocmu
JIpesocxodswuii Beauxoe Jpocmpancmeo Hsnauarvnozo 36yKd.

Ceem Boicueis Muaocmu
JIposieasiem JIpocmparncmeo Myopocmu
Bre JTycmomvt Bedanmbi;
JlepexKueaemoe eviute cocmosnus JITypuils.

Ceem Boicwetns Murocmu
Aeasiem coboil ynuxaavtoe Jlpocmpancmeo Mydpocmu,
Hcnoanennoe becnpedearvhoil Padocmu eHe KOHUENUUT HUCTO20 MbIUACHUSL.

Ceem Boicueii Murocmu
Baacmeyem nad Hsnauarvnoim Jlranom CosHanus —
Boicouaiimum JIpocmparncmeom Yucmozo Fnanus.

Ceem Boicueii Murocmu
Aesasiem coboii Cesennoiii Xpam Mydpocmu -
JIpocmparcmeo, éne ozpanuuenuii JIpupoodsL.

Ceem Boicwen Murocmu
Aeasiem coboii Hsnavarvmviii Xpam Cesmocmu,
Vnuxaavroe Jlpocmpancmeo boimus, Cosnanus u braxencmea.

Ceem Bovicueii Murocmu
Cusiem 6 JIpocmpancmee Jlleopuecmea beccmepminozo Hzoburus.
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Ceem Bovicueis Murocmu
Aeasiem coboii Buympennuii Xpam Cesennovix Jlucanuii —
JIpocmpancmeo, ymeepxdarowee Jlpuuuny u Credcmeue.

Ceem Boicueii Murocmu
Aesasiem coboii Cesennoiii Xpam Mydpocmu -
JIpocmpancmeo, tipososzrauaemoe CésueHnbimu mekcmamu Kax Eounoe u
MuosKecmeenHoe.
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Trasa 4
«Brympennee J[pocmpancmeos

Ceem Boicwen Murocmu
Aeasiem coboii Cesuennoe JTpocmpancmeo Mydpocmu -
Hcmounux ecex maiin,
Xpanumoix Bedamu u_Aeamamu.

Ceem Bovicueii Murocmu
Aeasiem coboii JIpocmpancmeo Myopocmu —
3anpedervnuiii Hcmounux ecex 36e30 u HebecHbix mea.

Ceem Bovicueii Murocmu
Aeasiem coboii Cesuennoe JTpocmparncmeo Mydpocmu —
Hcemounux Jlycmomot Henosmopumoii Cyuwrocmu,
3a npederamu peauzuo3HbLX yueHui.

Ceem Bovicuent Murocmu
Aesasiem coboii Cesuennoe JTpocmparncmeo Mydpocmu —
Hemounux, dapyrowuii Ceem Cornua, Aynvt u Ozusl.

Ceem Bovicueii Murocmu
Aeasiem coboii Yydecroe JIpocmparncmeo Mydpocmu,
JIpesocxodsiusee Yemeepmoe Cocmosinue
H dapyrowee cosepuentoe npubexuie.

Ceem Boicureis Muaocmu
Aeasiem coboii J[pocmpancmeo Myopocmu,
Bosnazpaxdarouee écemu brazamu ¢ A10b06v10 u dobpomoi.
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Ceem Bovicueis Murocmu
Aeasiem coboii Dapyrowuii Xpam Mydpocmu,
Codepoxkawuii Camopoxdennyro Hemumny u Cuacmoe.

Ceem Boicueis Muaocmu
Aeasiem coboi JTpocmpancmeo Mydpocmu,
Docmuzarousee sepuunvl Co3nanus Cosepuiennoil Yucmomo..

Ceem Boicuweii Murocmu
Aeasiem coboii Jpocmpancmeo Mydpocmu,
Bosevuuatoueecs Had becnpederbHbim BAAKEHCTBOM.

Ceem Boicueis Muaocmu
Aeasiem coboii JTpocmpancmeo Mydpocmu,
Obvedunsiroyiee éce dessimp ypoeeil CO3HANUS,
I Aumennoe KaKux-Aubo cmpadanuil.

Ceem Bovicuent Murocmu
Aesasiem coboii Jpocmpancmeo Jlpubexua,
JIpoceemasiroyiee Omuocumervhulii Acnexm PearbHOCTIL.

Ceem Bovicueii Murocmu
Aesasiem coboii Jpocmpancmeo Myopocmu —
Dpazouennblil KA10e3b PASAUMHBLX MUCTIUHECKUX, CUA.

Ceem Bovicueii Murocmu
Aesasiem coboii Jlooaunnoe Jlpocmpancmeo Myopocmu,
JIpesviuaroiee ozpanuenus YmMa i ezo cnocobrocmu.
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Ceem Boicweiit Murocmu
Aeasiem coboii HcKonnoe JTpocmpancmeo Mydpocmu,

PedKo docmuzaemoe uepes uzyuenue CosuennviX JUCAHUT UAL IPYOUPOBAHHOCHID.

Ceem Boicueis Muaocmu
Aesasiem coboii Heynuumosumoe Jlpocmparncmeo Myopocmu,
Bosnazpaxdarouee A10boevio u Beccmepmuem.

Ceem Boicueis Muaocmu
Aesasiem coboii Beunoe Jlpocmpancmeo Myopocmu,
Dapyrowee Hcmunnoe Cuacmoe.

Ceem Boicweii Murocmu
Aeasiem coboii Beunoe JTpocmparncmeo Mydpocmu,
Hsayuarowee Hsvickaunyro Kpacomy na npomsxenuu becKoneunoil uepedsi Inox,

Ceem Boicueis Muaocmu
Aeasiem coboii JTpocmpancmeo Mydpocmu,
Dapyrowee Yucmeiiwyro Tapmonuro
Be3 creda cmpadanuil u HecosepueHCMad.

Ceem Bovicueii Murocmu
Aesasiem coboii Dpazouentoe JTpocmpancmeo Mydpocmu,
Jlocmosnno usrusarouee nomoxy Murocmu na npedannvix, Emy.

Ceem Bovicueii Murocmu
Aeasiem coboii JTlopaKecmeyrouuii Xpam Mydpocmu,
Bosnazpaxarouui npedannvix Murocmuvio u CUAOT.
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Ceem Bovicueis Murocmu
Boszeviumaemcs Had Xpamom Myopocmu —
Dgpupnvim JIpocmparncmeom Yucmozo Fnanus.

Ceem Bovicweit Murocmu
Jlpucymcmeyem 6 Jlpocmpancmee lebpocmu —
Mecme, z0e npeEbteamm 6ce NPOC6eMALHHBIE CYULeCMBd.

Ceem Bovicweit Murocmu
Hcnornsem na bpazoyermom noMocme c60il MOZYWeCmeeHHbLIL MaHey,
Vempanaowuii cmapenue u cmepme.

Ceem Boicuweii Murocmu
Cusiem ¢ HenosmopuUMO20 U BEAUMECIBEHHO20 30A0MO020 NOMOCHA —
Mecma ucnornenus BoKecmsennozo Jllanua.

Ceem Boicueis Muaocmu
Aeasiem coboii Xpam Myopocmu,
Cusitousuii 3a npederdmu cnocobnocmeii UHMmMeANeKINA K NOCHUKEHUIO.

Ceem Boicuens Muaocmu
Asasem coboii Xpam Mydpocmu,
Dapyrowuii 110boew boree HexXuyro, uem A10b0éb mamepu.

Ceem Boicueis Muaocmu
Aeasiem coboii Xpam Myopocmu,
Boznazpakgarowuil 11000610 6ce CHPeMALHUS], BOIHUKAIOWLUE 8 MOEM YMe.
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Trasa 5
«IIlaiinoe Jpocmpancmeos

Yacmp

Ceem Buoicweiit Murocmiu,
FHenpepvienvim nomoxom
EKeceKyHoHo baazocroersiem mens, nodobno Omuy u Mamepu.

Ceem Buicweiit Murocmiu,
JIposisasemcs Kak Myopocmsb moei Mydpocmu
M neomvemaemasn uacmov moezo bvimus.

Ceem Buoicweiit Murocmi,
HenocmuKumblil 0AsL peAuzuii u eepoyuenu,
Ecmb 00nospemenno u Jlpununa écezo, u Credcmsue.

(Ceem Boicuent Murocmu
Cusiem Kax Henosmopuman Humyuuus
Bhe npederos Pu3uuecKozo 60CPULMUS.

Ceem Boicweni Murocmu
Ecme Cymb 102UHecK920 3HAHUSA
H Buicuwuii npeder Humyuyuy, npeeocxo0susuii Imo 3Hawue.

Ceem Bovicuent Murocmu
ObnapyKusaemcs: moavKo 8 Eduncmee unousudyarvnoi oywu u Dyuwu Beeobuseii —
B npomusHoMm cryuae PedAu3auus He 00CMuUeHyma.

Ceem Bovicuweni Murocmu
Jlosnaemcs moavKo Cepouem,
Dpyzoil uncmpymenmapuii He 200eH.
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Ceem Boicuweii Murocmu

Obusr mens KaKk Mamp,

JTpubrusur mens K Cebe,
Dapoeas beccmepmue u Padocmp.

Ceem Boicwen Murocmu
He umerowuii nu Hauara, Hu Konua,
be3 umenua C6AUWEHHBIX NUCAHUTL C MOeil CMOPOHDL,
JIpedrosKur mue Hcmunnoe Podcmso.

Ceem Boicweni Murocmu
FHe nocmuuv ymom,
DasKe ecAu um uccredosans éce ceKpemnt 3emau u Heba.

Ceem Buoicweii Murocmiu,
Hanoanss besony Bcerennoil,
Cmanosumcs MyxcKum Acnexmom Pearvrocmu 0rs Hezo Camozo.

Ceem Buoicweiit Murocmiu,
Ceywasco, npespauaemcs 6 NAOMHYH0 ChepunecKyro maccy,
Cmanossco Xenckum Hauarom Beeaennoii 0a Hee Camoil.

Ceem Buoicweiit Murocmu,
JIposisassce no éceil npomsKennocmu Beerennoil Kak Yucmas Cybcmanyus,
Cmanoeumcs 9em u 0as IIlozo.

Ceem Buoicweiit Murocmu,
JIposisasiemcs 6 KgKgom acneKine BcerenHoll,
I npesocxods ux, cmanosumcs bosKecmeennvim AcneKmom.
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Ceem Bovicuweii Murocmu
BeauuecmeeHHo nposeérsemcs 60 Beém
H 6 moiKe epems npeeocxoaum Bcé.

Ceem Bovicweiic Murocmu
Aeasem coboii I1lo,

Hazeannoe Docmuzimumu Hcecmunoil

Ceem Boicuweii Murocmu
Codepkum 6 Cebe Kax 08uXyusuecs, max u HenoosuKnvie uacmu BceerenHoll,
Cussa 8 Hux,

Ceem Bovicweit Murocmu
Cusiem Kax 6Hympu, max u 3a npebejumu éaaoenuil bozos,
Jeaes ux,

Ceem Boicuweii Murocmu
Cusaem max, umo boeunu nexxamcs 6 Ez2o0 Ayuax,

Ceem Boicueis Murocmu
3aKpenua name ocHo6HbIX I[poasreHuil
3a namvio BoKecmeenuvimu CYUHOCAMU COZAACHO UX KAUECTBAM.

Ceem Boicuweii Murocmu
JIposisasemcs KaK Heobwvsmuocme Heusmepumozo,
Marocmv Meavuaiiuezo
H VnuKarvnocmos HcKAOUUMEALHOZO.

Ceem Bovicweit Murocmu
JIposieurcs KAK NpuebiHoe 60Cnpusmue u boxecmaennoe,
H Mozywecmso, 80cmuzuymoe C UX NOMOULBTO.
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Yacmv 11

Ceem Bovicueii Murocmu
C J10bo6vto pazpewur mue npossAimy
Daposantvie Hm wyoodeiicmeentvie CUAbL.

Ceem Boicureis Murocmu —
‘besmepnviit OKean Docmourncmed,
Bosevicur MeHs, npenodnecs Dap Beccmepmue.

Ceem Boicueis Muaocmu
Daposar mte npebovisanue 6 Beurnom braxencmee.

Ceem Buoicweiit Murocmiu,
Obvedunss KaKgyr moro muvicas ¢ Coboi,
FHadeaur mensi CUAOT 60NAOULATD AHODYIO U3 HUX,

Ceem Boicueis Muaocmu
‘brazocrosur meHs
H noomeepour moe Tayboxoe Jlonumarnue Eduncmea ¢ Hum.

Edunenue co Ceemom Bovicueii Murocmu
J1000bH0 HACAAKIeHUI BKYCOM MeOd UAU wucTmeliuez0 HeKMApd.

Ceem Boicweii Murocmu
Daposar mue Cnocobnocme K Jlamu Ocnostbim JIpossrenuaMm,
Das pacmeoperus éceil Hympenueil Heuucmomoi
H Docmuxenus Boicueiic CAMOOMOAUU.
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O, Ceem Buvicweii Murocmu,
Dapyi ce0é baazocroserue
Kaxxdoii dywe, 20e bvi ona Hu bvira.

Ceem Boicueis Muaocmu
JloAnocmuio npoHuKdem 60 6HympenHuil, 6HewHUl, COKPOBEHHbLIL U Opy2eie MUPbL
Co spemenu comsoperus Bcerennoil.

Ceem Bovicweit Murocmu
Asur BGoxecmesennoe C1060, meopsuee 6ce MUpbL.

Ceem Boicweni Murocmu
Asux cebs, KaK Brewnss u Buympennss Jlpuvuna Beauxoeo Jlpeobpasxenus.

Ceem Boicweni Murocmu
Ceoeii Myopocmuio u BAA20KEAAMEALHOCHBIO
JIpubausur mens K Cebe —
Kax K Beauuaiiwei I aiine boimus.

Ceem Boicureis Muaocmu
Cusiem 6 cepouax pearusosaswux Ez0 max Ke scHo,
Kax sicho npedcmaem 830py wyoecHwlil 1200 6 UX PYKAX,

Ceem Boicureis Muaocmu
Paspyuiaem 6cé 310 6HYMPU HAC, HAKONAEHHOE 6 TIPOULAOM,
H dapyem npedanHHbIM CUABHOE MEAD U CHOCODHOCD K HACAAKOEHUSIM.

Ceem Boicueis Muaocmu
Dapyem 3anpedeavroe Cuacmve Cocmosnus JIypuiis,
Jloanocmuio yHuumoKas aoboe cmpadarnue.
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(Ceem Boicuent Murocmu
Cusiem Kax 6 obbiunbix eewax, max u 8 Heobbiunbix,
Kax 6 yea0wux, max u 8 moAbKQ umo COMEOPEHHBIX,

Ceem Boicuweii Murocmu
Boccedaem na mpone Beaukou U amu,
Bonrowarowei ezo JIran Boicueii Myodpocmu.

Ceem Bovicweit Murocmu
C M10bosvbio ouucmua mowKoe meao,
JIlem cambim NOAHOCHIBIO PASPYULUS NPUUUHDBL HECHACTIUTL.

Ceem Bovicweit Murocmu
BAA20CA0BUA BCE MO, WMO MOTL YM 3aayjmm 68 IMOM MUPpe.

Ceem Bovicweit Murocmu
Pearuszosar abcorromno éce mou CMpeMAeHUSL.

Ceem Boicweni Murocmu
JIposi6uACs 60 MHe ¢ MAKQIL SICHOCMbIO,
Ymo He 0ar ymy bAYKQamb u pacnavléamuvcs.

Ceem Buoicweii Murocmu,
Cusis 6 Moeil Oyule,
VKazar mue Oelicmeosams st BospoKdenus Mupa.

Ceem Boicweis Murocmu
CoeOUHUACS C MOUM MEAOM,
H soccuar mam Beaukum Corozom Dyxa u Mamepu.
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O, Ceem Buvicweii Murocmu,
JIposedu mens no Eduncmeennomy Jlymu,
VKasannomy 6 CesuennviX Jucanusx,

Ceem Boicueii Murocmu
Daposar mHe nornoe 3uanue Beeobwei Dywiu,
Bocxsarsiemoe 3emaeii u Hebom.

Ceem Boicwenn Murocmu,

Vbpas ece nymu, eedywue K cmepmi,
Odapur mens beccmepmuem 6 meae.

Ceem Bovicweit Murocmu

Bosnazpadur meus Beunvim 3uanuem Eduncmea Mamepuu u Dyxa

H nayuur npesocxooums Cmepme.

Ceem Bovicweit Murocmu
BAd20CA0BUA BCeX HAC,

Dapoeas NOMeHUUAALHYI0 B03MOKHOCHL 0bpemenus Beccmepmusi.

Ceem Bovicweit Murocmu
Hanpamyio npocéemur mMeus 6 OMHOUEHUL
JooKnocmu peAuzuil, 6epoyueHuil U COUlymd.

Ceem Boicueis Muaocmu
H3basur mens om cmpaxa

Jleped cmpadanuamu u HEMOWHOCTIbIO Y2dcaousezo pasymd.

(0P T Bt 16

Ceem Boicueis Muaocmu
JloKasar Haurywwuii JTymeo
K ceoeii Cusiroweii 3anpedervroii CymiL.
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Ceem Bovicueis Murocmu
JIpasum 6cemi 60CHPUHUMAEMBIMU MUPAMU
C Y'monuennoii Tpayueii Hesuoumoix Cur.

Ceem Boicweis Murocmu
JIposicHuA, Mo UCMuHHOe poocmeo Cyulecmsyen
JIToavKo 6 Eduncmee c_Abcorromon.

Ceem Boicueis Muaocmu
VKaszaa, umo JIlo nponuswieaem éce eepoyuenus u écex boKecms,
JIpossasace KaK MHoXKecmeeHHOCD.

Ceem Boicueis Muaocmu
Daposar Hcemunnoe Fuanue o JIpeobpaxenuu Jamu Iremenmos 6 mere
B Jlamw JIpocmpancme.

Ceem Bvicuteii. Murocmu
Oxgamwisaem Coboii Beccuemmnoe Yucao Cusrouux BeerenHbix,

Ceem Boicureis Muaocmu
Asasem Coboti Hcmumnryto Cymsb 6cex SKUBbIX CyuLecms
H npucymcmeyem, Kax cama Cura 2Kusnu.

Ceem Boicuteii Murocmu
BAAZ0CA0BUA MEHSL HA O0AZYI0, O0AZYI0 KUSHD
I Odapur Besepanuunvim OKearnom Cocmpadanus.

Ceem Boicwen Murocmu
Daposar mue Cury OxKusaams Y mepuiux,
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Ceem Bovicueis Murocmu
VKaszar, umo A asasroce besynpeunvim u Beemozyyum Cyuecmsom,
Komopomy npunare;um eécé Gvimue.

Ceem Bovicueis Murocmu
Paspewur mue Beuno uepamv 8 becKoneunviX Mupax,

Ceem Bovicueis Murocmu
Hadeaur mens curoii nposieasme Jlpu JIpoceemaennbix PDOPMmbL 110 SKEAGHUIO.

Ceem Boicweni Murocmu
Daposar mue JIpu Cosepuiencmea.

Ceem Boicuweins Muarocmu
Pa3pewur Mue nPoABAAMb MHOKECMBO &apma—cubaxu.

Ceem Bovicweit Murocmu
Paspeuur mHe NPposeAAMb MHOKECMBO 1102a-CUOOXU.

Ceem Boicuteii Murocmu
Bo3HAZPAOUA MEHSL NOAEIHOT U MOWHOU CUAOTL OKHAHA-CUOOXU.
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Yacmv 111

Ceem Boicuweis Muarocmu

JloKasax, umo na nymu docmusxenuss Hemunnoi Cessmocmu,
Cu00XU HYXKHO NPOABASMD € BOALULOT OCTOPOKHOCHIBIO.

Ceem Bovicuweii Murocmu

gTOﬂCHlUl, Umo cnacernue AAaemcsa MmoAbKO cpeacmeoju,

A He camoueavio.

Ceem Bovicweit Murocmu

VKasan, umo Bovicouaiiuee Cocmosanue Hozuna ecmv Cosepulercmeo.

Ceem Bovicweit Murocmu
JloKasaa, umo Coeepuiencmso

Pacusemaem 60 8cém mnoeo0bpasuu Ezo JIleopenuil.

Ceem Bovicweit Murocmu

Hayuur, umo éce npossrenus Beauxpzo CosepuieHcmea

Ecmv Nuaa, 6 Komopyto On uepaem Cam ¢ Coboi.

Ceem Bovicweit Murocmu

VKasza, umo 3uanue o Eduncmee Abcorroma u unousudyarvroi oyuu,
Ecmb nepevii waz wa nymu K Beauxomy Cosepuiencmsy.

Ceem Boicueis Muaocmu
JIpocsemua mens, umo, KaKum byoem smom uae,
JIlaxumu XKe bydym u éce nocaedyrouue.
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Ceem Bovicueis Murocmu
Jloxasaxs, umo Jlpebvisanue 6 smom Edurncmee ecmp
I Ocnosa, u JTro0 Beaurozo JTymu K Cosepuiencmsy.

Ceem Boicueis Muaocmu
YKasax, umo Camopoxdennas Jpupoda Jyuesapnocmu
Ecmp HAUAA0 U KOHEY, NyMeuecmeus 0moeAbHOl Oy,

Ceem Boicuweii Murocmu
Jlokasaa, umo Hcmoxkom u 3asepuenuem Bcezo
Aeasiemcs Ecmecmeennas Popma HcKonnozo Cusnus Myopocmu.

Ceem Boicueis Muaocmu
‘baazocrosur moro Cosepuennyto u OKonuameavryo Pearusauuro,
PacKpvié 60 mHe H3nauarvryo BoKecmeeHHOCD.

Yacme IV

Ceem Boicureis Muaocmu
FHanoanua moil pazym Boicouaiimum Hexmapom
H usbasur mens om Kpyzoeopoma poKgenuii u cmepmeil.

Ceem Boicureis Muaocmu
Jlodapur mme eorutebroe 0peso UCNOAHEHUSL JKeAAHUT],
Hazpadue moii pazym cnocobrocmvio meopums wydeca.

Ceem Boicuweii Murocmu
Daposar mue 803MOXKHOCHb NPOABAAMD UYO00eUCMBEHHDLE CUABL
C NOMOUBI0 00HO20 AULLD B32A504.
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Ceem Bovicueic Murocmu
Pacyeer Beauxum Cocmpadanuem é moeii Dyuie
I 600xH06UA pasbacHame Opyzum smom JTyme.

Ceem Boicueis Muaocmu
VKopenurcs DunamuvecKum CusHuem 6 Moem yme
H Hadeaux eAacmvio ynpasaame BceAeHHOT.

Ceem Boicueis Muaocmu
Odapur mens 6cem MHozo0bpasuem ceepxcnocobmocmei
I ybpax ece nomexu ¢ moezo Jlymu.

Ceem Bovicweit Murocmu
Hanoanua ecto moro Dyury BoxKecmeennwvim HeKmapom.

O, Brazopoonvie Dywiu!
Bacmvinvme 8 Beaukom noxaote neped Ceemom Boicueis Murocmu,
JIeopauum Cusanue Coanua u JyHoi.

Ceem Boicuweii Murocmu
3o06em naue cepoue K Beauxomy Eduncmsy,
T0e nem pasderenus na vt u 4.

Ceem Bovicueis Murocmu
Dapyem Beauxyro Yucmomy u beccmpauiue.

Ceem Bovicueii Murocmu
Coerar mensi C60UM U3bPAHHUKOM eué 8 10HOCTIU
H nocmosinno noddepiKusar 6 npomusobopcmee co Cmepmuio.
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Ceem Bovicueis Murocmu
H3basur mens om ecex ozparnumenuil u cmpadanuil.

Ceem Boicuweii Murocmu
JIposABUACS 60 MHE, MOALKO M0204,
Koz0a m1o10 bviau ocmasienvl 6ce AOXKHbLE 832AA0bL.

Ceem Boicuteii Murocmu
JIpesocxooum 0ozmbvL Atobvix asmopumemuvix JTucanuil.

Ceem Boicureis Muaocmu
O0apun memst 6cemu MO2YwecmeeHHbIMU CUOOXAMU
H ymeepdua moro Abcortommocmms.

Ceem Boicuweis Muarocmu
Daposar me 6C€ mo, K Hemy CMpemur0Cch MOE UCKpeHHee cepay,e.

Ceem Boicueii Murocmu
JIpeobpasoeas mou Hedocmamyy 6 00CMOUHCMEA
H nepedas ceoé Bcemozyuiecmeo,
Ombpocur om mens cmepms.

Ceem Bovicueii Murocmu
Beaea mue boimb E20 npoeoOHUKOM elué 6 MOAOOOCHIL,
FHecmompsi Ha MOE HeseKecmeo.

Ceem Boicweii Murocmu
H3ausaem nomoxy ceoezo Cocmpadanusi
PasHo KK HA 3Ay10 cObAKY, MaK U HA HABOUAUEYIO MYX).
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Ceem Bovicueis Murocmu
Daposar mue Beauxyo Ceamocmo,
Hecmomps na mo, 4mo s He YUMAA MOAUMS U He DbIA DOAKHBIM COCYOOM.

Ceem Boicuweii Murocmu
C Beauxoii_Mrobosvio
Jlozpysur mens 6 bezpanuunoe BAaKeHcmeo,
He ucnvimvleas Mens U He NOCLIAAS MHe CIPAOaHUL.

Ceem Boicuweins Muarocmu
JI00HAA MeHS &Heéocﬂzaemomy uenmpy bvimus,
Munys A0XKHbLe NYMU PeAUZUTL.

Ceem Boicueii Murocmu
JIpedomepauaem muozue Muposvie bedcmeus u Kgmacmpoge..

Ceem Boicueis Muaocmu
Cmaa moum CocmpadamervHvim Y uumerem,
Ocsoboous om ueneii Hesexxecmsa
H Daposas Kusnv Beunyro.

Ceem Bovicueii Murocmu
JIpoceemua mens omuocumervno Ezo manugecmayuu
Yepes Cors Muoxecmea Popm u Edunozo becgopmennozo.

Ceem Bovicueii Murocmu
Hanpasue na mens nomox, Céoezo Cocmpadanus,
Paccear JTomy Hesexecmea,
H Daposanr éce mo, 6 em 51 HYKIAACSL.
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Ceem Bovicuweis Murocmu
Haoderur mens Hcemunnvim 3uanuem
H, ouapoeas moto dyury,
JIpuompuia Jaiinwt Boimus.

Ceem Bovicuent Murocmu
OmKpwir 60 mHe Beauroe 3anpedeavroe Co3nanue,
Jlocae mozo, KaK mHoto bviro ombpouero obwidentoe sudenue.

Ceem Bovicweis Murocmu
Y aep)&uecm MOTL pa3ym om yxoba ¢ bo,Kecmeennoz0 ﬂymu

Ceem Boicueis Muaocmu
Paccesis He8eKeCMBEHHOCL MO€20 YMd,
BoccusirA 6 Hem 1000bHO CBEMUALHUKY.

Ceem Boicueis Muaocmu
Y0arua us moezo yma éce bAYKaHus u yenAsiHus,
Hadeaus ez0 baazopoonvim CusHuem.

Ceem Boicuens Muaocmu
Y0arue, KaK npueA3aHHOCY, MAK U OMEPAULEHUS. MOE20 YMd,
Daposar mte 3anpedervoe Cuactmoe.

Ceem Boicueis Muaocmu
Das mue nosoe Hms (Murocepoue)
H Boicouaiimee JIpoceemaerue,
PBrazocrosur Jlpeobpasums éce MupbL.

Ceem Boicuweis Muarocmu
Cusanuem moezo Cepaga, mMeopum ce MUpbl.

T o L T S, i i : . | i R B g
p B e IS 24 e 2 TG,



- B e e G R

Codepoxanue:

Jlecuv Jlepsas
Tarasa 1 Jllpancuendenmuas Jlpupoda Ayuesaprocmus

Taasa 2 «Dapyrowuii ‘baazocrosere»

Taraéa 3 «Buewnee Jlpocmpancmeos

SN WO N

Traea 4 «Buympennee JIpocmpancmeos

Trasa 5 Illaiinoe JIpocmpancmeoy 10



PAMAJIMHT A
Ilecur Bropas

I'maBa 1
((HSH&‘IEU’IBHBIC 9H€M€HTBI))

*

Ceem Buwicwen Munocmu
AHensem coboii Cokposennoe [Ipocmparcmao
Iponuzwisarowee u nanoauswwee 6cio Beenennyro.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Oxeamvigas u 3anoanss Ilpocmpancmeo Benuuecmeennvim Cusinuem,
Onpeodensiem camy eco CywHocmo.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Kax Cokposennas Ocnosa noooepocusaem Bemep,
Cusiss MmocywecmeeHHbIM 8eUKOIEeNnUeM & €20 NPeoeax.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
3anonnsem Ceoeti Cywnocmoio Bo3oyx,
C LJapcmeennvim Benuuuem oapys emy 1e2KoCmb.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Ecmv Cokposgennviii Oconb, npebvisaiowuil 8 d1eMeHme 02Hs,
U kak eco keunmaccenyus cusem 6e32paHuyHoll 1y4e3apHoCmbio.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Hvinarowum cusinuem npedwvigaem xax Ozons 8 Cepoye ocHs,
Hanonnss ezo sicapom.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Kak Coxposennas Braea npucymcmeyem 6 siemenme 600bl
U xak eco Cywynocmuas Ocnosa cusem noooono Camoui Kusnu.

*

Ceem Buvicueii Munocmu
Hcmouaem Mamepunckyro JI10606b
U, sensasce Ocnosotl s1emenma 600bl,
Haoensem e2o 6écemu yousumenvhvimu c80UCMEAMU.

*

Csem Buwicwen Munocmu,
Ilooo6no CaxpanvHotl 3emne s1emenma 3emiu,
I nyounnoii Ocnosotl cusiem ¢ Hem.



*

Csem Buwicwen Munocmu
Paszsopauusascse, cooepocum ¢ Cebe MHOMICECBO MUPOS
U, npebvisas kax 3emns 6 anemenme 3emiu, Onpeoeisiem 6ce e2o C8olUCmad.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Yemanoeun bnaconpusmuoe Brusnue Kocmuueckoeo Hznyuenus.

*

Ceem Buwicwen Munocmu,
C borvuwum Cocmpadanuem K cyuwecmeam,
Oepanuuun cuny eempa.

*

Csem Buvicueni Munocmu
lan eozmoorcnocms pazsumuio Kuznu,
Oepanuuue Mowp O2Hs.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Yemanosun yposenw enybokux 600
U evicomy 6011 Ha nogepxHOCMU.

*

Csem Buwicwen Munocmu,
Hanonnus uucmoim 3010mvim npocmpanHcmeom mMmamepuio,
Hepywumo 06veounun ece sviuueynomsaHymoie Kawecmea 31emMeHmos.

I'naBa 2
«ITpupona 3emnm»

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Onpedenun 0CHOBHbIE KAYeCcmBa INeMEeHmMa 3eMIU.
Teepoocms u 0CHOBAMENLHOCD.

*

Csem Buicwen Munocmu
Jlaposan ecem cocmasnsiiowum 4acmsm 3eMHO20 INEMEHMA.
Ymonuennocms u 3010moti ommenox.

*

Csem Buicwen Munocmu
Cepynnupoean s1emenmol
U nazpaoun ochosnyto wacme 3nemenma 3emiu NAmepuyHoL nomenyuel.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Ooapun 3emHyto mamepuro MHO2000pa3uem apomamos.

*

Csem Buicwen Munocmu



Ilopooun paznoobpasnvie npuiuuHHble YPOBHU,
Hacwiwennvie kauecmseamu semiuu.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Obnapyoicusaem Cebs Ilamoio Cocmosanuamu 3emnoti Mamepuu
H so3pacmarowum uzoounuem Kaxrcoo2o eé kavecmsaa.

*

Ceem Buvicuieii Munocmu
Coz0an nepsuunslii ypo8ens d1eMeHma 3emiu
U paszoenun eco na paznuunsle ciou,
Hmerowue 803M0ACHOCMb K GHYMPEHHEMY 00beOUHEHUIO.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Cepynnupoean nams Ocnosé Mupa ¢ xapakmepuvimu Hm kauecmeamu
B pasnuunvie kombunayuu.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Coszoan Kencxue Acnexkmor Cunbl
[ Ecmecmeennvix u Ymonuennwix oeticmsuii 6 3emuou Mamepuu.

*

Ceem Bwvicweti Munocmu
Coszoan Kenckue boocecmesa
s ocywecmenenus NOKpOGUmMenbCmea Hao NPOsGIEeHUAMU 3eMHOU MAMePUL:
Obpazosanuem ¢opm u nepedadu Yucmo2o 3HaHUs.

*

Csem Buicwen Munocmu
Cozoan Kenckue boowcecmea
s nposisnenust iyue3apHocmu u popmMuposarus CmpyKkmypbl 8 3eMHOU Mamepuu.

*

Csem Buwicwen Munocmu
Hasnayun ons 3emmnou mamepuu dxcenckue 6024cecmea 8 Cor3se ¢ My#CCKUMU,
Pacnpeoenus ux no epynnam paznuunvix munos.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Cozoan myarcckue 6odicecmaa,
Peanuszosasuiue paznoodbpasnvie kavecmsa 6 3eMHOU Mamepuu,
U yoepoican ux eOuncmao ¢ dceHckumu 60x4cecmaeami.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Coxpanun 6 eQuncmee MHO2000pasue ni000POOHLIX CYOCMAHYULL.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Coz0an ux 0ns pazeumus 6HYmMpeHHell CYWHOCMU PA3TUYHBIX 00bEKMOo8
JKugotl u HexxCcuso npupoowi.

*

Ceem Buwicwen Munocmu



Iloooepoicusaem pasznoobdpasue ghopm
U axmusnyro cuny s6om0yuu 3eMHOU Mamepuu.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Onpedenun nocmenennoe pazeumue 3eMHOU Mamepuu
U 6cé oocmudicumoe smum npoyeccom.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Ooapun 3eMHOU eMeHm MHOHACECMBOM 0CODEHHOCmel
U nomecmun éce opyaue s1emenmsl 8 He2o.

I'maBa 3
«Imement Boabn

*

Csem Buwicwen Munocmu
lapoesan snemenmy 600bl NOIHOMY CROKOUCMBUS,
Texyuecms u 4y8cmeo 0CA3aHUAL.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Ilepedan MHO20 NPU3HAKOG dIEMEHMY 800bl,
U xax 0Oun u3 Hux — 3e1eHo06amulil OMMEHOK.

*

Csem Buicwen Munocmu
Haepaoun snemenm 600vl noninomou pacuiupenust, CenpoHUKHOBGEHUS,
Tloooepoicanus HcusHU U MHOSUM OPYSUM.

*

Csem Buicwen Munocmu
Ilpesocxoono cepynnuposan 6 snemenme 600bl
Pa3znuunvie yposHu 6xycosvix ougyujeHull.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Bocxumumenvro coz0an mHo2o00pasue npocmenuiux Heuebix ¢opm
U ¢ nomowwbio snemenma 800bl NOOOEPAHCUBAEI UX CYUJECMBOBAHUE.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Hanoanun snemenm 600bl paziuinbiMu c8OUCMEAMU OPY2UX IJIEMEHMO8.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Jlapoean snemenmy 6006l mpu xapakmepHvie COCMOSHUSL
U cnocobnocms k HacpesaHuro.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Hoeanvno ycmanosun paznuunvle yposHU NPO3PAYHOCIU dNEMEHMA 800bl.



*

Ceem Buvicweti Munocmu
Cos0an uyoecrnoe paznoobpasue HCeHCKUX O0AHCecmas dieMeHma 800bl.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
IIpossun u 6ocxumumenvbHo NOOOEPHCAL CYWeCMBOBAHUE MYAHCCKUX DOHCeCms
B snemenme 600wi.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Comeopun uz snemenma 00bl NPEBOCXOOHOE MHONCECNBO HCUBLIX CYUIECME
U npocmetiwux cyocmanyuil.

*

Csem Buicwen Munocmu
I payuosno onpedenun paznuunvie 0eUCMBUs. INEMEHMA 800bl HA PA3HBIX YPOBHSIX.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Yemanosun cosepuencmao snemenma 600vl
U ucnonvzyem e2o kax ucmoyHux nposieieHull.

*

Csem Buicwen Munocmu
Hanonnun snemenm 600bi MHONMCECBOM U36€CMHBIX U CKPBIMbBIX KAYECHE.

I'naBa 4
«ITpupoma Orus»

*

Ceem Buwicwen Munocmu
C Uzawecmeom onpedenun codepaicanie meniogo2o0 NOMoKd d1eMeHma O2HsL.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
I'payuozno ycmanosun pasnuunsie ypoGHU CUAHUS IEMEHMA O2HS.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
C Ymonuennocmuio 0aposan s1emenmy o2Hs yeemyujee uzoouue,
A maxkoice Moww cuanus.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
YyoecHvim 00pazom co30an pasiuyHvle ypoGHU UHIMEHCUBHOCMU U3TYYeHUs.
B snemenme ocns.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
I'payuosno pazoenun snemeHm 02Hs Ha MPU COCMOSTHUSL:
H3nauanvrnoe, moukomamepuaivroe u epyooe.



*

Ceem Buvicweti Munocmu
Yemanosun mpoticmeennocme oesanuii snemenma ocHa:
Coszuoanue, Coxpanenue u Paspywenue,
A makorce paznuunvie yposHU €20 pacnpocmpaHeHusl.

*

Ceem Bwvicweti Munocmu
TwamenvHo omoenun mpu 0061ACMU I1eMeHma O2H:A:
Buewmnroro, snympennioro u matinyro.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Coxpuolil 02poMHOE YUCTO BOUUEOHBIX CUTL 8 DIIeMEHMe O2HSL.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
I'payuosno nomecmun 6ce uzgecmmuvie C8ePXCNOCOOHOCIU 8 INEMEHM O2HSL.

*

Csem Buicwen Munocmu
IIpesocxo0no paccmasui napvl MydHCCKUX U HCEHCKUX DOHCeCms 8 dNeMeHme 02HsL.

*

Csem Buicwen Munocmu
C nomowwio sn1emenma ocHs
Ymonuenno coz0an MHodCecmso munos HcubLX U HeNHCUBLIX OPSAHUIMOB.

*

Csem Buicwen Munocmu
Ll]edpo ooapun snemenm o02Hs pasIudHbLMU YPOSHIMU,
DynKyuaMU U BUOAMU UCNOTIL3OBAHUSL.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
I'payuosno ycmanosun cosepuiencmeo snemeHma o2Hs,
A makoice e20 U3HaAUAIbHBIE U NPUOOPEMEHHbIEe KAYeCnEd.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
C Benuuanweti Twamenvnocmoio nepedan Ilpeobpasyrowyio Cuny s1emenmy 02HA.
Jlyxoenyto u mamepuanohyo.

*

Csem Buicwen Munocmu
I 1yO0KO COKPBLI MHOJMCECMBO KA4eCms 8 d1eMeHme 02Hs,
A 3amem npossun ux.

I'maBa 5
«IIpupona Bozayxa»

Csem Buicwen Munocmu



Ll]edpo ooapun snemenm 8030yxa
Kauecmeom 0susicenus, Ovixanuss u cCnOCOOHOCMbIO NOOOEPAHCUBAND HCU3HD.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Haepaoun snemenm 6030yxa Beauxou Cunoti
H ceoticmeom pacuiupeHus.

*

Csem Buicwen Munocmu
IIposisun cebs uepes snemenm 6030yxXa KaK 4y8Ccmeo 0CA3aHUs
Bo mnooicecmse sicusvix cywecms.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Mocywecmeenno cozoan Hecuemuoe 4ucio
Maxpo- u Mukpo-yposHeii snemenma 6030yXxd.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Yemanosun 06otinyto npupody snemenma 6030yxa (mMoHKy0 u 2pyoyio),
U oaposan emy mHodcecmeo cKpblmuix 803MOHCHOCMELL.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Pazoenun exooswuii u 8blxo0swuli nOmoxu 8 semenme 8030yxd,
A makorce yeHmpvl npedvI8aHUsI MOHKO20 U 2PYO020 ACNeKmO8.

*

Csem Buicwen Munocmu
Benuuecmeenno ycmanosun 6 snemenme 8030yxa MHO2000pasue acnekmos,
Ilpusnakos, kawecms u ceolicms.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Co30an HenoCMUMICUMOE YUCTO HCEHCKUX DOXHCecms,
TIlocmosinno Oeticmayowux 6 snemenme 6030)Xd.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
IIposisun maxoice beccuemuoe YUCIO MYHCCKUX OOAHCECMS.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Hapoean scusznb MHOJMICECMBY Cywecms, npebbisarouux 6 603oyxe,
U onpeoenun ux cnocob ovixanus u nepeosuICeHuUsl.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
IIpobyoun K scusnu ¢ ROMOWBIO dNIeMeHma 8030YXa 8ce Yemvlpe UHCIMPYMeHma.
Pazym, unmennexm, oo u 320.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
C Fonvwou cunoii nposisul 8 dnemenme 6030YXa OWfyWeHUst, MbICIU U 4)Y8CMEd.



*

Ceem Buvicweti Munocmu
Haposan snemenmy 6030yxa MHO2000pasue Oelcmsauil u ux ni00o0s.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
3anooicun 603MOAHCHOCMb NPOSIBIEHUS 8 dTleMeHme 8030YXA MHONMCECTNB0 KAYeCm8.

*

Csem Buicwen Munocmu
Jlan so3moocnocmov onpedensimo cyObeKmusHvle 8peMeHHble UHMEPEATbl
C nomowbto OvixaHusl.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Benuuecmesenno nadenun snemenm 8o30yxa
Hecuemmvim uuciom paznuunsix ceolicme u kauecms.

I'naBa 6
«IIpupona IIpoctpancTBay

*

Csem Buicuieri Munocmu
C Benukum Cocmpaoanuem yCmaHos8u 8axcHetiuiue 0cobeHHocmu
Bocnpunumaemori vacmu snemenma npocmpancmea:
Pacwupenue u corcamue.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
3axnouun 8 snemeHm npocmpaHcmea 6ce opyaue d1emMeHmbl
C ux uzymumenbHuIMu Kauecmsaamu.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
C Benuxum Cocmpadanuem co30an paziudnsie yposHu bvimus,
3anonnennvie M3nauanvuwvim 38yKom snemenma npocmpancmad.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
Iaposan Mupy smanwer Teopenus, Coxpanenusi u Paspywenus
B snemenme npocmpancmsa.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
C Benuxum Cocmpadanuem comeopul u no00epiical ypo8eHbs
Oxonuamenvrozo Oceob0dcOenUs 8 dnemenme npoCmpancmed.

*

Ceem Buwicwen Munocmu
Co30an yousumenbHvle HCEHCKUE U MYHCCKUE DOHCecmsa d1emMeHma npoCmpaHcmad.

*

Csem Buicwen Munocmu



C Benuuariwuum Cocmpadanuem npossul ceds kax Heoenumoe
Bo mmnoocecmee ghopm, npedviearowux 6 npocmpancmee.

*

Csem Buicwen Munocmu
Boccusn mrozoobpaszuem comeopennulx yposhell dnemeHma npoCcmpancmad.

*

Ceem Buvicuieit Munocmu
C Benuuarivuum Cocmpadanuem 3an024Cul 8 djiemMenme npocmpancmea
Hsnauanvuyro ghopmy sncusnu,
Japosas etl 603MOAHCHOCMb CO30AHUSL CXOHCUX POPM
U nomenyuro k Oceoboocoenuio.

*

Ceem Buvicweti Munocmu
I1y60K0 COKpLLL MHOIMCECMBO KAUeCm8 6 dlleMeHne RPOCMpPaHCmed
s nocredyroweil ux manughecmayuu.
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I'maBa 1
«CtpykTypa HenoBeka»

Yacrts |
“COKpPOBEHHBIC [ICHTPHI

3

‘Bepuinna”



a) OtpunarenbHbIi uiK xeHckuit mpuniun Comnua, Jiynsl, Orus, 38é3a, bpaxmel, Butiny u Pynpsl; ux mecra npeObiBanus
Y BEJINYECTBEHHOT'O MPaBJIECHUS.

[TonoxxuTenbHbIE MM MY>KCKUE IIPUHIUIIBI, KaX bl U3 KOTOPBIX PYKOBOJUT COOTBETCTBYIOLIUM €MY KEHCKUM aCIEKTOM;
a TaKk)Ke UX MecTa NpeObIBaHUs U BEJIMYECTBEHHOTO NIPaBJICHUSI.

0) CocrostHusI: 60IPCTBOBAaHUE, COH CO CHOBUACHUSIMU
Y COH 0€3 CHOBHJICHUH; U KX MECTOPACIIOJIOXKEHHE.

B) OCHOBHBIE THUIIBI XapaKTepa: MOABMKHBIN, )KEITUHBIN
U (UIerMaTUYHBIN; UX HaX0XKJEHUE U YIPaBICHUE UMH.

3

‘Cepenuna”

a) Takue BaxxHble (YHKIMHU KaK: IO3HAHUE, MOJyYeHHE ONbITa, Iiepeaya OrbITa IPYruM, IOHUMaHUe U Nepeadya MOHNMAaHHUs.

0) XKeHckure u My»XCKHe acleKThl, KOTOPbIE OCYIIECTBISAIOT BHIICYTOMSIHYThIE QYHKIINN; MECTa UX MpeObIBAHUS
Y BEJTMYECTBEHHOTO MTPaBJICHUSI.

“OcHoBague”

a) Tonkue aKTUBHOCTHU: 00TyMBbIBaHHE, PACCMOTPEHHUE,

IIPUHATHE PEILIECHUI U BBIHECEHUE CYXKACHUM.

CriocoOHOCTH: pa3yM, HHTEIJIEKT, BOJISL U 3T0, KOTOPBIE PEATU3yIOT 3TH aKTUBHOCTH.
CBepXTOHKHE IIEHTPbI, KOTOPHIE YIPABISIOT

TUMH CTIOCOOHOCTSIMH.

BHyTpeHHUe Wi BTOPOCTETICHHBIE aCTIEKTHI

stux CBepxToHKUX eHTpoB (CarTBa, Pamkac u Tamac);

MecTa MpeObIBaHUS U YIIPABICHUSI BCEMU YTUMH IEHTPaAMH U CITIOCOOHOCTSIMHU.

6) Hepexo;[Hble q)YHKI_[I/II/II CTAHOBJICHUC 3HAYUMBIM WJIH ITPOUBCTAOIMUM, CTAHOBJICHUC ITPUT'OJHBIM, KAKAYIIIUM, p3360p‘II/IBBIM, BJIACTBYIOIIIUM; CTAHOBJICHUC
AKTUBHBIM U UCIIOJIHAIOUIUM Pa3JINYHBIC ﬂeﬁCTBHﬂ.

B) OCYH_IGCTBJIHIOTI YI[aJIeHI/Ie HEYHUCTOTHI, CTpeMJIeHI/Ie K CHaCThO, OUHMIICHHUIO, BOSHUKHOBCHUC paILOCTI/I, HOKpOBI/ITeHBCTBO B ITIOUCKEC 6Ha)KCHCTBa nT.O.
HasBanwl neiictBusi, Beaynme Kk boxecTBeHHOMY.
Cucremsl (To ecTh TaTTBBI - CyIIHOCTHBIE IPUHIUIIBI IPUPO/IBI), KOTOPBIE YIIPABIISAIOT BBILIECYIIOMSHYTBIMU AEHCTBUSIMH.



Mecra npaBieHus U pacloIOKEHHS ITUX TaTTB.

ITpumeuanue: COKpOBEHHBIE LIEHTPBI IPOHU3AHBI OTHEM UJIU TYXOM.
IToHnMaHMe CYHITHOCTH MPOSBICHUN — €CTh UX (DYHKIIMSL.
Omna omnpenenseTcst Kak 3HaHWE WM BUJIEHUE 1yXa.

Yacts 11
“BHyTpeHHHE LIEHTPHI

3

‘Bepuiuna”

I'py6ast popma >11eMeHTOB MPOCTPAHCTBA, OTHS, BO3/IyXa,
BOJIBI ¥ 3EMITH.
Tonkast popma 1eMeHTOB, U3BECTHAS KaK BHYTPEHHUH 3(pup, BHYyTPEHHUH OrOHb, BHYTPEHHUI BO3/1yX, BHYTPEHHSS BOJa U BHYTPEHHSS 3€MIISL.

“Cepenuna”
UyBCcTBEHHOE BOCTIPHUSITHE 3araxa, BKyca, KaCaHUs, 3ByKa U CBETa.
BuyTpeHHUe BOCIIPUHUMAIOIIKE OPTaHbl HOCA, A3bIKA, KOXKH, YIIEH U T11a3.
BHCH_IHI/IG BOCHpI/IHI/IMaIOH_[I/Ie OpFaHBI nu I_[eHTpLI ux OpI‘aHI/ISaI_II/II/I.

“OcuoBanune”’

Peun, xonp0a, pabota (mepenaya, MPUHSATHE U BBITIOTHEHUE IEHCTBUN TTOCPEACTBOM PYK), MOYCHCITYCKAaHUE U BBIJICIICHHE.
bruin Ha3BaHbI BHENIHUE NEHCTBHUA.
BHyTpeHHUe HEHTPBI 3TUX aKTUBHOCTEW U MECTa UX OpraHU3alNH.

IIpumeyanue: BHyTpeHHUE LEHTPBI IPOHU3aHbI COJHLIEM UJIU KU3HEHHOU YHEPTUEH.
IToHnMaHMe MPAKTUYECKOTO UCIIOJIb30BAaHUS MPOSABICHUN — €CTh UX (DYHKIIMSL.
Omna onpenenseTcst Kak 3HaHWE WM BUJICHUE )KU3HEHHOMN CUJIBI.



Yacrs 111
“BHeniHue neHTpor’

3

‘Bepuinna”

Tonkas u rpyOast 4acTh CEMEHH U T.JI., @ TAKXKE CIIOCOOHOCTH yMa.

3

‘Cepenuna”

Omnkxapa mo3ra (cyOcTaHIIUs, OTBeYaroIas 3a 00)KeCTBEHHOE BIOXHOBEHNE) M AHKXapa Mo3ra (CyOCTaHITusI, OTBEYaroIIast
3a MPOAOKEHHUE POJa).

Hekrap nepsoro u BTOporo tuna.

“OcHoBague”

I{BeTa: Oemblii, KpaCHBIN, 3€JICHBIN, YEPHBIN U 30JI0TOM.
KOMGI/IHaLII/IH BBIICYITOMAHYTBIX OCHOBHBIX IIBCTOB.
Ona oTBETCTBEHHA 32 BOCIIPUATHE (OPM.

[Ipumeuanue: BHenHre EHTPHI MPOHU3aHBI TYHOU WM CIIOCOOHOCTSIMU pa3yma.
[Tposicnenne nmenu, GopMbl, JOCTOMHCTBA

Y HEJIOCTaTKa MPOSBICHUM — €CTh UX (PYHKIIHSL.

Omna omnpenensieTcsi Kak 3HaHWE WM BUJIEHUE pa3yMa.

Yacts IV
“IToBEpXHOCTHBIEC LIEHTPHI

3

‘Bepminna”

Tunsl KpoBU Kak, HAPUMEP, XOpollias, MIoxXas, TEMHas U CMEIIaHHasl.



BI/II[BI IIJIOTH: TICYCHB, CCJIC3CHKA, MATKHUEC TKAaHU U TKAaHEBBIC X KUIKOCTH.

3

‘Cepenuna”

Paznuynble TUIIBI KOCTEH.

“OcHoBague”

MHO€eCTBO HEPBOB.
Bonpmas miomaas KOKHOTO MOKPOBA.

[Tpumeuanue: [ToBEpXHOCTHBIE LIEHTPHI MPOHU3AHBI 3BE3/IAMH UJIH CIIOCOOHOCTSMHU BOCHIPUSTHSL.
Nx ¢yHKIMS HE €CTh IPOSICHEHUE CYIIHOCTH MPOSIBICHHUH, HO TOJIBKO UX BOCIIPUSTHE.
Omna onpenensieTcst Kak 3HaHUE WM BUJIEHUE YyBCTB.

*

Cser Boicmenr Munoctu
Coenunsis pa3aMyHble CyOCTAHIIMM MO3Ta M TUIIBI HEKTapa,
Onpenenun popMy 4€I0BEYECKOI0 TeIa B COOTBETCTBUU
C YHuBepcanbHbIM 3aKOHOM.

*

Cser Bricmieit Munoctu
CwmemmBasi pa3aMvHbIe TUIIBI TeIKaca (CEMEHH), HeKTapa
U cybcranmuit mo3ra,
Coznan popmy 4emoBeUeCKOro Tena.

*

Cser Bricmieit Munoctu
CoKpOBEHHO COBMeIasi OpraHbl BOCIPUSATHUS U OPTaHbl 1EHCTBUS,
Onpeaenuit MecTo mpeObIBaHUS CIIOCOOHOCTEN yMa M YyBCTB.



*

Cser Boicmienr Munoctu
TaiiHo coenuHss CIIOCOOHOCTH K BOCTIPUATHIO C TPYOBIMHU
U1 TOHKMMH acTieKTaMH 3JIEMEHTOB,
Craenast BO3MOXHBIM OCO3HABaHNE BHEITHUX OOBEKTOB.

*

Cser Boicmenr Munoctu
bnaronaTHO 00bEeUHSIS ¢ pa3yMOM, HHTEIJIEKTOM
W npyrumu CBEpXTOHKHUMU LICHTPaMU
Taxue GyHKIIMM KaKk TOHUMaHHUE U TIOJTY4YEHHUE OIbITa,
Y CTaHOBHWII MY»KCKHE U )KEHCKHE aCIEKThI
Bcex nposiBnenuii Bo BeeneHHOM.

k

Cset Briciieit Munoctu
BnacTHo cMelrBasi Tpu COCTOSIHHS yma
U ero ocHOBHEIE CKIIOHHOCTHU
C takumMu pyHKIIUSAMHU KaK 3HAHHE,
N3samHo onpenenun HazHaueHue TaTTs.

*

Cgert Bricuieit Munoctu
CoenuHsist NONSIpHbIE TPUHIUIIBI KAYECTB yMa
Co crtocoOHOCTBIO BOCTIPUATHS GOpM,
I[a.]'[ BO3MOXHOCTH ITO3HAHUA U3HAYAJIbHbBIX 3JICMCHTOB.

*

Cser Bricmienr Munoctu
OO0benHUB AyallbHBIE TIPUHIUIIBI yMa
Co MHOTMMH THIIaMH KPOBH U IIJIOTH,
Y CcTaHOBUII TADMOHUIO BHEIIHUX OPTaHOB JEHCTBHUS.

*

Cset Bricnreit Munoctu
Ha OCHOBC HpI/IHI_[I/IHOB I[yaHLHOCTI/I co3aall OpFaHBI BOCHpI/IHTI/IH,
Paznenssi BHyTpEHHIOIO 1IEJIOCTHOCTD TUYHOCTH.



k

Cset Bricureit Muioctu
UYepes opransl BOCIIPUATHS 000TATHI H3SIIECTBOM
Pa3znuunbie cyOCTaHIIMK MO3Ta M TUIBI HEKTapa.

*

Cset Bricnreit Muioctu
B coorBeTcTBHUU ¢ BeunpiM 3aKOHOM CO34aJI TUIIBI KOCTHOI TKaHU
CormacHo cyOCTaHIIMSM MO3Tra M BUJaM HEKTapa.

k

Cser Bricmieit Munoctu
[IposiBuin paznuyHble GYHKIUU yMa
N3 HeBooOpazumoii [TomroTer KocMudeckoro Co3HaHwMs.

*

Cser Bricmieit Munoctu
OObennHeHneM K0X1, HEPBOB U TOMY OJJOOHOTO C KPOBBIO U IUIOTHIO
VYcranoBun oOuuii 3aKk0H POPMUPOBAHUS YETOBEUECKOTO TEa.

k

Csert Briciieit Munoctu
VYKpenui 3ToT 3aK0H, cMenIaB GopMy
C MEHTaJIbHBIMU CIIOCOOHOCTSIMH B ITOBEPXHOCTHOM CO3HAHUU
U pa3auyHBIMHA TUITAMH CEMEHH (BBICITUM W HU3IIINM).

k

Cser Bricmieit Munoctu
CoenuHeHnrneM TOHKOW (hOPMBI AJIEMEHTOB C OpraHaMu JACHCTBUS
Y CTaHOBHIT COI03 TPOTUBOIIOIOXKHBIX CHII B 001aCTH MOICO3HAHUSI.

*

Cger Bricuieit Munoctu
CoBMerast TOHKHE CITIOCOOHOCTH CO3HAHMS:
Pa3yMm, UHTEIIIEKT, BOJIIO U 30
C AyaJlbHBIMU CUJIaMU, TPUBOAAIIUMUA TCJIO U YM B IBUIKCHUC,
VYka3zan Ha CyIIeCTBOBaHHE TAMHOW CBEPXCO3HATEIHHOW 00JIACTH.



['maBa 2
«O4depenHOCTh DIEMEHTOBY

k

Cser Bricmieit Munoctu
bnaronatHo nposiun u3 [Ipoctpancta Bo3nyx,
A u3 Bo3nyxa - Oross.

*

Cgert Bricuieit Munoctu
st M3aimnoro LBerenus nposiui u3 Orust Bony,
A u3 Bojgpl - 3emitro.

k

Cser Bricmieit Munoctu
[IpeBocxoano onpeaens Orous Beilie Bogsi,
A Bo3ayx - Beiiie Orusi.

*

Csert Bricmet Munoctu
VYcranosun Okeanckue Boasl nosepx Orunennoro lapa
U BO3BBIILIEHHOCTH 3€MJIH - MOBEPX 3TUX Box.

k

Cser Bricmenr Munoctu
Cozpan Benukoe IIpocTpancTBo, BOCHPUHUMAEMOE OIPaHUYEHHBIM,
U 3anonHuin ero rpyobIMU aclieKTaMH IEPBUYHBIX 3JIEMEHTOB.

I'maBa 3
«Buns! [IpoctpancTe»

*

Cser Bricmieit Munoctu
Omnpenenun [Ipoctpancto M3nauansnoro Ummynsca



Cpenu HeBooGpasumoro IIpoctpanctBa DHeprun Ku3Hu.

*

Cser Bricmieit Munoctu
Ycranosun u nogaepxain Ilpoctpanctso DHeprun KusHu
Cpenu IIpoctpanctBa Cuinbl [pixanus, 0e3 Ux pa3iaeieHus.

k

Cser Bricuieit Munoctu
[IposiBun [IpoctpanctBo Cuibl [pixanus
Buyrpu He3zanstHanHoro u Beuno bnaroyxaromero
[IpocTpancTBa UUCTOTHI.

k

Cser Bricuieit Munoctu
Onpenenun [IpocTpancTBo UnCTOTHI
Buytpu Cosepuiennoro [Ipoctpancta Ddupa.

*

Cser Briciieit Munoctu
Cosnan [IpoctpancTBo Ddupa
s rocnioactBa B Hag-Odupuowm [poctpancTse.

k

Cser Bricmieit Munoctu
nst yctpaneHus cTpagaHuid ana
Onpenenun Han-2¢upnoe [Ipoctpanctso BuyTpu HebGecHoro.

*

Cser Bricmieit Munoctu
[IposiBun Hebecunoe [IpocTpancTBo
Cpenu be3opexnoro [IpoctpaHncTBa Taxk,
Uto MexXy HUMHU OTCYTCTBYET BCSKasi AUCTapMOHUS.

%
Cset Bricnreit Munoctu

C Benukoii I'panueit ycranosun O6mmpHoe IIpoctpanctso
Bnytpu IIpoctpanctBa besrpannunoro Cuactssi.



*

Cser Bricmieit Munoctu
Co3zfan HHCTPYMEHT, TAKOK Kak KadecTBO (aTpuOyT),
B cokpeiTOM cocTosiHuU
B oGnactu Buyrpennero IIpoctpancTsa.

*

Cser Briciieit Munoctu
Omnpenenui CIoCOOHOCTH yMa
Bnytpu [Ipoctpanctsa Duepruun Kuznu.

k

Cser Bricmieit Munoctu
Coxpanni BeniecTBo BpemeHnu BHyTpu [IpoctpancTBa [[pixanus,
[IpeGriBast B HEM.

*

Cser Bricmieit Munoctu
YcranoBui 6e3ynpevHble HHCTPYMEHTHI
Hns pyxoBoactsa Haj [IpocTtpanctBom UnCTOTHI.

k

Cser Bricuieit Munoctu
[IposiBun BHeHUE Beenennbie
s manudecrannu ykasanabix [IpoctpaHcTs.

['naBa 4
«Mup, Brirouas Hame Teno»

*

Cser Bricmieit Munoctu
VYceranoBun TporictBenHoe Cusinue (Connua, JIyasl u Orus),
[IposicauB TeM cambiM Bech HeGecHbIit Mup.

k

Cset Bricureit Muioctu



C Benuxkoii I'panueii npossui bora Teopua (bpaxmy) u ero Jloky.

*

Cser Bricmieit Munoctu
B Cosepmiennoii manepe co3nan bora Coxpanenus (Buiny)
U ero Jloky.

k

Cser Bricuieit Munoctu
besynpeuno ycranoBui bora Paspymenus (Pynpy) u ero Jloky.

k

Cser Bricmieit Munoctu
[TposiBun cornacHo Beunomy 3akony bora Cokpeitus (MaxemBapy)
U ero Jloky.

*

Cser Bricmienr Munoctu
C Benukum Coctpananuem ycraHoBui bora Packpertus (Canamusy)
U ero Jloky.

k

Cser Bricmieit Munoctu
C Benuuaiimeii [IpenycMOTpUTENBHOCTHIO TTPOSIBUIT
MorymectBennoe Cusinue borunu bunny u e€ Jloky.

*

Csert Bricmet Munoctu
Ycranosun Berony XKenckue boxecrsa M3HauanpHOM Bubparmm
N ux Jloky.

k

Cser Bricmieit Munoctu
CosepmienHo onpeaenus Myxckue boxkecTBa
W3navansHOi Bubpanun
N ux Jloky.

k

Cset Bricureit Muioctu



C Hexnoii JIro6oBb10 nposiBii Biiacturens
Bcenponukaromeit Bubparuu
U ero Jloky.

*

Cser Bricmieit Munoctu
besymnpeuno onpenenin N3HauanbHYO
Otpunarensayro Juepruto (ITapamrakTn)
U eé€ Jloky.

*

Csert Bricmet Munoctu
Jns rocnoacrea Hax [Tapammakt ycTaHOBUI
N3navanenyto [onoxurensuyro Duepruto [lapammBy u ero Jloky.

k

Cset Bricureit Muioctu
Co31a1 HEUCUUCIMMOE MHOXKECTBO JKEHCKUX 00KECTB
W ux BceneHHBIX.

*

Cser Bricmieir Munoctu
[IposiBun GecuncieHHbIE MY>KCKHE O0KEeCTBA M HECUETHOE YHCIIO0
Nx Mupos.

k

Cser Bricuieit Munoctu
C HeyracaembiM DHTY31a3MOM CO31aJ1 O€3yIIPEeUHOEe MHOT000pa3ne
Oprannueckux BCEJICHHBIX.

*

Csert Bricmet Munoctu
[IposiBuI HECYETHOE KOJIMYECTBO BapHaLlAi
besrpannunbix, beznonnsix 1 HeoOy3manueix Mopeii.

k

Cser Bricuieit Munoctu
VYceranoBui nmpotuBo6opctBo OrHst 1 Boss! Tak,
Uro Mops pacpocTpaHUIUCH MTOBCIOY 0€3 TPaHHUIL.



k

Cset Bricureit Muioctu
BcecmibHO 0311471 MOPSI M TOPBI, TIOPOTH U PEKH.

k

Cset Bricureit Muioctu
CotBopuit orpoMHoe 6oratcTBO OKeaHa 1 KUBBIX OPTaHU3MOB B HEM.

k

Cser Bricmieit Munoctu
[TposiBu MHOTOOOpA3HE YCTOMYMBBIX
N nenoxonedbumbix Gopm cyriecTs
Jlyist oOuTaHus B ropax.

I'maBa 5
«O Yucmaaxy»

*

Cgert Bricuieit Munoctu
Co3znan onno u3 Enuncrea
U TeICSIOY M3 0HOTO 6€3 pa3Iuihii B HUX.

k

Cset Bricnreit Munoctu
[Tomyuun TeICAYYy U3 AECATU
N necaTs MUWIIIMOHOB U3 THICAYH.

k

Cset Bricureit Muioctu
BcecriibHO TTPOSIBUIT COTHIO THICSY Yepe3 ThICAUY
W Munnuapbl uepe3 COTHU ThICSY.

*

Cset Bricnreit Munoctu
COBepLHeHHO onpeJ:[em/m MMUJIJIMOHBI U Mnnnnapnm KBUHTUJIJIMOHOB



Yepes 1ecsITKH MUTUTMOHOB.

I'maBa 6
«IIpuunna n CneacrBue

*

Cser Boicmenr Munoctu

YcranoBuII BCE TaKUM 00pazoM, YTO MPUPOIA IPUIMHBI (CEMEHN)
OcTaércss HeM3MEHHOM,

B To0 Bpems kak, npupoza pe3ysbrara (I1J10/1a) MOXKET U3MEHSATHCS.

*

Cgert Bricuieit Munoctu
B nomxHOU Mepe ompeenn, 4To Bce KauecTBa pe3ynbrara (Tioaa)
Conepixarcs B €ro MpUIUHE (CEMEHN).

k

Cser Bricmieit Munoctu
[TocnenoBarensHO MPOSBIIT IPUINHY (CeMs), €€ 3PEIOCTh
N poct €€ npoayKTUBHOCTH.

*

Csert Bricmieit Munoctn
B coBepuieHHON MaHepe MOMECTHIT BO3MOXKHOCTh
[IposiBiieHMS BHICILIUX KA4ECTB
W3 npudnHbI (ceMeHU) U OMPEeNIU TaK OyayIIuii pe3yabTar.

*

Cset Bricnreit Munoctu
be3ynpedHo coXpaHui NPUYUHY BHYTPU IPUYUHBI U IPUUYHUHY,
Hcxonsmyro u3 mpuIrHBI.

k

Cset Bricureit Muioctu
Omnpenenui neperieTeHne pe3yibTaTa B Ipeeax pe3yabTara
W nposiBnenue pe3ynbrara U3 pe3yiabrara.



k

Cser Bricmieit Munoctu
VYcTaHOBUI COeAMHEHHE CUITBI MMPOSIBJIICHUS C HEH ke caMoi
W BHyTpHU €€ *e.

*

Cser Bricmenr Munoctu
OrpaHu4ni Ipeaesibl COBEPIIEHCTBA BHYTPU IPUYNHBI (CEMEHN),
A Taxxe yopan ux.

k

Cser Bricmieit Munoctu
HexHo ycTaHOBHIT OJTa)KEHCTBO BHYTPH OJIa)KEHCTBA,
A Taxke 0JaXKEHCTBO CaAMOro OJIaXKEHCTBA.

['maBa 7
«EnuHCTBO M /IBOMCTBEHHOCTH)

k

Cser Bricuieit Munoctu
OKOHYATETHFHO YCTAaHOBUJI PABHOIIPABHE MEKIY
CriocoOHOCTBIO HE OTJIMYATHCS (COBMAAATH)

N criocoOHOCTHIO OBITH OTIMYHBIM (HE COBITAATH).

*

Cser Bricmieir Munoctu
N3 Benukoro CocTpaganus onpeaenun pacnoiaoxenus TarTs
U cucrem opraHoB 0OBIYHOIO THIIA.

k

Cser Bricuieit Munoctu
CornacHo YHUBepcaTbHOMY 3aKOHY YCTaHOBHII KaK JPYKETIOOHeE,
Tak 1 Bpaykly BHyTpU MUPHBIX B3aUMOOTHOLIEHUH.

*



Cser Bricuieit Munoctu
[TposiBr Bpakay U coryiacue Kak paBHOIIEHHbIE KOMITOHEHTHI
BpaxneOHbIX B3aUMOOTHOIICHUH.

*

Cset Bricmieit Munoctu
Omnpenenun kak Yacte, Tak u Lenoe;
A taxxe BennuectBenHoe Havano u BenuuectsenHoe 3aBeplieHue.

*

Cser Beicmieit Munoctu
YcTaHOBHI B HEMOCPEICTBEHHOM OIM30CTH
BropuuHble 1 TpeTUYHBIE TPUYHHBIL,
KoTtopsie moCcTOsIHHO CMEMIUBAIOTCS IPYT C IPYTOM.

*

Cser Bricmieit Munoctu
N3 Benukoro CoctpagaHus onpeaeanl
N3HavanbHyo @opMy NposBICHUN;
A TaKoKe )KU3HEHHYIO CHITY, KaK OCHOBY (DOPM ATHUX MPOSBICHHA.

*

Cser Bricmieit Munoctu
N3 Benukoro CocTpagaHusi yCTaHOBUII
becrenecnocts becopmennoro
U ero ciocoOHOCTH mposBIsITH 3 Cedst Dopmy.

*

Cser Bricmieit Munoctu
JlapoBai cBepXcrnocoOHOCTH yMa U YyBCTB,
MecToHax0XACHHS U JbIXaHHe
[TocpencrBom becopmennoro.

*

Cser Bricmenr Munoctu
N3 Benuxoro Coctpananus ycranoBui becopmennoe
Bnaytpu ®opmbl
U ®opmy BHyTpH bechopmennoro.



*

Cser Bricmieir Munoctu
Omnpenen mHOrooOpasue Kpacotst 1 @opmbl;
U co3pman MHOXXECTBO JKUBBIX CYIIECTB.

k

Cser Bricuieit Munoctu
st O6perenust Myapoctu niposiBui B MenpuaiiieM, kak Bennaune
Tak u Manocts.

*

Cset Bricnreit Munoctu
C CoctpananueM nposiBui ['panauo3noe B Benukowm,
A taxxe - Manocth B Hém.

k

Cset Bricureit Muioctu
VY cTaHOBUIT )KECTKOCTh M MATKOCTH TBEPIOTO.

k

Cset Bricureit Muioctu
Onpenenui MATKOCTb MATKOTO, U €r0 JKeCTKOCTb.

k

Cset Bricureit Muioctu
[TposiBHII MPOCTOTY B CaMOM NMTPUMHUTHUBHOM.

k

Cset Bricureit Muioctu
N3smiHO TOMECTHIT pa3BUTOE BHYTPH PA3BUTOTO.

k

Cser Bricmieit Munoctu
CosepiieHHO ycTaHOBUI Bricouaiiniee B Boiciiem.



I 1aBa &
«Kmaccel Di1eMeHTOBY

*

Cser Bricmieit Munoctu
VYcranoBusl COKpOBEHHBIE 3JIEMEHTHI BHYTPU
Cokposennoit Yactu beitust
Jlnst co3uaHust CBEPXTOHKUX CITIOCOOHOCTEH.

*

Cser Bricmieit Munoctu
Cornacao Beunomy 3akony nogjaepxan BHeniHue 3ieMeHTs
Bnaytpu Buemnero [IpoctpancTBa 1uist co3nanust
W3pickaHHO# BHENTHEN (HOPMBI.

*

Cser Boicmienr Munoctu
[Honnepxan Bayrpennue anementsl B CokpoBeHHOM [IpocTpancTBe
JI1g mposABIIEHUS] BHYTPEHHUX LIEHTPOB aKTUBHOCTEW yMa U YyBCTB.

k

Cser Bricuieit Munoctu
Yr1Bepaui, coriiacHo Beenenckomy 3akoHy, camble TpyObIe 2JIEMEHTHI
B Ilpoctpanctee Bocripunumaemoro Mupa
JI1st co31aHKs TOBEPXHOCTHBIX LIEHTPOB.

I'maBa 9
«Yersipe Tuna Poxxaenus JKupix CymiecTB»

*

Csert Bricmieit Munoctn
Omnpeaenun ansa noporux EMy sKUBBIX CyIIECTB
MecTta ux TpOUCXOKICHHUS:
3emis, BoJia, MaTKa U SIAILO.



k

Cser Bricuieit Munoctu
C BenukuM DHTY3Ha3MOM COTBOPHII U Pa3BUJI YETHIPE TUIIA
JKuBBIX OpraHM3MOB:
[Tonzaromue, neraroiye, XOAAIUE U HETTOABHKHBIE.

k

Cset Bricureit Muioctu
['my6oko moaaepKuBaeT SBOTIOMIO MHOYKECTBA HETIOIBHYKHBIX
W nBrxymmxcs *KUBbIX OPraHU3MOB.

*

Csert Bricmieir Munoctu
C Benuxkoii [IpoHnnarensHOCTBIO
Pa3Bun qyBcTBa BOCTIPUSITHS )KHUBBIX OPTaHU3MOB
OT 0IHOTO 10 IIECTH.

*

Cset Bricmieit Munoctu
IIoCTOSIHHO COBEPIIEHCTBYET YYBCTBYIOIIMX CYILECTB
Paznuunol npupoas
J1is mocTHKEHUS pa3HOOOPa3HBIX IENEH.

*

Cset Bricnreit Munoctu
COKpBI.H JJI HpOHBJIeHI/IH MHO>XKXCCTBO MHO>KCCTB HperaCHBIX
W npudymiBo-yKacCHBIX KUBBIX CYITIECTB.

I'maBa 10
«Myxckou u JKeHCKU ACIIEKTBI»

%
Cser Bricuieit Munoctu
[Ipenonpenenun XKeHmuny BHyTpu My KUnHBI
N MyxuuHy BHYTpH JKEHIINHBI.



k

Cger Bricuieit Mumnoctu
B u3siiHoi MaHepe yCTaHOBHII TPH Mpolecca
s Kenckoro Acrniekra beitus (tena)
U nBa - nns Myxkckoro Acriekra (yxa).
Jl1st mepBOro: poXkaACHUE, CTAHOBIICHUE U pa3pyIlICHUE.
J151 BTOpOTro: MpOosiBJICHUE B T€JI€ U NCYE3HOBEHHE U3 HETO.

k

Cset Bricmieit Munoctu
N3pickaHHO onpenesni 4eThIipe OCHOBBI 1J1 JKEHCKOro AcnekTa
(Onement 3emun, Boabl, Orust u Bo3ayxa)
U tpu - gyt Myxckoro
(Onement Ipocrpancta, boxectsennoe Co3Hanue
N Cosuparomas Cuia).

k

Cset Bricureit Muioctu
YTOHYEHHO MOMECTHUJI )KEHCTBEHHOCTh B MY)KUHUHY
N MyXeCTBEHHOCTb - B JKEHILUHY.

%
Cset Bricnreit Munoctu

B u3smuon MmaHepe onpeaeini )KEHCKYI0 SHEPTUIO KaK BHEIIHIOH,
A MYXCKYIO — KaK BHYTPEHHIOIO.

k

Cser Bricmieit Munoctu
I'partno3no nomectun Ym B JKeHCTBEHHOCTb,
A 3nanue B My»KeCTBEHHOCTb.

%
Cset Bricnreit Munoctu

Omnpenenuin pa3inuue My»KCKOH U dKEHCKOM PUpOAbI
B ocoGeHHOCTSAX CTpOCHHUS TEll.



ImaBa 11
«ITOKpOBUTENBCTBO

*

Cset Bricnreit Munoctu
CoTBOPHIT HEUCUHUCITMMOE MHOKECTBO MHUPOB, TNl U (POPM KHU3HH.

*

Csert Bricmieit Munoctn
Be3 OTOAOXHOBCHUA CO3aJ1 CEMb BU0B )KUBBIX CYH_ICCTBI
Heb6osxwurenu, 11014, >)KUBOTHBIE, TITUITHI, PENTUIIHNH,
Mopckue HopMBI )KU3HH U PACTECHUS.

%
Cset Bricnreit Munoctu

B uzsaniHoi u yronueHHo# ¢popme Basixaet Cuisl XKuzHu
B martky, siiio, 3eMI1t0 1 BOJY.

k

Cser Bricmieit Munoctu
C Munocepauem u 3a00TOH 3alTUIIAET )KUBOE CYIIIECTBO
B marepunckoii yrpobe.

*

Csert Bricmieit Munoctn
C IloctostHHbIM BHUMaHuEM NoaaepKUBACT
BCG JKN3HCHHBIC CUJIbI CYH_IGCTBa
[TpeOrIBaroITieTo B SHAIIE.

k

Cser Bricmieit Munoctu
C Bemukum CriokoicTBHEM 3aIuIaeT OPMbI )KUBBIX CYIIECTB,
ITopoxknaeMbIX 3eMIIEN.

*

Cser Bricmenr Munoctu
C XKusbim MHTEpECcOM noaaepskan rpynisl CyIecTB,



[TopoxknaeMbIX U3 BIIAry.

*

Cser Bricmieit Munoctu
C Benukoit Cuitoii npenoxpanui 3(pupHOe Teo
OT pa3pymuTeabHbIX BO3ICUCTBUIN OOJIE3HEH,
[Tpucyumx teny pusnueckomy.

*

Cset Bricnreit Munoctu
HognepxcHBaeT JKN3HCHHBIC CUJIBI TCJ1a JKUBOI'O CYH_[CCTBa,
Kak Ha cragum MiaJeHUECTBa, TaK U Ha 00Jjiee MO3THUX CTAIHIX.

k

Cser Bricuieit Munoctu
C HeyracaeMbiM DHTY3Ua3MOM MECTYET KU3HEHHYIO CHITY
B rene cymecrsa,
A TaKxe MoAAepKUBAET TEJIO MOCPEACTBOM J1yXa.

k

Cset Briciieit Munoctu
[To6emoHOCHO 3aIIMIIIAET KUBBIX CYIIECTB
OT y>KacHbBIX UCIBITAHUM U CTpaAaHUI
B tpéx Cocrosinusix beitus.

k

Cser Bricuieit Munoctu
N36aBun ot ctpaxa Tpéx miaameneit (Oras, JIyasr u ConHia)
Bceex cyiecTs BO BceX MUpaXx.

*

Cser Bricmenr Munoctu
Curnoit o6nmakoB B HeOe JapoBajl 0€30MaCHOCTh )KUBBIM CYILIECTBAM,
Bosnarpaxaas ux Kak MaTepHaTbHBIM JJOXKIEM,
Tak 1 HeOeCHBIM HEKTapOM.

*

Csert Bricmet Munoctu
Cgoeit basxxennoit CuiioN HEXHO MPOSBUIT HUCXOIAIIUN



Jlox1eBOil MOTOK,
U bnarogaTtHO 3alIMTHI UM KUBBIX CYIIECTB.

k

Cser Briciieit Munoctu
['my6oko nmoazepskal )KUBbIX CYIIECTB IO BCEMY MUPY
C noMol1IbI0 HECUETHOTO MHOXECTBA MaTepUHCKUX DHEPIHil.

*

Cser Briciieit Munoctu
[IponuBas Dnukcup 3BE31 HA 3eMIto,
bepexHO coxpaHseT KHUBBIX CYLIECTB.

k

Cser Bricuieit Munoctu
Hapyer moanepxKy u mporpeTanue BceM Heboxurernsm,
ITutas nx Hexrapom JIynHoro Cera - BHeTHUM DIHMKCHUPOM.

*

Csert Bricmieit Munoctn
Omnexkaer [1ate Benmukux boros,
Ob6ecneunBas ux Hexkrapom Ceera CosnHiia —
BuyTpeHHUM DIMKCHpPOM.

*

Cser Bricmenr Munoctu
Haposai Ilognepxky Benmukomy Myxckomy Hauamy
N Benukomy XKenckomy Hauvaiy,
C Cocrpananuem nponuag Ha Hux Hekrap Jlyxa —
Taiinblii Daukcup.

k

Cser Bricmieit Munoctu
C PagocThio 3aIMIIAET BCEX CYIECTB,
PykoBozis UMY B T€UEHUE CPOKA UX JKU3HH U CYIHOBI.

*

Cser Bricmenr Munoctu
Opapun XuBBIX cymiecTB 3HaHueM u JI1000BbI0,



A taxoke ¢ Benmukum CoctpaganueM n30aBUI UX OT CMATEHHS.

*

Cser Bricmieit Munoctu
CoeanHu IpeaMeThl HacIaXAeHUH ¢ YyBCTBaMHU yJI0OBOJIbCTBUS
Bcex )KUBBIX CYIIIECTB,
A Taxke napoBai uM nogaepxky B Ceoém Terne.

*

Cser Boicmeir Munoctu
Crenan )KMBBIX CYIIECTB CHACTIUBBIMH,
JlapoBaB UM 3HaHUE UCKYCCTB U PEMECeE,
W 3amumrui ux ot yxoxa ¢ Ilyru Mctunsl.

*

Cser Bricmieit Munoctu
OO0y3nan OECKOHTPOJIBHYIO TEHACHIIUIO PA3MHOKECHUS,
Bo3Hukaronyo n3-3a 4yBCTBEHHBIX CKIIOHHOCTEH.

k

Cser Bricmieit Munoctu
C JIro00BbIO OIIEPIKUBACT JKUBBIX CYIIECTB,
Bosnarpaxaas ux To pajocTsIMU, TO CTPAJAHUSIMH.

*

Cser Bricmenr Munoctu
Haposas1 CuacTbe )KMBBIM CYLIECTBAM
Yepes LeHTphI U CIOCOOHOCTH YYBCTB U yMa,
W MunocepIHO 3aIUTUI UX.

*

Cser Bricmenr Munoctu
C Benukum CocTpananuem
[Tpucyxaaer KaxJI0My )KUBOMY CYILECTBY TO,
O ueM OHO MPOCHUT.

*

Cser Bricmeir Munoctu
C Benukum CocTpaiaHueM 0JapuBaeT CyIIECTBO



JIt00BIM 0OBEKTOM KETAHHUS:
XOopouImM WA TIOXUM.

k

Cser Bricmieit Munoctu
C BenukuMm CocTpagaHueM CracaeT *KUBBIX CYIIECTB OT MeYalu,
Peanusyro Bce uX CTpeMIICHUs.

*

Cser Boicmeir Munoctu
N36aBmit oT 6€CKOHEUHBIX CTpaJaHUi 00yCIOBICHHBIX CYIIECTB,
Hmeronmx TOIBKO 3arpsi3HEHNSI.

k

Cser Bricmieit Munoctu
[Toanep:xan >KUBBIX CYIIECTB, KOTOPHIM MPUCYIIHN U YUCTOTA,
W 3arps3HeHus.

*

Cser Briciieit Munoctu
C Muiocepauem 3auuiiaet
JloOpoeTenbHBIX W YUCTHIX TYIION CYIIECTB,
OtkpsiBas M EnMHCTBO Yepe3 ux rirybokoe cozepiiaHue.

*

Cser Bricmenr Munoctu
C Coctpaganuem NoJAepKUBAET BCEX HA3BaHHBIX KUBBIX CYIIECTB.

I'maBa 12
«bnaroxenarensHoe [IpaBieHue»

*

Cser Bricmieit Munoctu
VY nepsxan 3emitto U Ipyrue MUphl oT najieHus: Bo Temy HeBexecTsa.

*



Cser Bricmieit Munoctu
OO0y3man 3a01y>KICHHS B TEJIE€ U OYUCTIUIT IYIITY.

k

Cser Bricuieit Munoctu
PemumtensHO 0OCTaHOBUI POCT U pacnpocTpaneHue dhopm Maiiu,
Koropsie 00pymmBatoTest Ha AyIry.

*

Cser Briciieit Munoctu
C HeyracaembiM PBeHMEM ynepKMBaeT BCE pa3BOPAYNBAIOLINECS
[IposiBnenus: neorictBeHHOUM Kapmel,
Koropsle HU3BepraroTcs Ha )KUBOE CYLIECTBO.

*

Cser Bricmieir Munoctu
Henokone61MMo moA4YMHII CTPacThb, YTOOBI Ta TaK YaCTO
He nokyuana cymiecTBy.

k

Cser Bricuieit Munoctu
HenocpencTBeHHo, 31€Ch U ceyac pa3pyuini IpOsiBIICHUS THEBA.

k

Cset Bricmieit Munoctu
be3 npomMenenust mopasui BEICOKOMEPHE, JIOKb
N npyroe anamoru4Hoe 310.

*

Cset Bricnreit Munoctu
PaCCG}IH nu HpepBaﬂ BCC HpOIJ_IHLIC HCUYUCTHIC TCHIACHIIUN ,Z[yU_II/I.

*

Cset Bricnreit Munoctu
IToqunHMII CKIIOHHOCTH, BEI3BAHHBIE YUCTHIMU M HEYUCTBIMHU
HesausiMu.

k

Cset Bricureit Muioctu



Pa3pymmn HeuncToTy npedbiBaHus B yTpoOe,
3arpsA3HUBIIYIO TYITy )KHBOTO CYIIECTBA H3HAYAIBHO.

k

Cser Briciieit Munoctu
[TpeBocx01HO OrpaHnYMII OECKOHTPOIBHOE BOCCO3/IaHUE CYIIECTB,
IToHM3UB UX )KUBYYECTb.

*

Cser Boicmeir Munoctu
B34 nox KOHTPOIIb 1EATEIBHOCTD KUBBIX CYILECTB
B nByX COCTOSHUSAX: 9TOM H CIEIYIOIIEM POXKICHHH,
N B TpéX MON0KEHUAX: 34E€Ch, TAM U BCIOLY.

*

Cser BrICHIEN MujtocTH
HemnocpenctBeHHO KOHTPOIUPYET aKTUBHOCTD JKUBBIX CYILECTB
31ech U cerdac, M BO BCEX UX JKU3HIX.

k

Cser Briciieit Munoctu
B CosepiienHoit Manepe orpanndui Bpes,
[IpynunHsAEMBIN TPUHIUIIAMU ITPUPOLBL.

*

Csert Bricmieir Munoctu
JleiicTBeHHO 00Yy3/1am
BecKOHTPOILHO Pa3BOPAYUBAIONIYIOCS JISATEIBHOCTh yMa
B Ao6comorHoi# Peansroctdt UUCTOTEL

I'maBa 13
«IToxpeiBasia Makiu 1 ux CyIiHOCTb»

k

Cset Bricureit Muioctu



Coxppin Coé Bennuue I'pannnosnoit YepHoii Byanbto
Pacnpocrtepuieiics Maiiu.

k

Cser Bricuieit Munoctu
Oxkpyxui goporyto Emy nymy Benukum Cuaum 3aHaBeCOM.

k

Cser Bricuieit Munoctu
BennuectBenno cokpout Kocmuueckoe [TpoctpancTBo
3eneHoii Byanbio.

*

Cser Bricmieit Munoctu
[Tomo6HO Marepu, 3a60TnBo cripsitan [IpoctpancTBo
Muctuueckux CriocoOHOCTEN
C nomomisio Kpacuoit Byanu.

*

Cser Briciieit Munoctu
Coxpsin [IpocTpaHCTBO 0OBEKTOB YEIOBEYECKUX CTPEMIICHUI
Byanbto 3onororo Ilsera.

k

Cser Bricmieit Munoctu
TmarensHo cripsitan [IpocTtpancTBo A6comoTHoN VicTHHBI
benbivm [TokpeiBaioM.

*

Cgert Bricuieit Munoctu
K OrOpYCHUIO UCKATECJISA COKPBLI BECh O3HABAEMBII OIIBLIT
Byanbto Cmemrannoro IBera.

k

Cset Bricureit Muioctu
N3smHO orpaHuyni 1Mamna3oH 9yBCTBEHHOTO BOCTIPUSITHS,
CkpbIB ero pazHooOpa3HeiME Byansmu.

*



Csert Briciieit Munoctu
JlelicTBEHHO COKPBLI MHIMBUAYyAIbHON Byasnbo
Kaxnprit u3 ypoBHeit MHOXecTBa TaTTB.

*

Cser Bricmieit Munoctu
[TocpenctBom yaanenus Bcex 3actunaromux Byaneit
[ToBcemectHO nemoncTpupyetr CBo€ Bennuue.

I naBa 14
«Cuarue Byamen»

*

Cser Briciieit Munoctu
IIposiBun HckycHoe U3smectso,
Cuaumas nokpoBbl Bennkoi Témuoit Maiiu.

k

Cset Bricureit Muioctu
CosepmienHo packpbul CBo€ biaroosienue,
VY nanus 3aBecwl Bennkon Tonkoi Maiin.

*

Csert Bricmieit Munoctn
YHuuTOXMII 0€3 cllea TaKhe TEHACHIINH, KaK 3TOU3M
U BrICOKOMEpHE,
N opapun Munocepauem.

*

Cset Bricnreit Munoctu
OcB0OOAMIT CYIIECTB OT 3aBECHI UYBCTBEHHBIX JKETaHUI
N nomxHBIM 00pa3oM MPOCBETHIT UX.

k

Cset Bricureit Muioctu



Pazpymun Bce 3aBechl, ckpbiBatomiue Ucruanyto CymHOCTb,
N napoBan CBATOCTH )KMBBIM CYIIECTBAM.

k

Cser Bricuieit Munoctu
[Tomoraer cracTrch Iyliam, MOJHOCTHIO MOTPS3IINM B HILTIO3USX,
W Hacrapiser ux B MO3HAaHUM Y HUBEPCATILHOTO 3aKOHa.

*

Cset Bricmieit Munoctu
Bo3Bbimaer pa3sHo0Opa3HBIX KHUBBIX CYLIECTB TAKUM CIIOCOOOM,
Yro BCce oHHM HacimaxgaroTcsa CyacTheM.

k

Cger Bricuieit Mumnoctu
Pa3pymmaeT Bce 3aBeChl MILTIO3MI O0KECTBEHHBIX CYIIECTB,
A Taxxe 1aéT UM HaCTaBJICHUS.

*

Cset Bricnreit Muioctu
[Ipocsemaer XKenckux Bnagpruuil, pacTBopsisi MIOKPOBBI HEBEEHBS,
OkyTaBuiue ux.

k

Cser Bricmieit Munoctu
[Ipocsemaer Myxckux Bnaabik, pacTBOpPsis 3aBEChl NX HEBEKECTBA.

I'maBa 15
«Acnekrtsl [esauii Benukoro CustHusD

k

Cser Bricuieit Munoctu
[IposiBui HecueTHOE uncio TBopsimux boxecTs
Bo mMHOkecTBE MUPOB.

*



Cser Briciieit Munoctu
Hain [Mpubexmuie
Heucuncnumomy mHoxkecTBy boxectB CoxpaHeHHUs.

*

Cser Bricmieit Munoctu
[IpaBuT HecueTHbIM ynciioM boxecTB Pa3pymienus.

*

Cser Briciieit Munoctu
Hapsiny ¢ yrauBanuem 3akona Mctunsl ([xapmbr)
Capstan u boxxectB CokpbITHS.

k

Cser Bricmieit Munoctu
C Benukum CoctpaganueM Hacrtasnser
Hesoobpazumoe uncio boxxects PackpoiTus.

*

Cser Briciieit Munoctu
Cosepmaet [Lsate u 6onee Bunos [esHuit
Han BeieynomMsinyteiMu boskectBaMu.

k

Cser Bricmieit Munoctu
SBun Mupy MU3Havanbubiii 3akoH beiThst
J171st BO3pOKIEHUS dKUBBIX CYIIECTB U3 Mpaxa.

*

Cser Bricmieit Munoctu
C VYnei6koit [IproTkpsutr MoryiiecTBeHHBIH cr1oco0
Bockpeniennst MEPTBBIX.

k

Cser Bricmieit Munoctu
biiarocioBua MeHst 1 JapoBajl MHE B MOMOILb Y HUBEPCATbHbBIA 3aKOH
J1J1st MTHOBEHHOT'O OXKUBJICHUS YMEPILIHUX.

*



Cser Bricmieit Munoctu
Opnapun menst Takoid Cusioi, 4To MEPTBBIE CTAHOBATCS KUBBIMHU
CtouT MHE TOJIBKO MOXKeNaTh 3TO BCIYX.

*

Csert Bricmieit Munoctn
Boccusan nano MHoii kak Orel,
HaposaB Cuity mposIBJIATh YyJeca.

I1aBa 16
«YHUKAJIbHOCTHY

*

To Ecte Onno,
To Ects /IBa,
To Ecte Onno xak Mx EnquncTBO,
To Ects Ogno B Omom
To Ectb OnHo xak OnHo.

k

To He Ectes Onno,
To He Ects /IBa,
To He Ecte Onno kak Ux Enquncrso,
To He Ecte Onmao B OnmHOM,
Ho To Ecte Uckimountensnoe COBEPIHIEHCTBO.

*

To e CymectByet OtnenbHo ot 4,
Ho To Cymectyer takxe u OtnensHo ot ,
To, He Coemunssice ¢ A,
Oo6napyxuBaercs kak To OnHo.



Ilecubp YerBepras

I'maBa 1

«Be3necymmii AciekT»

O, Aocomomnasn Cywnocms!
Tvr Cusiewv 60 MHe U CK803b MeHsL 05l ycmanoseneHuss Abcontomuou Ucmunul,
VHUYmModicenusi Hedocmamrkos Mupa u ons Eco Cuacmosi.

O, Yuuxanvnoe Abconiomnoe boimue!
be3 yemanu Tet nposisnsiews Cebs kax yenmp u eepuiuna uiecmozo yposus Coznanus
(Ilapa Cywynmu,).

O, Abcontomnas Peanvnocmo!
Yempanss neeescecmeo, Cusewv Tot nooo6no Bonnowenuro camozeo Cuacmus Ha
ceobmom ypoeue Coznanus ([[ocacpam).

O, Abconromnoe bvimue!
Cusrowee Bonnowenuem Ceema 6 Cepeoune llenmpa dessmoeo yposus Co3Hanus
(Cywynmuy).

O, Abcontomnoe boimue!
Tv1 Bocceoaewv na Ynurkanvnom Tpone Hznauanvnot Bubpayuu « OMy 6 cepedune
oounnaoyamoeo yposus Cozuanus (Typutiamuma).

O, Abconromnoe boimue!
Topacecmsyrowee, kak beckoneunas Paoocmo JKusnu na mpunaoyamom yposne
coznanus, uzgecmuom kax Cusrowasn [Iycmoma (ILlyooxa [lluea Ceanna).

O, Abconomnasn Cywnocms!
Toxcoecmsennan Ucmunnomy Cuacmuio Ha wecmuaoyamom yposte boimus,
obosznauennom Boicuum Yposnem (Illyooxa [llusa Typutismuma).

O, Abcontomnoe Cosnanue!
Tt npusoouws 6 Coenacue éce ¥Yposnu bvimus u Heceusb cusinue uepes Bcé, umo Hx
cocmasnsem.

O, Aocomomnasn Cyme Bceeo!



Tot I'ocnoocmeyewn, kax He Umerowas Hauano Peanvnocmo, 6 yenmpe u cpeou
IIpocmpancmeaa, 6 HedocaeaemMocmu OYyeHOK pazyma.

O, Vuukanovnoe Cywecmeo!
Tv1 - coxposennoe To!
U Tot Ecmo To, Ymo cusem 6 Oyuie u menecHoti 06oouKe.

O, Ilpocmpancmeo buimus!
Tot 6 Tom, u Tol kax To - ueparowee u deticmgyiougee 6o Beceobwem [Ipocmpancmee
Hemunnozeo 3nanus.

O, He Umerowee Cede Pasnvix boimue!
Ymo Manugpecmupyem Cebs, xax /[ywa Camoti Ilpupooul,
U xax Ucmuna Hepooicoennoeo, Bracmeyiowezo nao ecem Cywecmeosanuem.

O, Boicuee Cywecmeo,
Ipossnsaowee Cebs kax ceepx-ghusuueckoe u becmenecnoe bvimue 8 4ei08eyeckoll

gopme.

O, Ynukanvnoe beimue!
Tv1 Cusiewv kax beckoneunoe Yyoo cpeou Mupoe 6 coomeemcmauu ¢ ux ypogHem.

O, Eouncmeennoe bvimue!
Tot Cusiewv kax Cywnocmos Camoti Mamepuu u HAensewncs Ero, 00veounss Bcé.

O, Abconomnoe boimue!
Topoicecmsyrowe cusiioujee uepes ueposoe NPOsIGILEeHUe 8CEX MUCIUYECKUX CUTL, YUCTO
KOMOPbIX COCMABIAET CeMbOeCam MULIUOHO8 NEPEMHONCEHHOE HA UeCmbOecsim
yemoipe.

O, Benuxoe Cocmpaoarowee boimue!
Tol cusiews 80 6cem MHO2000pa3uU OECKOHEUHBIX KOMOUHAYUL MUCTIUYECKUX CUT,
YUCTOM NPEBLIUATOWUX MHO2UE-MHO2UE MUTTUOHDI.

O, Vnukanvnoe Benuxoe Cywecmeosanue!
Cusiewn Tol 6e3 paznuueruti 8 6ECKOHEYHOM MHOMCECEe MUCTMUYECKUX CUI,
OMHOCAWUXCA K NO3HAIOWEl CNOCOOHOCTU.

O, Heobwviknosennoe u Benukoe bBoimue!
To1, nocpeocmeom Ceoeil Hepol, nposisuno eeunoe cusiHue 8cex (usuiecKux mei,
Haoenennvix meoum booswcecmeennvim 3axonom.

O, Usnauanvrnoe u Eouncmeennoe buimue!



Yepes Ceoro Jluny Tot noooepocano ece cmpemaenusi ciedosams no Ilymu
boowcecmeennozo Cosepuierncmaa.

I'maBa 2

«JImaaocth 1 UcTuaHOE S1»

O, Bvicouatiuee boimue!
Ymo naepasicoaem Benukum Bnascencmeonm,
IIposisnsemcs xax I[Ipesocxodocmeo Hebec,
U, nooobnoe Bornam Brasxcencmea, 630vimaemcs cpeou brasxcencmea.

O, Bvicuasa Cywnocms!
Hacnasicoarowascs cuacmvem, Ha2paxicoarowas 8eauKum OaxiCeHCmeoMm,
U cozoarowasn paoocmo 3nanus.

O, Boicuee Cywecmsosanue!
Ymo socxeansiem cuacmoe u nepedaem e2o,
U cosuoaem bnascencmeo UCMuUHHO20 CHACb U C8Emd.

O, Vnuxanvnoe u Beruuecmseennoe Cywecmeoganue!
Umo naciasrcoaemes O1AHCEHCMBOM, KOMOPOEe NPEBOCXOOUN YeN0BEHUeCKOe
HOHUMAHUe,
Camoymeepoicoaem padocmsv U NOAb3YEMCs 30J10MOM ONANCEHCMBA 8 HEOOXOOUMOM
Kouuecmee.

O, Hsznauanvruoe boimue!
To1 - Opacoyennoe coxpoguuje 1 COBEPULEHCMB0, CHACMbe U OKOHYAMETbHOe
npubesicuuye.

I'maBa 3

«KauectBa Bricmiero beitus

O, Hsznauanvruoe boimue!
AHensarowee coboii [lpubescuwe Beunou Ucmunvl, 6ce baazue kauecmsa u 8eyHyio
IHCUBHD,



A maxace Hexonyenmyanonyro beckauecmeennocmeo.

O, Oxonuamenvrnoe Cywecmeoganue!
To1 ecmv mecmonpebvieanue scex Mznauanvnovix Kauecme Hcmunnoti Ilpupoovt:
- Takosocmu (Mcmunnozo 3uanus, Cam)
- Ilyxa (Cywnocmu, Yum) u
- bnascencmesa (Ananoa, cykxa).

O, Vuuxanvnoe boimue!
Tol - ecmb mecmo cnacenus 0 8cex UWYWUX, npudexcuye Henpeg3oudeHHO20
cuacmos,
A¢upnas [lycmomuocms u Cocmpadanue.

O, Oxonuamenvrnoe Cywecmeoganue!
To1 - ucmounuk écex cpeocms [locmuscenus Oceoboxcoenus u écex Manmp,
Tt - 3on0moe I[Ipocmparncmeo u I nybouatiwmasn Taiina.

O, He HUmerowee Cebe pasnuvix, bBoimue!
Tol - ecmb UCMOYHUK, YMO Oapyem 8ce HOBble NePEeHCUBANUS, UCHOIHACM NAMUPUYHbLE
Oeticmeusi, Hacpaxcoaem Oxkonuamenvhvim 3Hanuem u CynpameHmanvHou
Myopocmuio.

I'1aBa 4

«I"'my6ouaiimias Taitnay»

O, Bovicuiee bvimue!
Tot Ecmv Ucmunnwiii [Tymo u Uemunnsiii I'ocnoow, beckauecmsennoe To,
U To Oono, Ymo obnadaem kauecmeamu.

O, Bvicuiee boimue!
Te1 - Oxonuamenvhas Peanonocmy,
Tot - Tom, Kmo npebvieaem na sepuiune Oxonuamenvrou Peanvnocmu
U Tor - Tom, Kmo oapyem Beccmepmue.

O, Boicouauwee Cywecmeosanue!
To1 nposisnsewncs kak On, Ona u OHo, U, KaK HU 0OUH U3 HUX.
U npebvisaewv Ha sepuiune 0egamozo yposHsa Ceepxco3HaHusl.

O, Bovicuiee bvimue!



To1 cmano nawetl niomvio u Hucxoosiuel na Hac Munocmoio.

O, Buvicouatiuee boimue!
Tvt npebvisaewnv 6 Yuuxanvnom Illpocmpancmee, uzgecmuom, kax Hausvicuiee u
Tonnoe booswcecmeennozo Jlocmouncmea.

O, Buicouaiiuee bvimue!
Tot - Braowvika Ceawennozo Ilpocmpancmea, Heynuumooicumoii [lycmomeol
npebvigarowell 8 4eio08eueckom meie.

O, Buicouaiiuee bvimue!
Ymo ouucmuno meHsi om 8celi CK8epHbl U HePYUUMO HAOEI0 30JI0MYI0 KOPOHY HA MOe
yeno.

O, Buvicouaniwee bvimue!
Tv1 803HAZpadcOaeub Kak 0ObIYHBIM 3HAHUEM, MakK u 3Hanuem o beccmepmuu,
A maxkowce 3nanuem o Beunom Hzoounuu Tpex Ten.

O, Buicouaiiuee bvimue!
Tot Huzoutno na meuss Hekmapom Cocmpadanus,
U nomecmuno mens 6 Ceem boowcecmseennoeo 1lymu.

O, Buvicouatiuee boimue!
To1 - Ucmounux Bceco Cyweeo,
To1 nposisun uepez Cebs u 011 Cebsi MO2YUiecmaso 4yo0ecHvlx CUl.

O, Bvicuiee bvimue!
To1 nposisnsews Cebst nogciody, kak Cocmpadanue Hznauanvuoii Ilpupooor.

O, Cusanue boowcecmeennou Peanvrnocmu!
Tv1 Oapyewtb c8010 MUNOCMb MOMY, KO CAM MUTOCEPOEH K OPYUM.

O, Bvicuee Cywecmeso npebdvisarowee 6 Xpame Myopocmu!
Tovl 02paouno mens om 6CmynieHus Ha JOHCHbIe NYMU U NOMO2I0 HA NYMU YUCOMbL U
0obpooemenu.

O, Buicouanwee Cywecmsosanue!
Tovl nepedano mue 3uanue mozo, umo Ilymos Henacunusi - ecmo nymo, npeonucanubwiil
gcemu OYX08HbIMU Yuumenamu.

O, Boicuee Cywecmsoganue!
To1 HayuUunLO MEHS BOCNPUHUMATND BCEX HCUBIX CYUeCme uepes cepoye U U30a6uLo MeHs.
om 6cex U3bAHOS.



O, Bvicuiee boimue!
Tvl noxazano mue, Ymo NPUPOOA HECOBEPULEHHBIX OP2AHO8 Meld U OP2AHO8 YYECME
MHOXICeCmseeHHta,
B mo epems kax oyx ynpasnsiowuti umu - OOuH.

O, Buicouaiiuee bvimue!
Tot ykazano mue: "Mul npebvieaem 6 /[yxe, u J[yx npedvisaem ¢ Hac - 3nas smo,
pacnpocmpansiime 0elUcmsust, OmHocawuecs K 0.1a20cocmosiHuto oyuu”.

O, Buicouaiiuee bvimue!
Tv1 ykasano mHe, 4mo ceem s161eHHO20 MUPA 02PAHUYEH,
U ymo neobxooumo uckamo Ceem J[yxa.

I'maBa 5

((COCTpaI[aHI/IC»

O, Buicouaiiuee bvimue!
To1 yuuno mena: "Haswce amom ne cosunemces ¢ mecma 6e3 Cocmpaoarus,
U nosmomy ecrody pacnpocmpansiime smy 000pooemeins”.

O, Bvicouatiwee boimue!
Tot nacmaensno mens: "Koeoa Munocms docmuenyma, 6cé moaicem 6vimsb 00CMUSHYIO
- 9MO 2NYOUHHASA UCIUHA, NOIMOMY neimaimecs docmuyb Murocmu”.

O, Buicouaiiuee bvimue!
To1 ykazano mue na mo, umo Ilymos Cocmpadanus ecmv eOUHCMBEHHbIN NYMb, 8e0VUULL
k IIpoceemnenuro,
B mo epems kax ocmanvuvie nymu eedym 6o Tomy Hesesxcecmea.

O, Boicuee Cywecmeosanue!
Te1 npoceemuno meHs 6 MOM, YUMo UCMUHHOE 3HAHUE COCMOUM 8 NOHUMAHUU MO20, YMOo
o0aoice NYYOK COOMbL MOJICEM UCNOTHAMb NAMepUYHble 0esiHUs, eClu Yepe3 Heeo
Oeticmgyem Munocme.

O, Buicouaiiuee bvimue!
Tv1 npoceemunio meHss omuocumenvHo mozo, umo Eouncmeennas Myopocms - 3mo
3nanue o Cocmpaoanuu.
B mo epems xax Bce dopyeue 3nanus sensiromesi Hepasoepuxoti.



O, Buvicouaiiuee bvimue!
Tv1 nokazano mue, umo eouHcmeeHuoe, pedkoe u geauxoe Cuacmoe - smo Cuacmoe,
BO3HUKUEE U3 COCMPAOAHUS, UHOU JHCe BUO CHACMbIL - TULUb 2pYDoe YO0B8OIbCMEUE.

O, Bvicuwasa Cywnocms!
Tv1 nposozenacuna, umo braco Cocmpadanust - ecmos eOUHCMBEHHO pedKoe b11azo, 4mo
00CMOUHO YCMpeMIeHUll, U, YO OHO OOHO COPEent NPoUb MeMHbLE NOKPbIBAIA
UTLTIO3ULL.

O, Boicouauwee Cywecmeosanue!
To1 yrkazano mMHe Ha Mo, 4mo UCKIIOYUMENbHOU CULOU COCMPAOAanUsl A615emcs ee
cnocobnocms cosepuams Mozywecmeennule /lesHust.

O, Buicouaniumee Cywecmeo!
Tvt npososenacuno: "Te, kmo ne 3HAOM COCMPAOAHUsL, HEe 3HAIOM CAMUX ceDsl, He
suarom Mens, a makowce Moux 3axonos”.

O, Buicouaiiuee bvimue!
Tvl Hacmasnano mens 6 mom, umo Jloxa Cocmpadanus ecmv eouncmeennas Jloka,
oapyrowas Bcé, u umo obsz3amenvro ciedyem docmuysb smou Cehepol bvimus.

O, Bvicouatiwee boimue!
Tovl npousnecno.: "@opma, HANOIHEHHAsL COCMPAOAHUEM - €Cb €OUHCNBEHHAS
HeyHUuumodicumas gopma, u ciedyem ooszamenvho sxceramos oopecmu Cocmpaoarue”.

O, Buicouaiiuee bvimue!
To1 Hacmaensno mens: "Mos npupooa - ecmv Cocmpadarnue, Mos popma ecmo
Cocmpaoanue, Mos cmpyxmypa ecmv Cocmpadanue”.

O, Boicuee bPvimue!
Tv1 3a6epuno mens, umo Cocmpaoanue ssnisemcs u Teoum Ocnosanuem, u Cepedurotl,
a maxoice Bepuunotl.

O, Buvicouaiiuee bvimue!
To1 ymeepouno, umo Cocmpadanue asnsemcs Teoeti Myopocmuio, Teoum {yxom u
Teoum Heomwvemnemoim Ilpuznaxom.

O, Buvicouatiuee boimue!
Tt ymeepouno, umo Cocmpadanue sensiemcs Teoum mecmonpebvisanuem 60
Bcenennoii, Teoum npucymemesuem 6 meje uenoseka u meoum sxcunuwem 8 /fyuie.

O, Bovicouauwee Cywecmeosanue!



Tt noxasano mue, ymo Cocmpaodanue - Teoui Ilpunyun /leanus, Teoti Obem u
Eouncmeennoe JKenanue.

O, Boicouauwee Cywecmeosanue!
Tot Hacmaensno mens: "3natime, umo Cocmpaoanue ecmv Cymo Moeti Peanvnocmu,
Moii Ceem Jleiicmeus u Moe 3uanue”.

O, Boicuee Cywecmsoganue!
To1 npogoszenacuno: "3uaiime! Cocmpaoanue - ecmo Baw opye, a makaice éce
poocmeennvie omuowenus, Cocmpaoanue - ecmv Bawt poo u Bt camu”.

O, Boicuee bPvimue!
Tot ykazano: "3natime, umo Cocmpaoanue - smo Hawe Braxcencmeo, Mms u Mot
Camu”.

O, Bvicuwee boimue!
To, umo npososenacuno: "Tet docmue Ceema bnacocmu, Hanonnennozo Snuxcupom
Munocmu, U menepo Teoé 3nanue Munocepous 6yoem cywecmeosams 6eyno".

Buicouatimee Cywecmsoganue nanomuuno mue: "Tol docmue Yposus Cocmpadarus,
cman Ezo Tenom, u menepo mebe noosnacmno ycmanosums Llapcmeo Munocepous”.

I'maBa 6

«boxecTBeHHasT MUJIOCTEY

O, Braovika Jlyuezapnocmu, npedvigarowuii 8 camou 21yOunHol Yacmu moe2o
cyujecmea, eOuHblil ¢ Moetl Oyuo, oapyruull weopoe muiocepoue, Ko2oa-1uoo
npouspacmasutee 8 Xpame Myopocmu.

O, Vhuxanvuwui Baaovika Jlhyuezapnocmu!
To1 nomecmun MeHs 8 YyeHmpe HeCPaBHEHHO20 NPeObIBAHUSL CHACTb U C BEIUKOU
000pomotl 3auumul MeHs.

O, Vnuxanvuwii Braovika Jlyuezapnocmu!
Tt npeobpazun meus 6 sonnowenue Boicueii Jloopodemenu na brasxcennom Yposne
oezynpeunozo Ilymu Hcmunwl (Canmapea).

O, Braowixa Jlywesapnocmu!



Tvl nomecmun 8 MOU pyKu peokoe u geiuxkoe bocamcmeo, maxoe, umo oadice boeu
Ilamu /leticmeuii edga mo2ym nocmuys e2o.

O, Cosepuiennviii Braowvika Jlyuezaprnocmu!
Tol yHuumoosicun 6ce Mou cCmpaodanus u 0aposan Mue cuacmoe ucnoinennoe Ceema
Munocepous.

O, He Umerowuii Cebe Pasuvix, Braowvika Jlyuezaprnocmu!
Tet I'apmonuuno noousn mens na Beaukuii Yposeno Cywecmeosanus, Kyoa e
0CMeNUBaomes NPOHUKAMb HU MbLCIIU, HU CI084.

O, Benuxuii I'ocnoos Jlyuezapnocmu!
Tol paspywiun 6ce mou Hedyau, Ymewiun MeHsi U NOMEeCMUI Ha GePUUHY MUDA.

O, Brnaovixa Ceema Hcnonnennozo Cocmpadanusi!
C Jlbosvio Tol npedcmasan neped MouUMU 21a3aMu 8CAKUL pa3, KO20d 3,
"npuzemnennviii wenogex”, oyman o Tebe.

O, Braowixa éeuno cywecmeyroweit Munocmu!
Tv1 npocmun MHe 8ce MOU NPOCMYNKU U HUZOULET HA MEHS Q0HCOeM B036ETUUUBAIOUYE2O
Cocmpaoanus.

O, Braovika Jlyuezapnocmu u Mou Yuumens!
To1 Hanonnun moe cepoye u 2na3da, Mo HCUSHEHHYIO CUTY U OVULY.

I'masa 7

«'ypy»

O, Ceamoui Cocmpadamenvnuiii I ypy!
C Henoxonebumocmoio Tet ykazan mue, umo signsemcs boowcecmeennvim, a umo - nem.

O, brazocnogennwiii 'ypy!
Tot noxasan mme Cmaouu: Jlynot, Bocxoosuezo Connya u Bosnuxaroweeo Ochs.

O, brazocnogennwiii 'ypy!



Tl npoceemun MeHs OMHOCUMENLHO NONONHCEHUS NOOAMOMHBIX SPYNN U UX KOMOUHAYULL
0711 (hopmuposanus IMoOpuoHanbHuIX yposHell u 01 Cuanus 60 MHe (Kaxk npossienue
8bIULECKA3AHHO20 3HAHUS).

O, brazocnoeennwiii I'ypy, Cusrowguti 6o mue!
To1 npoceemun menss omuocumenvro Ilpupoowl bodcecmeennozo, mecmonpeoviéanus
unousudyanvrou oywu u Ckpwisarowen Matiu.

O, brazocnoegennwiii I'ypy, Bonnowenue Ilokos!
Twt, [[pacoyenno Cusrowuii 8 moem cepoye, omxpoin mue Taiiny bpaxmana.

O, Ceamou Yuumenw!
To1, cusist 6 moem cepoye, peanvho noxazan Boicuyio Taiiny u evipacmun eé 6 moem
cyuecmae.

O, Bcegeoywuii, bracocnosennwiii ['ypy!
Tv1 nokasan mue 6ce maiinvl Benuxkozo Cusinus, a maxoice HOBbll YPOBEHD
Ceepxcoznanusi.

O, Ceamoti Yuumenwv Jlyuezapnocmu!
Tt omkpoin mue 6cé o npupode Cywecmeosanus (Cam) u 6cé o CosepuieHHol
Ilpupooe 3nanus (Yum).

O, Benuuecmesennwii Ceamoui I ypy!
Tv1 nepedan mue 6ce mo, ymo HeoOOXOOUMO 3HAMb, U HEPAZ0ENbHO NOCENUILCS 80 MHE.

O, Ceamou Cosepuennviti Hacmasnux!
Tt ycmanoeun 6cé 3nanue, KOmopoe noayuaom yepes ciyulanue, u menepsb apKko
cuseub 60 MHe.

O, Ceamou I'ypy!
To1 noxasan 6cé mo, umo 00IHCHO OLIMb YBUOEHO, U Menepb cusellb, 0apo8as MHe
Beunocme.

O, Ceamou I'ypy, Kmo napum u eo3sviuiaemcs 60 mue!
Tol coenan uepes meHs 8C€ Mo, 4Mo OOAHCHO ObLIO ObIMb COENAHO, U 0aPOB8AL MHE
9NeMEeHMbL HCUSHU BEYHOLL.

O, Buicoyauwuii Ceamoti Iypy,
Kmo cusiem 6o mue kax Bonnowenue /[oopooemenu!
Yepes mensi Tol npunuman yuacmue 80 8cell 0esimeibHOCmU, KOMopy HeobXo0umo
ObLIO coenamo.



O, Cesmout Yuumenw!
Tv1 0aposan mue paznuynvle cmynenu 3Hanus o beccmepmuu u nepeoan mue Cywpocmo
H3nauanvrou Bubpayuu.

O, Ceamoui I'ypy, umo Cusiem 60 mue!
Tovl 0aposan mHe 6ce npageoHble NPOCEEM.IeHHbIE MUCTIUYECKUE CUTDL,
U nenpuyxpawennvle, u npekpacHvle 6U00M 0OHOBPEMEHHO.

O, Ceamou Yuumenw!
Tol nepemewan mens Ha 8ce OYX06HLLE YPOSHU U COCNANL MEHSL MO2YUIeCMBEHHbIM
Ccyuecmsom, CHOCOOHbIM MEOPUMb yyoecd.

I'naBa &

«Matb»

O, Hobpooicenamenvnas Mams!
Tol comeopuna mens maxkum oopazom, umobwl si cmoe obpecmu /[yxosnoe Boeamcmeo,
Ceem Tanaca, Beunoe Ums u Cnasy.

O, Jlobpooicenamenvras Mamu!
To1 coz0ana mewnsi uz Benuxoeo Cocmpaoanus max, 4moowl s Mo2 00CMUYb
Bocxumumenvrnozo Braswcencmea, coeournennozo ¢ Teoeti Munocmuio.

O, Munocepounas Mamy!
Tovl nogena mens 66vicy, Hacvimuia mensi Hekmapom, 0131 mozo, ymoowl
Benuxuii Ilymv Hcmunwvl (Caumapea) cman nocpedcmeom meHsi 6ecCnopHo
npoOYBEMarOUUM.

O, Hobpooicenamenvras [Ipososerawmarowas Ucmuny, Mams!
To1 06HsG Mens, npebbisana co muol kak Cocmpadanue u Hacviuwanra mens Hexkmapom
Beunoii Ucmunwt 6csakuil paz, ko20a s ObL1 HCAHCOYUWUM.

O, Mosa Heobwviknosennas Mams!
Tt yempemasnacey ko Mue, 0OHUMANA MeHs U NPOCEeWANd MO YM 8CAKULL pA3, KO2Od 1
Ol ociabnien u3-3a HamuUCKd HeeoeHbsl.

O, Hobpooicenamenvuas [{eemywas Mams!



Tot Haepaouna menss Hekmapom Ilamu 6udos (6 coomeemcmeuu ¢ niooamu 0esiHutl
nAMuU opeanos uyecma), uz komopvix Hexkmap Cocmpaoanus agnsemcs 21agHvim, max,
umoowl 51 cmoe docmuys [Ipoceemnenust.

O, Mos Jlobpoaceramenvras Mams!
Hauunas ¢ ecmecmeennozo Hekmapa, mei 0aposana mue Hexmap Cemu munog (8
COOMBEMCMBUU C CEMbIO YPOBHAMU MPAHCYEHOEHMHO20 CO3HAHUSA) MAKUM 00paA30M,
Umoowbl 51 MO2 8CMU HCUZHb BEUHYIO.

O, Mosa Heobwviknosennas Mams!
Tv1 Haepaouna meHs 61A2ONPUAMHBIMU HEKMAPAMU 80CLMO20 U 0€BIMO20 YPOBHSL
Ceepxuenoseueckoeo cocmosanus boimus.

O, Bvicouatiwas /lobposicenamenvuas Mamyp!
I10006H0 3emnou nuwe, Tol HacCLIMULA MeHs 8CceMu MUNAMU HEKMApA.

O, JIroswas Mamu!
Tl yHUUMONCUNIA MOE 3aMEUAMEeNbCME0 U CIPAX,
A maxoice pazpywuna 6ce Hecuacmvsi GO3HUKULUE U3 MOe20 YMd.

O, Mos Jloopas Mamy!
To1 0aposana mue Cyacmue 0151 Mmoo, Ymoobl 51 HACIANCOANCS UM,
U omeena om menst 6C10 HEMOUWHOCHb.

O, Mos Cocmpadarowas Mamy!
Tot 0aposana mue Cuny, yumobvl si CMO2 peanu308amy 6ce MUCTUYECKUe CHOCOOHOCMUL.

O, Mamws!
Tot1, ucxoos uz Ceoeti znauanvroti Ilpupoovl, odapuna meus boscecmeenHoti
Munocmuoio, nomecmuna mens na Bepwuny u numana menss Hexmapom.

O, boowcecmesennas /looposiceramenvras Mams!
Tt 0aposana mue Bovicuyro Taiinyro Moww - makyro, umo Kenckue u Myosicckue
boowcecmea 3asucam om mens u ucnonusiom 6cé, umo s npeorazaro um.

O, Mos Munoceponas u /lobposicenamenvuas Mamyp!
Tt noxasana mue Eouncmeennozo Braowvixy u noonsna mens na Boicuuii Ypoeseno.

O, JIrooswas Mamu!
Tol Oenana meHst CHacmaUBbIM CHOBA U CHOBA, UCHOJIHSAS 6Ce MOU BbIPANCCHHBLE B0BHE
JHCeNanUsL.

O, Cocmpaoarowas u /lobposicenamenvras Mamo!



Tl nocmosanno obepezaeuib MOE BHYmMpeHHee U HeulHee cyuecmeaa, Kak 6yomo s 6cé
8PeMS HAXO0JHCYCb Neped MBOUMU 2NA3AMU.

O, Mos Jloopoosicenamenvuas Mams!
Te1 6036bicUNa Mens, Hacblwjas MunocepOnvim InuKcupom,
U oaposana mue Moww beccmepmus.

O, Cocmpaoamenvras Mamu!
To1 coenana menss Coboui: Mo€ meno, OyuLy u 3Hauue.

O, Cocmpaoamenvras Mamu!
U xo2oa s ne Moz nepenecmu HeMOWHOCMb, 8bI36AHHYIO HAMUCKOM Hegedxcecmaa, Tol
NPUXoOUna Ko MHe U OOHUMANA MEHSL.

O, Cocmpaoamenvnas Mamu!
Tol ouucmuna meHs om 8cex 3a2psa3HeHuUll, NePEbiM U3 KOMOPbIX ObLL 2HES,
U bonvuie Huko20a He NOKUOANA MeHS. - HU 80 CHe, HU 8 DOOPCMBOBAHUU.

O, Mosa Heobwviknosennas Mamw!
Tt paspywiuna COHIUBOCb, 8eCb 2HEB, CMPAOAHUS, CIMPAX U HCENAHUSL.
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«Orery

O, moti Yuurkanouwii Omey!
Tot uzbasu MOl ym om 6cex cmpaoaHuil, HaAnOJIHUL €20 10006bI0 U 0APOBAJl CHACMbe.

O, moti Yuurkanvuwii Omey!
Bcemoeywuii Ucnonnumens Yyoec!
To1 Haepaoun mens ecemu JJoopodemenimu.

O, Omey, asraowuii codotl boavuee cocmpaoaunue, wem cocmpaoarnue Mamepu!
To1 becnoxouncs oasice o Moem 61A20NOIYHUU, MO20, KO HUdlCe Oe3P0OHOU 0BOPHSIU.

O, Omey bezepanuunoeo Cocmpaoarusi!
To1 0aposan mue Myopocmo, Koeda s OvLL uweH eé (0adxce 80 8pems M0e20
ompouecmea)
U ocmanca 6o mHe b6e3 kako2o-1ubo pazoeneHusl.



O, Hecpasnennuwii, Ynukanonoiu Omey!
Tv1 cHU30WeNn paou MeHs, HeCPABHEHHO20 epelHuKal

O, Abconromuwiii Omeuy!
Tv1 npucymcmeyowull Kak 6Hympu, max u 606He M0e20 CyWecmed, 0aposa MHe, KaK
eouncmeennomy, Ceem Cocmpaodanus Imoeo Mupa.

O, Omey!
To1 ykpacun moro 2ono8y Ceoumu Cmonamu max, 4mo st Moy npeovleams 8
HEeCpasHeHHOM dKCmase.

O, Omey!
Tv1 ykpacun mens ouademotl JIywesapnocmu 6 3uax nposisienus Teoeco Cocmpaoarus,
Komopoe ne umeem nu nauana, nu Konya.

O, Abconromuwiii Omeuy!
To1 0aposan mue cywnocms Bocomu u /lgyx (kax snanue 06 HM3nauanvnoti Bubpayuu),
Iloonsn Ha He umerowee cebe pasHblX MeCMONON0NCeHUe U YMBepOUl MeHs 8 3ane
boowcecmeennozo [lpucymemsus.

O, Omey!
To1 nepeoan mue Ceotui 3naxoswiii Cxunemp u 61a20C108Ul MeHs ynpasiams Beenennoii
(Ceemom Cocmpadanus u Cnpasedaugocmu,).

O, moti Yuurkanouwii Omey!
Tvt 0aposan mue Bce Ceoe Boeamcmeo (6 meuenuu Ceoeeo Braoviuecmea) u coenan
€20 MOUM.

O, moit Yuukanvuwii Omey!
To1 nposisun ece ghopmur Ceoezo Llapcmea xax mow gopmy.

O, moit Yuukanvuoii Omey!
Tot coenan ece Ceou Yousumenvuvie Cunoi Moumu.

O, Omey moeti Oywiu!
To1 nepeoan mue ece Ipunyunst [Ipupoosl, komopsie Haxooamcs nod Teoum Haozopom.
Ipuuunvr bormus, Hemoxu buimus, Ilepsoucmounuxu Peanvnocmu u 3nanue o Hux.

O, moti Hecpagnennwiii Omey!
Tot nepeoan mue Yuuxanonoe Cusnue Munocepous, komopoe 00 Hacmosue2o 8pemeHu
H3HauanbHo Haxo0unocy 6 Moux pyKax.



O, moti Omey!
To1 comsopun Cebs, Ceoro @opmy Munoceponou Cynpyeu u mens, kax QoHo.

O, moti Yuurkanouwii Omey!
Tet nposisun Ceoro coocmeennyio Ilpupody kak moe ecmecmeo,
U Ceou Jlesanus kak mor 0esimenbHOCb.

O, moti Hecpasnennwiii Omey!
Tot nposisun Ceoro @opmy uepes moro gopmy,
U Ceou Cnosa enodscun ¢ mou ycma.

O, moui Omeuy!
Tl 8036bILLACIUBCA MAK BLICOKO, YO HUKMO He Modcem coneprudams ¢ Toooi -
Henosmopumuvim Benuvwecmeennvim Baaovikoti Bececunvnoit Munocmu.

O, Omey moeti Oyuiu!
Tovl npososenacun ciosa capmonuu ¢ Boicuezo Ypoens 3a npedenamu peuu u yma.

O, moti Omey!
To1 Hecpashenno b1azocnosun mens 0 docmudicerus Boicouatiuie2o ypoeHs, KOmopulii
npesocx00um NOHUMAaHue, NOHAHUE U PaA3MblULIeHUe.

O, moiui Benuuecmeennwiii Yuuxanvnoiii Omey!
Tt 0aposan mue xcuzmo 6 Typuiis,
U Benuxoe Cywecmsosanue, onpedensemoe kax Abconromuoe Cuacmoe.

O, Omey! Bonnowenue /Joopooemenu!
Tol npuHs MeHs KaK c80€20 NPOBOOHUKA,
Hapys boacecmeennyio Peanvrocmy,
IIpesocxooawyro 6ce oepanuienHvle moukue 0yxosHvle cgepbi.

O, Hoopwiii Omey!
Tovl 0aposan mue Benukoe [lonodcenue, Komopoe He803MONCHO 00CIUYb TH0ObIMU
VCUTUAMU.

O, moti Yuuxanvhwiti Benuuecmeennsiii u Braoviuecmsyrowuti Omey!
To1 0aposan mue Ilonodicenue, Komopoe Hagce20a npecekaem eyHblll Kpy2o8opom
POACOEHUII.
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«Cympyra»

O, Cynpyea!
Beakuii pas, ko20a s cmpawuncs MUpCKUX OKO8-npussai3aHHocmell,
Tol 06HUMANA U YyCnOKAUBANA MeHs, YmOoObl HU HA MCHOBEHUE 51 He BOTHOBAICA.

O, Ucmunnas Cynpyea!
Komopyro s obpeman, ecaxuii pas, kozoa s 6wl c1ao,
Tor Cusna 60 mMue u YHuumoosicana 6cio Mo Hemoujb.

O, Ucmunnas Cynpyea!
Tv1 yrazvieana mue u nacmasnsana: "Bom amom cnocob, 6om smom nyms, 5ma npago u
ama Haonexcawjas Mawepa, no KOmopot 8bl O0JHCHbL 0elUcmeosams ",

O, Cynpyaa!
Tol 3awuwana meus OeHb U HO4b OM 31d PACHPOCIMPAHUBUUEZOCS NOBCIOOY.

O, Cnymuuya moeui oywiu!
Tovl Oraeocnosuna mens. mem, Ymo 80 6ce BpemMeHa oapyeutb 6c€ mo, 4mo Obl s HU
3axomer 30ecb.

O, Mos eepuas Cnymnuya!
Tv1 060cHosanace 6 moem I nyounnom u Iloeepxnocmuom Beimuu mak, ymo éce
CMpaoanus He OCMenUBAOMCcs NPUOIUZUMBCA KO MHe KAK 8 MUPCKOU JHCU3HU, MAK U 8
0YX06HOU.
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«pyr»

O, mou Cosepuiennvii /{[pye!
Tvl cman 05 MeHs: HeyCMAHHBIM, MUTOCEPOHBIM U Doslee OPAOYEeHHbIM MO8apULEM,
yem mMos oyua.

O, moti Opazoyennsiii /pye!
Tol cmewancs ¢ moero 100608bI0, CMATL YACMbIO MOE MYOPOCMU U B0ULeT 8 MOE
cuacmoe.



O, moti 0obpodicenamenvHulll u cuacmausvii Tosapuuy!
To1 ucnonnun 6ce mo, 4mo s 00AXHceH ObLL UCNOIHUMb U 0APOBAL MHE HEOECHYIO
obumen.

O, moti Cokposennviii Tosapuuy!
Tvl noHoCmMbI0 NPONUMAL MOU PA3YM, MOU NOOYHCOCHUSL U HCUSHEHHYIO CUTLY, NOOOOHO
MOMY, KaK MACI0 NPOHUZLIBAET KYHIUCYMHOE 3ePHBILUKO.

O, moti [lpye!
Tt 06y30a1 MOTL OE3)Y0ePIHCHBLLL 2HeB, A MAaKHce Opyeoe 310 U Cuel 8ce MOU
HeooCmamku Kak 00CMOUHCMBd.

O, moti Opacoyennsiii pye!
Tol, 6ecghopmenno cmewancs co MHOU, MUHYVIO 6Ce NPUSHAKU U NPOSABTIEHUS.

O, moii 0obpodicenamenvhuliil /lpye!
Tol nponuk 6 Mens, He bepsi  pacuem UsMeHYUBOCMb, PA3HONACUS U MHEHUs Tt00el
Omozo mupa.

O, moti dobpoxceramenvroviii Tosapuuy!
Tol ycmpanun éce 6ecnoxoticmeo, onacenue u ciabocms U3 Moe2o HEMOUHO20 cepoya u
CUNCA CO MHOU.
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«dpy3psa u PoactBennbie OTHOIICHUS»

O, Fnuskuii moezo Cepoya!
3nas mor ycmanocmeo,
Tv1 nooOepoican meHs, paccesn Mol CMpax u NOMo2 MHe Ha NPOMANCEHUU 8cell Moell
crabocmu.

O, Fnuskuii moezo Cepoya!
To1t 00HAN Mens, HauMeHee 00CmMOUH020 0OHUMamsb Tebs.

O, Fnuskuii moezo Cepoya!
Tol cman 0nst MeHsi OpY3bAMU, 3HAKOMBIMU U POOHEl, YVHUUMONCUB 6CE MEHMANbHbLE
HeOdoCmamKku u 0aposas MHe 000POOemenbHYI0 HCU3HD.



O, Brusxuii moezo Cepoya!
To1 ¢ pazymenuem Cobotl OKymuvlean MeHs ¢ 6e3HAYANbHO20 8PeMeHU U NPUHSL MO0
cobcmeennyo popmy.
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«Beunoe beituey

O, Vuukanvnoe Cywecmeosanue!
To1 nposisnsewnca kax Heusmennas Beunas Obumens, Beunas Ilpupooa u Beunoe
bvimue.

O, Vuuxanvnoe Cywecmesosanue!
To1 He modiceub ObIMb NO3HAHO KAk “‘ama ¢hopma unu mom ampubym’ ecemu
cywecmeamu 80 cex Mupax npu NONbIMKAx paccmompems 1ebs moavKo Ha
coomeemcmayowux um nianax beimus.

O, Yuuxanvnoe boimue!
Peoko Tot moocewv bvimo y3narno kax TO, oaxce nausvicuiumu uz CesauyeHHbIX
THucanuii u 3a ux epanuyamu.

O, Vuukanvnoe Cywecmeosanue!
Teos HUckycnas Hepa eéne docseaemocmu Haugblcuux u3 Aeam u ve 0OHapy#cusaemcsi
oadice 3a UX npeoeiamu.

O, Vuuxanvnoe Cywecmesosanue!
Teoro Uepy éocxsansiom Beowvl u Aeamvl kak Beunyro Ucmumny.

Csawennvle Iucanus oeknamupyrom u pazmviuliaiom Hao mem, umo Peanvroe
Cywecmsosanue - smo Cywnocms Benukou Ilycmomul evbiuie uemeepmozo yposHs.
Cosnanus u 3a e2o npedenramu.

O, Vuuxanvnoe Cywecmesosanue!
Tot - e ecmb TO (TAT), no 3a eco npedenamu, cywecmeyowee Camo 6 Cebe.
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«Beunoe 3nanue (OTHOCUTENBHBIN aCTIEKT)»

O, ne umerowuti cebe paguwvix Ym!
Tv1 nposensewnvcs kak Beunoe Cywecmeosanue,
Heuszmenno cuss u cosepuienno 3anonmss 6cé.

O, ne umerowuii cebe paguvix Ym!
Tot cusiewn kak Mozywecmeennwvie booicecmaa, kax Kenckue, max u Myacckue.

O, ne umerowuii cebe paguvix Ym!
Tol cusiewn kax paznoobpasue npunyunos Ipupoowvl u kax boacecmesa ynpasnsiowue
umu.

O, ne umerowuti cebe pasuvix Ym!
Tv1 cusiewv Ha paznuunvlx yposHsax Tpanucyenoenmrnoeo Co3HaHUs u 8 pa3iuiHbixX
o0b1acmsx, He HapYuas ux YyeaoCmHOCmuU.

O, ne umerowuii cebe paguvix Ym!
Tol cusiewn xax Ipuyuna posicoenus paznoobpasnvix boowcecmeennvix Cywecms
Ilamepuunvix eanuu, kak Myswcckux, max u Kenckux.

O, ne umerowuti cebe pasuvix Ym!
Ecmecmesenno Tol cusews 6 paznoobpasue Kuznennou Cunvt u boeamcmee menectvix

¢opm.

O, ne umerowuii cebe paguvix Ym!
Tvl nposichun paznoodpazue 3HaHUs U 3HaAOWe2o 6e3 pasiuius Mexicoy HUMU.

O, ne umerowutl cebe pasuvix Ym!
To1 nposisnsewbcs 3a npedeiamu Cmpadanutl KaK MolCib U MbLCTSIUUL.

O, ne umerowuti cebe pasuvix Ym!
To1, uepes Ceoro Manughecmayuro, HenOKOICOUMO PA3BLACHUL MO MHO2000pa3ue
Habmooawe20 u Habaoaemozo.

O, ne umerowuii cebe paguvix Ym!
Yepes Ceoe Ilposisnenue Toi 6e3ynpeyro pazvbAacHul MHO2000pasue Oeticmeull u
UCNOTIHAIOUWUX MU OetiCMBUS.

O, ne umerowuti cebe pasuvix Ym!



To muwiameilbHO NPOACHUIL 60Npoc O HeNnooBUNCHBIX U Haxod}m;uxc,q 6 0BUICeHUU
yacmsAx BC€]Z€HHOIZ, a makoice u 000 6cex OCMAbHbIX.

O, ne umerowuti cebe pasuvix Ym!
Tv1 pazvacuun mue 6ce mo, umo 6 Ceawennvix Ilucanusax onucvieaemcs Kax
Moeywecmesennvie Yyoecuvie Cubi.
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«bmaxeHcTBOY

O, moe Ucknrouumenwvroe braxcencmeo!
To1 1e moorcewns 6vimo onucano kax Ooun 8 O0HoMm, Ho écez0a ocmaeutvca Tem orce.

O, moe Henpegsotioennoe brascencmeo!
To1 He Modiceub ObiMb ONpedeneHo KaK mo il 3mo;
Teos Ilpupooa 3a npedenamu 8ce2o 3moco,
Tv1 necpasnenno 3anonnsewns Ceos Cobotl dice.

O, moe Hecpasnennoe bnascencmeo!
Tol nponsuno 6ce cmaouu Teoperus u OCMAIOCL HEUSMEHHBIM, 8HE 00CA2AeMOCIU
JHCeNanull.

O, moe Yuurxanvnoe bnaoswcerncmeo!
Bocnapuno Tol 6e3ynpeuno kax Takosocmv Cywezo ¢ Myopocmu 3nanus.

O, moe Yuurxanvnoe bnaoswcerncmeo!
B uzobunuu cozoano Tet uyecmeennoe socnpusmue
U 6o36vicunocey Hao HuM moz20a u noHbIHE.

O, moe Hecpasnennoe Bnascencmeo!
Tol 3an0aHULO 00 KPAee 3my JHCU3Hb, HCUSHD CLeOVIOUVIO U HEONUCYEMYIO
Eouncmeennyio Kusns, a makoice 6ce nposseieHus.

O, Hecpasnennoe bnaosicencmeo!
To1 00apuno Bocmopeom Beex Bovicouatiwux Cywecmas: Ocgoboscoennvix, Cuooxos
Bracmumeneti Kenckoeo u Myswcckoeo nona.

O, moe Henpegsotioennoe brascencmeo!



Tv1 nponukaewb Kax éce 8uovl padocmu 6o ece OQbnacmu Teopenus.
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«AMOpo3ust boxecTBeHHOTO 3HAHUS»

Cok caxaprnoeo mpocmHuKa, Jdceiaemas cepoyesuna mpex QGpyKmos, 0ounbHoe cilaokoe
MOJIOKO....

U 0006pwiti Meo ¢ Oepesbes, 000asIeHHbIN U CMEUAHHBLI 80€0UHO, MAKUM 00pA30M,
umobwbL OLIMb BOCXUMUMETLHO APOMAMHBIM...

U nroboii dpyezoii peyenm nosapckoz2o ucKyccmaa,
Laodwce ne mooxcem uomu Hu 6 KaKoe CpasHeHue ¢ YMOoHYeHHbIM B0ONJIOUeHUeM IKCA3d,
Komopoe...

Coeounssce ¢ manugecmayuerl 3HaHUs, NPOABNEHHO20 8HE MbICIU, UCTNOIKOBAHHOU KAK
oap cosepuiencmea, 6oniowaemcs Kax Hegvipasumbviti Ilokou...

Iloxou bvimus, enympenneco boimus,
Bvimus moeti npupooul.
A makoice cozudanue HCUSHEHHOU CUIbl, YMA U med...

Bcé umeem nenpeszotioennwiii 6kyc.
U 0apyem mne ecmecmeennoe bracoyxauue,
Cmanossco yousumenvrou, upessvinatino mownou Cunoii Ilpupoost, cnocobHot
8bINOIHAMb NI0OblE OeUCMBUSL. .

brazo beccmepmus, neobviknosennas Boicouatiwas Myopocme, mocywecmeenHvle
sosmoocnocmu I'ocnooa Llluewvl, docmuerymole O1a200aps npedenvbHou 106U ...

Mucmuueckue cunvl, Heucuucaumsle U mpyoHOOOCMUNICUMbBLE NO C8OEl NPUPOOe,
A maxoce Ucmounux nacnasxicoenus u Moww, 1uuienHas uiniosutl -
Bcé nacnedyemces kak HeobviKHOGeHHbLU 0ap ...

Kax nonnocmoio Cosepuennan @opma, 830bimMaroujasncs u 8biXxo0sauds 3a npeoeisl
NUKOB CEAWEHHBIX NUCAHULL KAK MeopemudecKux, max u NPaKkmudeckux...



O, Tvt, AMbpo3us booicecmeennoco 3narnus,
Munys ux, manyyews Ha0 cpeOUHOU NIAMeHH020 nomocma moel Myopocmu.

O, Tot, Ambpo3us Beunoti Ucmunwl, Henpessotioennou Cesmocmu, Beunocmu u
Hzobunyroweii Jlyuesapnocmu!

O, Hecpasnennas Amoposus boimus-Cosnanus-brasxcencmsa.
Tv1 3anonusewn ecé Ilpocmpancmeo dgupa.

O, Tol, Ambpo3sus Ixcmasa,
Jlobpooicenamenvroeo Cuanus u Ilpunyuna Beunocmu.

O, bracomsopnas u Hauuucmetiwas Amopo3sus,
Te1 0apyewn HogblL yposens Tpancyendenmanvroco Oco3Hasanus,
A maxorce oonapyxcusaewtvcs kaxk Mzoounue 6 enyoune cywecmsa,
ussecmnoe kax Cuanue Coznanus.

O, Tot, Ambpo3sus Munocepous, He3ampoHymas He UCHUHOLL.
Ambpo3us, Hucweowas o1azo0aps 3aciyee 000OpvIX OessHull,
Ambposus Hebecnvix Cehep.

O, Ambposus, Tel 6cec0a npuymMHONCACUUBLCS 8 YembIpEX MeCmax Yelo8edecKo2o
cyuwjecmea - 6 maHoM, 6HYMpeHHeM, GHeUlHeM U HOBEPXHOCHOM.

O, Ambposus! Tel - Hausvicuiee Cuacmove, ompasuguiee NOKpo8bl ULII03UlL,
U nenpessoiidennas Peanvnocmov, komopas npebvigaem 6 2nybouatiutem puprom
Ilpocmpancmee.

O, Ambpo3us, umo HuKoz20a He ucmowaemcs,
Haowce 6 mom cryuae, koz0a 6ce scugvle cywecmaa noenowarom Teos (6o ecex Mupax),
O, Ambpo3sus, Tl — beckoneunoe Yyoo Benuxou Mowu!
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«HebecHrbiit [Iparonennsiii Kamenby

O, /lpazoyennwiii kamens, oapyiowuti okonuamenvrHoe Cuacmoe,
To1 noxazan mue Bcenennvie - 00HY 3a Opy2oll, a MaKice CYWHOCMb 8Ce20, U3 4e20 OHU
cocmosm.



O, Jlpacoyennvlii kamenw, oapyrowuti okonuamenvrhoe Cuacmoe,
To1 omxpoLn MHe 3HaHUe 0 husuyeckom mene, kak 0 Muxkpoxocmoce (cocmosiuem u3z
Bcenennwvix), a mak sce o cyocmanyusx, npedvisarouux 6 Hem.

O, [pazoyennas Kemuyocuna, docmudicerue KOmopou 00po2o 0Jis KAHCO020 HCUBO2O
cywecmea 60 Bcenennoti,
To1 6onnowaewb 6ce Mou Hameperusi 8 OetiCmMeUmMelbHOCMb 6e3 UCKANCEHULL 8 UX
cooeparcanul.

O, Bocxumumenvnwiti Hebecnuiii bpuniuanm!
Tt nosunusaewv ecemu booswcecmeennvimu Jloxamu
U Benuxumu Ilpocmpancmeamu, umo nao numu, 0oHum Ceoum Bzensoom.

O, Beuno Cusrowuii [{[pacoyennwiii Kamens!
To1 ynpasnseub 6cemu 3eMHbIMU MUPAMU, @ MAK’CE MeMU MUPAMU, YO HAXOOSMCSL
Hudice.

O, Cusrowuti Benuxonenuem /pacoyennwiii Anma3z!
To1 Oaposan mue 803MOACHOCIL BUOEMb U YIPABTISAMb MUPUAOAMU MUPOS 30 OO
CeKYHObL.

O, /lpacoyennviii Kameno Myopocmu!
Tet 3anonnun u oxeamun Coboii 6ce popmul sHcusoii u Hedxicusotl Ilpupooswi.

O, Uzympyo Cseepxvecmecmeaentnvix Cnocoornocmeti!
Tt nouumaewnvcsa Beauxou Tpouyeti, Cuooxamu, Mynu u /[36amu.

O, /lpacoyennocmo beckoneuno pacmyweu Ceemumocmu!
Tol ouucmuna om HUMEHHOCMU BCIO MO0 NPUPOOY U 0APOBANA MHE HEMIEHHYIO HCU3HD
8 9MoM Mupe.

O, Jlpacoyennviii Kamenv Benuxozo Hzobunus!
To1 nouumaewncs xax Cusiowas Kemuysicuna u oapyeuib 6ce usgecmmuoie oiaza,
sxatouas dessimo COKposuwY, nepeuucieHHbIX paHee.
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«Mantpa»



O, Manmpa HU3nauanvrnoeo 38yka!
To1 0aposana mue Llledpocmsb pedko docmuicumyro oaxce boeamu.

O, Ceawennaa Manmpa!
Tt Hacpaouna mens Beunou Kpacomoii, He paspywiaroweiics oadxce nepeo JuKom
beckoHeuHou Yyepedvl INoX.

O, Cosepwienno llpousnecennas Maumpa!
Tol siensiewncs OM,
Tot aenaewvcs Hamax,
T sensewncs Llusatis!

O, Maumpa!
Hpeenue Ceawennvie mekcmol 2ogopam, umo Tol ecmb cems:
Jlns Hamu(Ha Ma Ilu Ba Hs),
JInst Bocomu(Om Ha Mo Ha Pa Ha Ha Hs ),
Jnsa Hlecmu(llla Pa Ba Ha bxa Ba),
U ona Yemwvipex(Aym Kunurom Cosym Xpum).

O, llapsawas Manmpa!
Tv1 6ocnesaewvcs Bedamu u écem mnocoobpazuem Aeam,
Ocmasasce Heuszmenno Bcecunvrnoii u Heucuepnaemoti.

['maBa 19

«JIexkapcTBO»

O, Jlobpooicenamenvruiti Ucyensowuu Ceem!
To1 nornocmuio ocpadun meus om 6one3nell meia u OYulU.

O, Ceamas Ucyenaiowas Myopocmu!
Teou 6xyc cnadox kak Hznauanonoe Cocmosanue u kax Jlyuezapnoe Jlekapcmeo.

O, Jlobpooicenamenvruiii Ucyensowuu Ceem!
To1 061a0aeUb NPEBOCXOOHOU CUNOU B038PAWYAMb K HCUSHU YMEPULUX.

O, Cosepuennoe Cuaoodve!
To1 ysenuuuno cnocoonocmu pasyma O0isi OMpajiCceHusi a20HUY CMepmiu.



O, Ilpocnaenennoe u Benuxoe Jlekapcmeo!
Tl 6nadeewiv 3HaHuem 00 ycmpanenuu nped8ecmHUK08 CMEPMu:
Ceoerowue 8o10cwl,
Mopwunul na xodce
U opsixnerowee meno.

O, Benukas Hcyensarowas Myopocmy!
To1 Haoenuna meHs nNPeBOCXOOHBIM U YHUKATbHBIM 01A20M 8€YHOU MOIOOOCTU.

O, banvzam!
Tv1 nposozenacun, yumo 300posve - ecmo u3basieHue om Heoyea HeeOeHUs. U
HaxonaeHue cuivi Myopocmu.

O, Ucyensiowee, noanoe braxcencmea Chadodve!
O, Yousumenvuuiii Jlekapwv, ucnoausowuti Ceotl ceéamoti maney 6 Xpame Myopocmu
COKPOBEHHOU Oy,

I'maBa 20

«becuennoe COKpOBHILIE

110006H0 Heckonuaemomy Hcmounuxy Camoui IIpupoowsi, nooobro I[lymu k Bepuiune
be3 nomex...

To, uvto Yucmomy u Hzauecmeo negozmoxcruo oyenums, To, 6 uem Cuna u Kpacoma
emewanucy 6 O0Ho ...

To, uve Cusinue npusamuo enazy, Tom, kmo obradaem Benuxum Koponesckum
Moeywecmeom...

Tom, ko020 Heyucmoie cepoyem He MO2ym yeuoems oadxce 60 cHe; Tom, Kkmo modxcem
ObIMb BOCHpUHAM Yepe3 Naodvl 00bpodemenu u no Munocmu Bcegvluunezo ...

Ilooo6Ho 3010my, cusiowemy 6euno,
To, cmpysco baadxcencmeom 80 Mue, b61a200aps moell yoaue, YKa3aio nposiisims
3abomy, KO 6cemy, 4e2o Obl He KAcalocb MO€ cepoye.



O, 3onomo Cogepuencmea!
Tv1 HANONHEHO KAYECMBAMU He UCCAKAIOUWE20, HEYHUUMONCUMO2O0 U HEOCPAHUYEHHO20
bocamcemea.

O, Cusowee 3onomo!
Tet obnaoaewv Bracmoio oaposamo Tpu Tena yoice 6 3moii dHcustu.

O, Bcecsepwarowee Jlyuezapnoe 3onomo!
Beuno sozsviuaewvcs u pacnpocmpanseuwvcs Tol, He ymenviuasce, oasxce koeoa Tebs
yacmo npussiearom cmpasicoywue, u Tovl OMKIUKACUbCA.

O, Cosepuiennoe 3onomo!
Te1 npuseno ecé moe cyuwecmeo 6 socmope, yoeous, umo Hcmounux Teoeu Murocmu
gcez0a byoem NoJoH, KaK 4acmo Ovl U3 He2o He BKYUA.
Tax 2oeops, Tel (Bcesviuinuil) npuuien Ko MHe.

O, Bcemoecywee 3onomo!
Tol cmano moumu pykamu, Hanpaess 8 cogepuleHuY O1a2ux OesHull 6CAKULL pas, Koeoa
Mmoe cepoye npunumano Teos.

O, Coxposuwe!
To1 061510 MeHs u yeepuo: «adice eciu mol 3a0y0eutv nauty Cesasw, A He ocmasiio
mebs1y.

O, Cosepuiennoe 3onomo!
O, nioo moez2o noxasarus!
To1 peanusosan éce, ymo 6vl s He 3A0yMAll.

O, Cosepwennoe 3onomo!
Tv1 pacyseno 6o mue Kaxk ni00 OOCMOUHCIE 8 pe3ybmame MOUux o1azux OessHul,
Hszymnas Hebecnwix Ilpasumeneti.

O, llpexpacnoe 3onomo!
Tv1 0aposano mue npaso ycmanosums 3axon Boocecmeennoco Cocmpadarnus 6 Gbimuu
yemoipex 8udos cywecms. /2608, Jloodetl, ’Kusommuvix u npebdwvigarowux ¢ Aoax.

O, 3onomo, Cnusweecs co muotui!
Tv1 nokazano MHe 8ce 8UObL POHCOCHULL HCUBLIX CYUulecms (Hebocumenetl, 1H00ell,
JHCUBOMHDBIX, TEMAIOWUX, NIABAIOWUX, A MAKIHCe pacmenuil) u Hacmasui meHsa Teopums
0n1s Hux 6 coomeemcemauu ¢ boocecmeennvim 3axonom.



I'masa 21

«/lparoueHHoCTb»

O, Oxean [[pacoyennocmeii, 4mo 00beOUHULCSA CO MHOU 61a200aps CUlle U C8eN)y MOUX
sacnye!
Tol O1a20C106UN MEHS MEOPUMb MO, YMO 51 NOCUUMATL 8 C80eM cepoye DIA2OM.

O, Okean [[pacoyennocmeil, ymo npouiei CK803b MeHs 01a200apsi Moell CHACMAUBOL
cyovoe!
Tv1 61aeocnosun mens npoyeemams Ha ooneue-ooncue Kanonol 6e3 ysaoanus.

O, Benukas ['opa Coxposuuy!
Teou nedpa ne uccaknym, Ho 6yOym pacmu, 0asxce, eciid HeNPePLIBHO 0OPAUAMBCSL K
Teoeti Munocmu 6 meuenuu MHO2UX-MHOSUX IOHOS.

O, Vuuxanvuas [onuna /[pacoyennocmeti!
Tv1 Oaposana MHe COKPOBUWHUYBL, HANOJIHEHHbIE PA3TUYHBIMU 8UOAMU O02AMCME:
Jeymsa — Caneam u [laomam,
Cemvro — Maxanaomam, Maxapam, Kauuanam, Myxkynoam, Hanoxam, Hunam u
Tapysam.
Hx Obveounenuem,

U, naxoney, Ceamvim Coxposuwjem — Tpemsa boxcecmseennvimu Tenamu u Beunoti

Kuznwio.

O, Knaoesv boecamcme!
Tv1 npoceemun meHs, yKasas, umo ece 8udvl cokposuiy cooepxcamcs ¢ Camot Benuxoii
lpazoyennocmu, @ Tebe.

O, brazoorcenamenvuwiii Oxean Cokpoguuy!
To1 cusieusb no0obHo Benuxomy Munoceponomy u Yousumenvnomy bpuniuanmy, 3a
npeoenamu 8000paXCeHUsL.

O, lpacoyennocms bnacux Hamepenuii!
O, /lpacoyennocmo Benuyus J[ywiu!
O, Jlpacoyennocms 3a [Ipederamu Kauecme!
O, lIpazoyennocmo Ampubymos bosicecmeennozo 3nanus!

I'1aBa 22

«l"opHbid [Iparouennsii KameHb»



O, Yucmetiwuii I'opuwiit Xpycmans, uckycHo 63mbl8arouuli 8biCOKo 8 Hebo!
O, Pybun c Bepwunvl, cywyyHocms komopozo ucnonunena Mzoounus!

O, I'opusiit H3ympyo, cusrowguti Myopocmoio!
O, Apko I'opawuii Anmas, oapyiowuii Ipubexcuwe u Ilymo!

O, 3onomas Bepwuna, ubu nuxu 63mviéarom 3a npeoenvl C108 u mvicaeti!
O, Ceeprarowas Bepwuna, pacnpocmepmas Hao nsamvim yPOGHEM COZHAHUSL.

['maBsa 23

«Pa3znooOpasnsie CsrieHnnbie [IpeaMeTs»

O, Cosepuennviii Oxean c60600HbILL OM 80IHeHUL!
O, Ilpoxaaouwiii Oxean Hexmapa!

O, beszepanuunwiii Oxear Mzoounus!
O, Konvibenv Benuxozo Bnasxcencmea!
To1 paszsesina Tomy soxpye u ooapuna Ceemonm.

O, Mozywecmesennwiii bepez!
Ilocne nepeceuenus muoul okeara podicoeHutl, s oenanyacs u yspen Teoe [lsemywee
Benukonenue.

O, Cao Jusnvix L]semos!
To1 3acusn 6 moem cepoye, nocie moeo, KaK paccesisi 6ce CMpaoaHus U Kaxcyuwuecs
Heyoauu.

O, Uzswynas Obumens [Jsemos!
Te1 0aposana yenebHyo 600y NpUsmHyIO Ha 8KYC,
Jluwennyro nobvix npumeceti u 3a2pa3HeHUl.

O, Ilpoxnaoa, darowas ceedcecms 6 meuenue Hcapko2o nema!
O, Heorcnwiii bpus, ueparowuii na 6036vluienuu!

O, Kueumenvuas Bnaea, ucnoanennas Cocmpaoanus u Craoocmu,
KOmMopasi u36aeua MeHsi om Hcaxcowvl!



O, Iuwa, npuamuas na 6Kyc, umo 61a20C108UNA MEHS U YCMPAHULA MOIO HeMOWb!

O, Hexmap cnenoeo u HesucHo2o niooa koxoca!
O, Cnaoxoe Monoko, uzeneueHnoe u3 3penoco KoKocogoeo opexa!

O, Cnenvtii Kpviowcosnuk, ymoasiowutl sHcaxicoy!
O, HedtcHas apomammuas MaKomov niooa xaiebHozo oepesa!

O, I1noowvr Maneo, nopasicarowue ceoum mHocoobpaszuem!
O, craoocmuvie banarwt!
O, bnazoyxarowue nioovt FOwowI.

O, mauinvie nnoowl brnacocrosennozo Hebecrnozo /epesa!
O, uydecuwitl apomam écex QpPyKmos cCMeuaHHbix emecme.

O, craoxkuti Hexmap, uzeneuennslii u3 61a20Me0pHO20 CAXapHo20 mMpocmuuxa!
O, Apomam evidepoicannozo caxaprozo cupona!

O, Caxapuwiii wiapux, ece20a ciaokuti Ha exyc!
O, sicenannvlii n1edeney ¢ yousumenbHvlM apomamom!

O, Meo I'opuwix Bepuiun, cradocms komopoeo beckoHeuna!
O, Meo Jlepesves, komopuwiii snuman 6 ceos ucmunnoe bracoyxanue!

O, Brnacoxcenamenvroviii Cnaoxuti Ilynw npueomosieHusiii MHOW!
O, Hanumox cogepuieHH020 6KyCa, NOJYYEeHHbLIL CMeueHueM 8cex Yy0eCHbIX apomamos!

O, dondicHbiM 06pazom Hazpemoe U npunpasieHHoe Moioko!
O, npusmroe monieHoe MAacio MOa000U KOposbi!

O, HUK020A He yeﬂdaiow;aﬂ Hepa NpeKpacHblX OMMEHKO6 U 6€JIUKOIENHO20 ueemenuﬂ/

O, IIlpumsaecamenvuoiti Apomam!
Hauunasce ¢ 3emnu, komopas noooepicusaem 3my HusHb,
To1 ucmouaewv bazoyxauue, 80CXUWAS OYULU BCEX MUPOB.

O, Yapyrowasa Mysvixa Jlromnuu!
O, Menoous Munoceponoii [Ipupoowi!
O, 3eyuanue Cemu Ilcuxuueckux L{enmpog!
O, Menoous Cocmpaoamenvroui Becenennoti!



O, brazouecmusas [lesa, msiexozo 3onomoeo Cusinus!
O, braoscencmeo, sosnuxarouiee om Coeounernust ¢ Toboii!

O, Ilecns, 0ocmuewas npedenos meiooudHocmu 38ykos!
O, Ilecnsv, b6epywas nauano 6 Beouueckux I'ummuax!

O, Ilecus, cocmasnennas memu, kmo udem no Ilymu /Joopooemenu!
O, Ilecusa npunamas Canexou Canmapeu.

O, I'umHn, 6ocnesaemvlii asmopumemmuvimu Aeamamu!
O, I'umn cokposennoco Xpama, komopwiu asnsemcs Hawet Cunot!

O, moti snympennuti Bzop!
Cocmpaoamenvhbiii Bzop!

O, moii Obveounsrowuti Bzenso!
O, Cymb moeco Buoenus!

O, moit Benuxuii Sxcmas!
O, moe Buicouatiwee bocamcmeo!
O, Moww!
O, Benuxoe Jlesnue!

O, moe yousumenvHoe 00oopodemenvroe Ceepuierue!
O, nnoo moezo /lesanus!
O, moe Benukoe Cuacmve u bnaeo!

O, l{semenue moeti Kuznuu!
O, Eé M3uauanvuuiti Ucmounux!
O, mou Benuxuu Ilymyo!

O, Benuuue I1nooa!

O, moe beameproe bnazo!
Moe Braeopoonoe Ipoucxooicoenue!
O, moa Buvicouariwas Cuna u moe Cosnanue!

O, moe Benuxoe Ilokposumenvcmeo!
Mo Bvicouauwuu Cmamyc!
O, Moii Bossviwennuiti Ilymo!
Mosa Cosepwennas I'apmonus!

O, mos Buicouatiwasn JJobpooemens!
O, Mot Benuxuu /lap Paznuuenus!
Moe Bezepanuunoe Cocmpaoanue!

Moe I'nasnoe Ilpubexcuwe!



O, Mou Beauxuii I'ocnoos!
O, Ilpupooa moeti [ywiu!
O, Cosepuiencmeso!

O, 3anpeodenvras Myopocms!

Ilepesen Ilasen Cmuprnos uz Canxm-nemepoypea 20082



Ilecup I1arag

O, Buvi, mupcxue aroou, uwgume Ilymo ceou k bozey!
TIlocpeocmeom pasmvluuieHull elceOHesHbIX,

B ocosnannocmu «A-Ecmby, nozabvie mpegoey,

U 6 Obpemenve Myopocmu 110006 HemneHHbIX,

Hanonnume cepoya ceou 110606vi0,

Tena cnezamu padocmu numatime,
Hexmapom, umo meuem ¢ Bvicokoeopbsi.
U 6 npexnonenuu uzgeunom npebvigaiime.

Ilo36016 mHe socxeanams Teb,

Kax: Craoocmuyro Iuwy cpeov kamnetl,

Cnacumenvuyto bnazocmo Anmaps,

Bracmumens Bceeti Boicweit Myopocmu u I'ocnooa /[ywiu moetl,

IIpospetime! Mot modicem npebwvisamo 6 Benuuue beccmepmmuoui Kuznu!
U s5mo — npasoa! Topacecmso u Coseputencmeo!

Ilocnedyeme 6v1 3a mnou? Hcnonvzosas ceoli wiawuc, 3a0v16 06 ykopusne?
Boumu ¢ Benuxuti 3an - Xpam Myopocmu u Ucmunwr Bnascencmesa!

Pamanunea Ceamu, cmux 5876, uzoanus Oypan Amukana.

I'maBa 1

«IIpeobpakenue»

Kooica cmanosumces nesxcnou u anacmuunoi;
Bceoxeamwisarowas cemv Hep8os mepsiem c6010 81acmsb HAO MeNOM
U nepecmpausaem ceoto pabomy noo nosmopsrowuecs Bubpayuu...

Kocmu cmanosamca maekumu u cubKumu;
Bce cyxoorcunus mMycKyno8 0c6o00coarom meiechyto cucmemy om 02paHudeHui.

Bca kposv ceepmulsaemcesa sHympu,
Cems, 0ocmueas 2pyou, YniIOmHAEMCs U NPespawaemcs 8 YeabHvlll meepoblil WaApUK...

Jlenecmxu moHKOU npupoosbl MO32a PACKPbIBAIOMCA,
Hapacmarowuii Hekmap meuem uepe3 6cé meno u nOIHOCMbIO HANOHAEM €20.



Cu}lIOl(/lla}l Kooica 16a NnoKpbsleaemcst ucnapuﬁoﬁ,
Hbma;ou;ee JIUYO NPOACHAENCA,
U neexoe ovixanue Hacoliyaemcst MUupom...

Vavibra eoccusina USHYmMpU, NOABUIUCH MYPAWUKU U I’lpul’lOdHﬂJll/tC‘b 60.J10Cbl,
Cre3svl 9xKcmaza HANOIHUAU 21434 U NOMEKTU NO nymsim npojilodNCEeHHbIM UMU...

Hpoorcawue 2ybvl 2pOMKO NPOUSHOCUTU MOTUMEBY,
IlpexpacHuviii 36yK HANOIHUNL YUIU 2YTIOM...

Bce meno cmano npoxaaouvim,
I'pyos, 3a6ubpuposas, npunooHsIACY,
Pyku croacunuce 6 npugemcemeennom stcecme,
Hoeu sce nauanu neobbluHO 8pauyamscsi...

Obpems cosepulencmeo pazym Ha4au pacmeopamucs,
U ucnornuswucy Myopocmu usnyuamo Ee noeciooy,
Cesazannas c Heii cuna 6onu 0ocmasuna padocms c8oell 2apMOHUYHOCIBIO...

Oco3snasanue «-ecom» pacuwiupunoce 0o bBeckoneunocmu,
U Cepoye pacnaxmnynocs, npusemcmeys Beenennyio...

Bce o6vexmul cmanu sonjioujeHuem EJZClJfC‘eHC‘WIGa,
Co3zoannoe uyecmeamu 320 oCmaesujlo MeHA...

Tammevl ecmecmeeHHbIM 00PA3OM PACMBOPUTIUCS,
U ymeepounace Abconromunocmoio Yucmoma...

Bcé mamepuanucmuunoe ucuesno uz socnpusmus mupa,
U poounace Benukas mocka no bezepanuunoii brazooamu...

Bosnukmys uz enyounvt moeeo cepoya, 0ns mozo, ymoodwvl C8AMums 8cem Oyulam,
Tvi! O, mosa Ynukanvuas Jliobosw, pacysena  moem cywecmee!

O, Hauuucmetiwmas Hebecnas [uwa,
Ymo munocmueo yxazanra mue nHa ceou 3oromoie Cmonwi!
O, mos JItoboew, pacnycmusuiascs 6 moem cepoye!

O, mos Ynuxanvnas Jlrobosw!
Tlocpedcmeom noano20 HUCXOHCOCHUSL HA MeHS,
Tor anxumuyecku npeoopaszuna moe meno Ceoum Cocmpadamenvrvim Ceemonm.



O, mos JIrobosw!
Bo mne Tol pacnycmunace, 3ayeéena u 3aucpaia 6 NOJIHYIO CUTLY.

O, mos JIrobosw!
Tol 3acusina 60 mue, ymeepounace 80 mue u oaposaia Cosepuiencmao.

O, mos Eouncmeennas JIroboew!
To1 Haepaouna eécem ceoum Henpes3oudeHHbIM YMeHUeM U 3aNOTHULA 8CE20 MEHSL.

O, mos JIrwboew!
To1 yHUuumodicuna 6ce Mou cmpadanus U npeobpazoeaia moe meio
B Braswcencmeo ne omauunoe om Tebs.

O, mos Henosmopumas Jlo6o6w!
Tv1 coeoununaco ¢ moum cepoyem, Yymoowvl
3onomas @opma moena coomsemcmeosams Tebe no cymu.

O, mos JIwboew!
To1 nornocmoto cmana Ceoum cobcmeennvim peanuzytowumcs Teopernuem (MHOLL),
U menosenno Hanoanus, 8bluiaa 3a MOU npeoerbl.

O, mosa Eouncmeennas J11o606w!
To1 nepenonnuna mens u nepenonnunacs 6 Cebe Camotl,
Ilo0o6Ho npoxnaouoii Boscecmsennoii [uwe.

I'1aBa 2

«Cusgaue Cpera Jlammb

O, CeemunvHux!
Te1 6ocniamenun moe cepoye, 0abbvl yOaiums 6Cro MobMy 320UMA
U eoccusmv Ceemom Cocmpadanusi.

O, Ceemunvrux!
Tv1 3a0icee moe cepoye, Ymobbl HACIANCOAMBCSL OLANCEHCMBOM,
YHuumoorcue 6ce 3aepsaznenus ompaieHuvix mamme.

O, Jlamna, 3asxcorcennas 6 moem cepoye!



Tet paccesna 6ce mou unntozuu u coenana Beunyro JKuznub ecmecmeerHOll.

O, Hcmounuk Ceema!
Tvl ymeepouncs 6 npocmpancmeae mMoe20 0yX08H020 cepoya max,
Ymobwr Teoss Ecmecmeennasn Jlyuezapnocms moena cmamv Baracmmuoii Hao écem Ilpocmpancmeom
Ilycmomul.

O, Ceemunvrux!
To1 HenoxonebUMO cusewv 8 yeHmpe npoCmMparHcmea UII3ull (mo ecmes mena),
Ymobwvr ymeepoums Ceem 6 HeCOBEPULEHHOM.

O, Jlamnaoa!
Tv1 npossunace 6 Cebde kax npunyun Beunozo 3nanus,
B Ceawennvix Bepuunax Beo, umo s61q10mcs gvicuium onaiowenuem Memunsl, Komopoe 803MOACHO.

O, Cusiowas Jlamna!
Yempanue neucmosecmeo yma,
B svicueti cmenenu Tol nposisunace kak Cocmpaoamenvhuiii Ceem Ha sepuiunax Aeam.

O, Ceemunvrux!
Tol pazvsichun MHe 6eCNPUHUHHYIO NPUYURY COCMPAOAHULL,
Ymo socxeansiemcs 61a20C108eHHLIMU MYOPeyamu.

I'maBa 3

«Ilomn OJIYHHC)

O, llonnas u Cosepwennas Jlyna!
Tv1, ucmouas npoxnady Amobposuu,
3apoouna 6o mue brazue kavecmea 00bpodemen.

O, Bcezanonnarowasn Ceawennas Jlyna!
Tv1, nocpedcmeom Dauxcupa, NOMo21a MHe Peanu308ams 8 Moem cepoye 00CMOUHCIMEA NPABEOHOU
JHCUBHU.

O, Yyoecnas Jlyna!
Tvt 0aposana mue booxcecmeennvie Coxposuwya,
Ha 6naeo Ilpoysemanus ecex Mmupos, Ha Kakom 6bl ypogHe pazeumus OHU He HaAXOOUTUCD.



O, Jlyuezapnas Jlyna!
Tv1 pacnpocmepna ceoti npoxaaousiil monounsiti Ceem,
Jlabvl Bvicuee I[lpocmpancmeo mo2no cusims euHo.

I'maBa 4

«Torok Coctpamanus»

O, Obnaro,
Ymo uznusaem J[oocob Cocmpaoanus Ha
Hccywennvie cepoye u oyuty, 0abwi Hanoanums ux brasxcencmeonm.

O, O6naxo,
To1 uznuno /loocov Beunoti Munocmu, umo HanoiHul meus,
U coenano ceoum Cuyeoi.

O, Obnaxo,
Tot uznuno na meus Jloxcob Cocmpadanus,
Ymobwi opocums moe cepoye, om padocmu nepenoiHaujeecs IKCMasoM.

O, Obnaxo!
To1 uznuno na mens Jooxcoo Cocmpadanus
Tak, ymobwl yyecmeo Padocmu yeeno 60 mHe,
A meno u oywia npebvisanu 8 30pasuil.

O, Obnaxo!
Ouucmug om 6cex 3a2psA3HeHUl,
Tt Huzowno na mewns J{oscoem Cocmpaoarnus.

I'maBa 5

«ComHie»

O, Anoe Connye!
Tor CoseputerHo 83010 80 MHE U BOCCUSLILO 8 MOeM cepoye,
Koeoa cyposas mvma nouu nooouwina Kk Kouy).



O, Ilvinarowee Connye!
Tl yoanuno ece noKpoguvl ULNIO3UL U CIANO 3aNPedelbHO NPEKPACHLIM,
3acusae ¢ maxou Cunoti, ymo Bepwuner Hznauanvnou Myopocmu nposcuunucs.

O, Buvicoko Bzovimaroweecs Connye!
Tol cusiewn uepes 6ce MHO2000pasue HeUCUUCTUMBIX NPOCEEMIEHHBIX MUPOS,
Ynpasnsemvix paznuunvimu Booyxcecmsamu.

O, Ivinarowee Connye!
Tol notHoCmb10 pacmeopuio 20cnOOCmMeyIouee NOKPbl8aio MbMbl
U 6occusino 6 moem cepoye noooorno Hedocseaemoti 3onomoii Bepuune.

O, Abconromnoe Ceemuno!
Tbl NOO0OHO NAGMEHU, 8bIX0OAWEMY 30 Npedebl Hauald, cepeounsl U KOHYA,
O0bHA0 U HANOTHUNO Moe cepoye.

I'maBa 6

«CBeueHue»

O, Cuanue!
Tot packpwino ceeprarowuu benviti Ceem,
Habvl ouucmumov 6HympenHuil céem u cgem J{yuiu.

O, Cosepuiennoe Cusinue!
Tv1, npossasscey 6 yuxauynocmu bvimus, pocio 6 scepmeennom ocHe boocecmeenno2o 3nanus
Ha 6nazo eécex uwyecmeyrowux cywecms.

O, Abcomomnoe Cuanue Myopocmu!
Tt npesocxoouuib Beowl, uckycnvie Aeamol
U Uznauanvuyio Bubpayuro « OMy.

O, Abconromnoe Cusnue Beunoii Myopocmu!
Tt nocenunoce 60 mue brazooapsi 00opodemenu Moux oO1a2ux OestHull
H ooapuno mens 6cem, o uem Ovl 51 He NOOYMAI.

O, Cosepuiennoe Cusinue Myopocmu!
Tvl 0aposana éce baazea, komopbvie Mo2ym Oblmb 0OpemeHbvl c1e008anuem



Ilymu wucmoti u nenokoneoumoui Canmapeu.

I'maBa 7

«ITImamsay

O, Beunoe I1lnamsa Bvicouaiiwen Beoanmet!
Tot ucnonusewn Ceou Obviunviii Taney na Bepwune, 20e nem Hu HOYU, HU OHSL.

O, Ilnams, Ter ecmv mecmonpedvisanus Boicueti Cuooxanmot!
To1, Braovika, ucnonnseuib c8oll C8AWeHHbII MaHey Ha U300UIyouem 01a2amu 8036bIUEHUU.

O, Camopoocoennoe Ilnams!
To1 - ucnonnennasn capmonuu Beunas Hecmuna, umo manyyem
B Beunom Jlobpooscenamenvrom 3ane.

I'maBa §

«besrpannudoe CocTpagaHuey

O, Ceem Buvicuern Munocmu!
To1, cuumas moe cepoye Ceoum Xpamom u npedwvléas 6 HéM,
Ipucyoun mue bnaca beccmpawiusi.

O, Csem Buvicweii Munocmu!
Tot paccesin cunvt momol, npenoonec mue sce Ceou Jlapwvi
U pazoenun co mnou Hekmap Cocmpadanus.

O, Ceem Buvicuieri Munocmu!
To1 0aposan mue Oxean Cocmpaoanus -
a 6yoem npoysemamvo Teos besepanuunas /Jooposiceramenvrocmy!
a 6yoem npoysemamo Teoss bezepanuunas Cnasa!

BocnpuHuMa;z oasice MeHs KaK PEAIBHO cyuecmeayroueco,



Tocenusuiuco 6 moem cepoye kaxk sonnowenue Omya u Mamepu, ¢ seruuaiuum noumeHuem...

Pasvacuas mne snanue uepes ceoe bezepanuunoe Boszsviuaroweecs Cocmpadanue
Tak, umo mupckue 3a60mol 0asice HA MCHOBEHUE He NYCMUIU KOPHEell 8 MoeM cepoye...

Hapya cuny, umobbl ne nponacme, 0apys uUMnyisc uckamos Beunwiii [Tymo,
lapysa Ceem 3uanus eviweynomanymsix Ilpunyunos...

Vkazvieas na eenuvyue 3nanus o beccmepmuu,
Haepaoicoas nnooamu Beccmepmus, ¢ 11060610 6cé 6ovuie u boavue...

Henas mems MaeKum u CNOKOUHbIM, 3aN0HssA Mensi brasxcencmeom
Yepes Ceoe bezepanuunoe Jlooposicenamenvroe Cusinue, denas Cebs u MeHs...

Eounoti @opmoti, cozoasas mens 6 coomeemcmeuu ¢ MOUMU MbLCIAMU,
U ysenuuusas sicusnennyro cuny, Tt oapoean mue beccmepmubiii...

Hexmap Cocmpaodanus, noousn 6 ooracme boscecmsennoeo Coyuacmusi,
U naepaoun mens 3nanuem Cocmpadanus.
O, Ceem Buvicueri Munocmu!

I'maBa 9

«bnaronapro Tebs;, Moii ['ocionb!»

O, Ceéem Buvicwernt Munocmu!
Ymo 6e3 ycmanu 63mvleaem 66bich!
la 6yoem mopocecmseosamo Teoe bBesepanuunoe Cocmpadanue
U Teos Benuxasa Cnasa!

Tol yKkazan MHe 8bINOJIHAMb NAMUKPAMHbLE OESTHUA,
Habwvl 6ce mnozoodpasue oyw mozno oopecmu Ilymos Ceema.

0, Ceem Buvicwent Munocmu,
Ymo eeuno so3zsviuaemcs 6 Benuxoti Cune!
Tloxnon Teoemy Bezepanuunomy Cocmpadanuro!
Iloumenue Teoeii 3anpedenvroii Cnage!



To1 Hacpaoun mens Benukonenuem, komopoe ne 6bL10 00CMUSHY MO
Hu Benuxou Tpouyeu, Hu HeOOXdCUMENAMU, HU PEATU308AHHBIMU OYUAMU, HU CUOOXAMU, HU KeM-TUDO

ewye.

O, Ceéem Buvicweti Munocmu,
Ymo seuno soszsviuaemcs 6 Beaukou Cune!
Toxnon Teoemy bezepanuunomy Cocmpadanuro!
Iloumenue Teoeui 3anpedenvroti Crase!

Tv1 npoceemun MeHs OMHOCUMENLHO 8CEX CUOOX08
H oaposan mue uz 6oavuioco Cocmpaoanua Cocmosinue Mcmunbl.

0, Ceem Buvicwuent Munocmu,
Ymo eeuno so3zsviuaemcs 6 Benuxoti Cune!
Tloxnon Teoemy Bezepanuunomy Cocmpadanuro!
TIloumenue Teoeii 3anpedenvroii Cnage!

«4Ymobvl ynuumodscumos cmpaoanus, mepsaoujue Cyuecms mupa,
IIpubnuzemecs K HUM, paccelme ux MyKu u 6yobme padoCmHvl 6Mecme ¢ HUMUY.

«Obpemume cuacmaugoe cocmosinue Yucmoui Canmapeu,
Cmanvme 006podemenbHOl TUYHOCIbIO U npoyeemaiimey, - 206opun Tol.

0O, Ceem Buvicwuent Munocmu,
Ymo eeuno sozsviuaemcs 6 Benuxoti Cune!
Toxnon Teoemy Bezepanuunomy Cocmpadanuro!
Ioumenue Teoeii 3anpedenvroii Cnage!

O, Ceem Buvicuen Munocmu!
O, Ceem Buvicweti Munocmu!
O, Ceem Buvicueni Munocmu!
O, Ceem Buvicweti Munocmu!

Ilepesen Ilasen Cmupros emecme ¢ Anexcanopoii Tapacenko uz Canxm-nemepoypea 20082
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	Песнь Четвертая 
	Глава 1 
	«Вездесущий Аспект» 
	О, Абсолютная Сущность! 
	О, Уникальное Абсолютное Бытие! 
	О, Абсолютная Реальность! 
	О, Абсолютное Бытие! 
	О, Абсолютное Бытие! 
	О, Абсолютное Бытие! 
	 О, Абсолютная Сущность! 
	О, Абсолютное Сознание! 
	О, Абсолютная Суть Всего! 
	О, Уникальное Существо! 
	О, Пространство Бытия! 
	О, Не Имеющее Себе Равных Бытие! 
	О, Уникальное Бытие! 
	О, Единственное Бытие! 
	О, Абсолютное Бытие! 
	О, Великое Сострадающее Бытие! 
	О, Уникальное Великое Существование! 
	О, Необыкновенное и Великое Бытие! 
	О, Изначальное и Единственное Бытие! 
	Глава 2 
	«Личность и Истинное Я» 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высшая Сущность! 
	О, Высшее Существование! 
	О, Уникальное и Величественное Существование! 
	О, Изначальное Бытие! 
	Глава 3 
	«Качества Высшего Бытия» 
	О, Изначальное Бытие! 
	О, Окончательное Существование! 
	О, Уникальное Бытие! 
	О, Окончательное Существование! 
	О, Не Имеющее Себе равных, Бытие! 
	Глава 4 
	«Глубочайшая Тайна» 
	О, Высшее Бытие! 
	О, Высшее Бытие! 
	О, Высочайшее Существование! 
	О, Высшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высшее Бытие! 
	О, Сияние Божественной Реальности! 
	О, Высшее Существо пребывающее в Храме Мудрости! 
	О, Высочайшее Существование! 
	О, Высшее Существование! 
	О, Высшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	Глава 5 
	«Сострадание» 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высшее Существование! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высшая Сущность! 
	О, Высочайшее Существование! 
	О, Высочайшее Существо! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Бытие! 
	О, Высочайшее Существование! 
	О, Высочайшее Существование! 
	О, Высшее Существование! 
	О, Высшее Бытие! 
	О, Высшее Бытие! 
	То, что провозгласило: "Ты достиг Света Благости, Наполненного Эликсиром Милости, И теперь Твоё Знание Милосердия будет существовать вечно". 
	Глава 6 
	«Божественная Милость» 
	О, Владыка Лучезарности, пребывающий в самой глубинной части моего существа, единый с моей душой, дарующий щедрое милосердие, когда-либо произраставшее в Храме Мудрости. 
	- 
	О, Уникальный Владыка Лучезарности! 
	Ты поместил меня в центре несравненного пребывания счастья и с великой добротой защитил меня. 
	- 
	О, Уникальный Владыка Лучезарности! 
	Ты преобразил меня в воплощение Высшей Добродетели на Блаженном Уровне безупречного Пути Истины (Санмарга). 
	- 
	О, Владыка Лучезарности! 
	Ты поместил в мои руки редкое и великое богатство, такое, что даже Боги Пяти Действий едва могут постичь его. 
	- 
	О, Совершенный Владыка Лучезарности! 
	Ты уничтожил все мои страдания и даровал мне счастье исполненное Света Милосердия. 
	- 
	О, Не Имеющий Себе Равных, Владыка Лучезарности! 
	Ты Гармонично поднял меня на Великий Уровень Существования, куда не осмеливаются проникать ни мысли, ни слова. 
	- 
	О, Великий Господь Лучезарности! 
	Ты разрушил все мои недуги, утешил меня и поместил на вершину мира. 
	- 
	О, Владыка Света Исполненного Сострадания! 
	С Любовью Ты представал перед моими глазами всякий раз, когда я, "приземленный человек", думал о Тебе. 
	- 
	О, Владыка вечно существующей Милости! 
	Ты простил мне все мои проступки и низошел на меня дождем возвеличивающего Сострадания. 
	- 
	О, Владыка Лучезарности и Мой Учитель! 
	Ты наполнил мое сердце и глаза, мою жизненную силу и душу. 
	Глава 7 
	«Гуру» 
	О, Святой Сострадательный Гуру! 
	С Непоколебимостью Ты указал мне, что является Божественным, а что - нет. 
	- 
	О, Благословенный Гуру! 
	Ты показал мне Стадии: Луны, Восходящего Солнца и Возникающего Огня. 
	- 
	О, Благословенный Гуру! 
	Ты просветил меня относительно положения податомных групп и их комбинаций для формирования эмбриональных уровней и для Сияния во мне (как проявление вышесказанного знания). 
	- 
	О, Благословенный Гуру, Сияющий во мне! 
	Ты просветил меня относительно Природы Божественного, местопребывания индивидуальной души и Скрывающей Майи. 
	- 
	О, Благословенный Гуру, Воплощение Покоя! 
	Ты, Драгоценно Сияющий в моем сердце, открыл мне Тайну Брахмана.  
	- 
	О, Святой Учитель! 
	Ты, сияя в моем сердце, реально показал Высшую Тайну и вырастил её в моем существе. 
	- 
	О, Всеведущий, Благословенный Гуру! 
	Ты показал мне все тайны Великого Сияния, а также новый уровень Сверхсознания. 
	- 
	О, Святой Учитель Лучезарности! 
	Ты открыл мне всё о природе Существования (Сат) и всё о Совершенной Природе Знания (Чит). 
	- 
	О, Величественный Святой Гуру! 
	Ты передал мне все то, что необходимо знать, и нераздельно поселился во мне. 
	- 
	О, Святой Совершенный Наставник! 
	Ты установил всё знание, которое получают через слушание, и теперь ярко сияешь во мне. 
	- 
	О, Святой Гуру! 
	Ты показал всё то, что должно быть увидено, и теперь сияешь, даровав мне Вечность. 
	- 
	О, Святой Гуру, Кто парит и возвышается во мне! 
	Ты сделал через меня всё то, что должно было быть сделано, и даровал мне элементы жизни вечной. 
	- 
	О, Высочайший Святой Гуру, 
	Кто сияет во мне как Воплощение Добродетели! 
	Через меня Ты принимал участие во всей деятельности, которую необходимо было сделать. 
	- 
	О, Святой Учитель! 
	Ты даровал мне различные ступени знания о Бессмертии и передал мне Сущность Изначальной Вибрации. 
	- 
	О, Святой Гуру, что Сияет во мне! 
	Ты даровал мне все праведные просветленные мистические силы, 
	И неприукрашенные, и прекрасные видом одновременно. 
	- 
	О, Святой Учитель! 
	Ты перемещал меня на все духовные уровни и сделал меня могущественным существом, способным творить чудеса. 
	Глава 8 
	«Мать» 
	О, Доброжелательная Мать! 
	Ты сотворила меня таким образом, чтобы я смог обрести Духовное Богатство, Свет Тапаса, Вечное Имя и Славу. 
	- 
	О, Доброжелательная Мать! 
	Ты создала меня из Великого Сострадания так, чтобы я мог достичь Восхитительного Блаженства, соединенного с Твоей Милостью. 
	- 
	О, Милосердная Мать! 
	Ты повела меня ввысь, насытила меня Нектаром, для того, чтобы  
	Великий Путь Истины (Санмарга) стал посредством меня бесспорно процветающим. 
	- 
	О, Доброжелательная Провозглашающая Истину, Мать! 
	Ты обняла меня, пребывала со мной как Сострадание и насыщала меня Нектаром Вечной Истины всякий раз, когда я был жаждущим. 
	- 
	О, Моя Необыкновенная Мать! 
	Ты устремлялась ко мне, обнимала меня и просвещала мой ум всякий раз, когда я был ослаблен из-за натиска неведенья. 
	- 
	О, Доброжелательная Цветущая Мать! 
	Ты Наградила меня Нектаром Пяти видов (в соответствии с плодами деяний пяти органов чувств), из которых Нектар Сострадания является главным, так, чтобы я смог достичь Просветления. 
	- 
	О, Моя Доброжелательная Мать! 
	Начиная с естественного нектара, ты даровала мне Нектар Семи типов (в соответствии с семью уровнями трансцендентного сознания) таким образом, чтобы я мог вести жизнь вечную. 
	- 
	О, Моя Необыкновенная Мать! 
	Ты наградила меня благоприятными нектарами восьмого и девятого уровня Сверхчеловеческого состояния Бытия. 
	- 
	О, Высочайшая Доброжелательная Мать! 
	Подобно земной пище, Ты насытила меня всеми типами нектара. 
	- 
	О, Любящая Мать! 
	Ты уничтожила мое замешательство и страх, 
	А также разрушила все несчастья возникшие из моего ума. 
	- 
	О, Моя Добрая Мать! 
	Ты даровала мне Счастье для того, чтобы я наслаждался им, 
	И отвела от меня всю немощность. 
	- 
	О, Моя Сострадающая Мать! 
	Ты даровала мне Силу, чтобы я смог реализовать все мистические способности. 
	- 
	О, Мать! 
	Ты, исходя из Своей Изначальной Природы, одарила меня Божественной Милостью, поместила меня на Вершину и питала меня Нектаром. 
	- 
	О, Божественная Доброжелательная Мать! 
	Ты даровала мне Высшую Тайную Мощь - такую, что Женские и Мужские Божества зависят от меня и исполняют всё, что я предлагаю им. 
	- 
	О, Моя Милосердная и Доброжелательная Мать! 
	Ты показала мне Единственного Владыку и подняла меня на Высший Уровень. 
	- 
	О, Любящая Мать! 
	Ты делала меня счастливым снова и снова, исполняя все мои выраженные вовне желания. 
	- 
	О, Сострадающая и Доброжелательная Мать! 
	Ты постоянно оберегаешь моё внутреннее и внешнее существа, как будто я всё время нахожусь перед твоими глазами. 
	- 
	О, Моя Доброжелательная Мать! 
	Ты возвысила меня, насыщая Милосердным Эликсиром, 
	И даровала мне Мощь Бессмертия. 
	- 
	О, Сострадательная Мать! 
	Ты сделала меня Собой: моё тело, душу и знание. 
	- 
	О, Сострадательная Мать! 
	И когда я не мог перенести немощность, вызванную натиском невежества, Ты приходила ко мне и обнимала меня. 
	- 
	О, Сострадательная Мать! 
	Ты очистила меня от всех загрязнений, первым из которых был гнев, 
	И больше никогда не покидала меня - ни во сне, ни в бодрствовании. 
	- 
	О, Моя Необыкновенная Мать! 
	Ты разрушила сонливость, весь гнев, страдания, страх и желания. 
	Глава 9 
	«Отец» 
	О, мой Уникальный Отец! 
	Ты избавил мой ум от всех страданий, наполнил его любовью и даровал счастье. 
	- 
	О, мой Уникальный Отец! 
	Всемогущий Исполнитель Чудес! 
	Ты наградил меня всеми Добродетелями. 
	- 
	О, Отец, являющий собой большее сострадание, чем сострадание Матери! 
	Ты беспокоился даже о моем благополучии, того, кто ниже безродной дворняги. 
	- 
	О, Отец Безграничного Сострадания! 
	Ты даровал мне Мудрость, когда я был лишен её (даже во время моего отрочества) 
	И остался во мне без какого-либо разделения. 
	- 
	О, Несравненный, Уникальный Отец! 
	Ты снизошел ради меня, несравненного грешника! 
	- 
	О, Абсолютный Отец! 
	Ты присутствующий как внутри, так и вовне моего существа, даровал мне, как единственному, Свет Сострадания Этого Мира. 
	- 
	О, Отец! 
	Ты украсил мою голову Своими Стопами так, что я могу пребывать в несравненном экстазе. 
	- 
	О, Отец! 
	Ты украсил меня диадемой Лучезарности в знак проявления Твоего Сострадания, 
	Которое не имеет ни начала, ни конца. 
	- 
	О, Абсолютный Отец! 
	Ты даровал мне сущность Восьми и Двух (как знание об Изначальной Вибрации), 
	Поднял на не имеющее себе равных местоположение и утвердил меня в Зале Божественного Присутствия. 
	- 
	О, Отец! 
	Ты передал мне Свой Знаковый Скипетр и благословил меня управлять Вселенной (Светом Сострадания и Справедливости). 
	- 
	О, мой Уникальный Отец! 
	Ты даровал мне Все Свое Богатство (в течении Своего Владычества) и сделал его моим. 
	- 
	О, мой Уникальный Отец! 
	Ты проявил все формы Своего Царства как мою форму. 
	- 
	О, мой Уникальный Отец! 
	Ты сделал все Свои Удивительные Силы Моими. 
	- 
	О, Отец моей души! 
	Ты передал мне все Принципы Природы, которые находятся под Твоим надзором: 
	Причины Бытия, Истоки Бытия, Первоисточники Реальности и Знание о Них. 
	- 
	О, мой Несравненный Отец! 
	Ты передал мне Уникальное Сияние Милосердия, которое до настоящего времени  
	Изначально находилось в моих руках. 
	- 
	О, мой Отец! 
	Ты сотворил Себя, Свою Форму Милосердной Супруги и меня, как Одно. 
	- 
	О, мой Уникальный Отец! 
	Ты проявил Свою собственную Природу как мое естество, 
	И Свои Деяния как мою деятельность. 
	- 
	О, мой Несравненный Отец! 
	Ты проявил Свою Форму через мою форму, 
	И Свои Слова вложил в мои уста. 
	- 
	О, мой Отец! 
	Ты возвышаешься так высоко, что никто не может соперничать с Тобой - Неповторимым Величественным Владыкой Всесильной Милости. 
	- 
	О, Отец моей души! 
	Ты провозгласил слова гармонии с Высшего Уровня за пределами речи и ума. 
	- 
	О, мой Отец! 
	Ты несравненно благословил меня для достижения Высочайшего уровня, который превосходит понимание, познание и размышление. 
	- 
	О, мой Величественный Уникальный Отец! 
	Ты даровал мне жизнь в Турийя, 
	И Великое Существование, определяемое как Абсолютное Счастье. 
	- 
	О, Отец! Воплощение Добродетели! 
	Ты принял меня как своего проводника, 
	Даруя Божественную Реальность, 
	Превосходящую все ограниченные тонкие духовные сферы. 
	- 
	О, Добрый Отец! 
	Ты даровал мне Великое Положение, которое невозможно достичь любыми усилиями. 
	- 
	О, мой Уникальный Величественный и Владычествующий Отец! 
	Ты даровал мне Положение, которое навсегда пресекает вечный круговорот рождений. 
	Глава 10 
	«Супруга» 
	О, Супруга! 
	Всякий раз, когда я страшился мирских оков-привязанностей, 
	Ты обнимала и успокаивала меня, чтобы ни на мгновение я не волновался. 
	- 
	О, Истинная Супруга! 
	Которую я обретал, всякий раз, когда я был слаб, 
	Ты Сияла во мне и Уничтожала всю мою немощь. 
	- 
	О, Истинная Супруга! 
	Ты указывала мне и наставляла: "Вот этот способ, вот этот путь, эта право и эта надлежащая манера, по которой вы должны действовать". 
	- 
	О, Супруга! 
	Ты защищала меня день и ночь от зла распространившегося повсюду. 
	- 
	О, Спутница моей души! 
	Ты благословила меня тем, что во все времена даруешь всё то, что бы я ни захотел здесь. 
	- 
	О, Моя верная Спутница! 
	Ты обосновалась в моем Глубинном и Поверхностном Бытии так, что все страдания не осмеливаются приблизиться ко мне как в мирской жизни, так и в духовной. 
	Глава 11 
	«Друг» 
	О, мой Совершенный Друг! 
	Ты стал для меня неустанным, милосердным и более драгоценным товарищем, чем моя душа. 
	- 
	О, мой драгоценный Друг! 
	Ты смешался с моею любовью, стал частью моей мудрости и вошел в моё счастье. 
	- 
	О, мой доброжелательный и счастливый Товарищ! 
	Ты исполнил все то, что я должен был исполнить и даровал мне небесную обитель. 
	- 
	О, мой Сокровенный Товарищ! 
	Ты полностью пропитал мой разум, мои побуждения и жизненную силу, подобно тому, как масло пронизывает кунжутное зернышко. 
	- 
	О, мой Друг! 
	Ты обуздал мой безудержный гнев, а также другое зло и счел все мои недостатки как достоинства. 
	- 
	О, мой драгоценный Друг! 
	Ты, бесформенно смешался со мной, миную все признаки и проявления. 
	- 
	О, мой доброжелательный Друг! 
	Ты проник в меня, не беря в расчет изменчивость, разногласия и мнения людей  
	Этого мира. 
	- 
	О, мой доброжелательный Товарищ! 
	Ты устранил все беспокойство, опасение и слабость из моего немощного сердца и слился со мной. 
	Глава 12 
	«Друзья и Родственные Отношения» 
	О, Близкий моего Сердца! 
	Зная мою усталость, 
	Ты поддержал меня, рассеял мой страх и помог мне на протяжении всей моей слабости. 
	- 
	О, Близкий моего Сердца! 
	Ты обнял меня, наименее достойного обнимать Тебя. 
	- 
	О, Близкий моего Сердца! 
	Ты стал для меня друзьями, знакомыми и родней, уничтожив все ментальные недостатки и даровав мне добродетельную жизнь. 
	- 
	О, Близкий моего Сердца! 
	Ты с разумением Собой окутывал меня с безначального времени и принял мою собственную форму. 
	Глава 13 
	«Вечное Бытие» 
	О, Уникальное Существование! 
	Ты проявляешься как Неизменная Вечная Обитель, Вечная Природа и Вечное Бытие. 
	- 
	О, Уникальное Существование! 
	Ты не можешь быть познано как “эта форма или тот атрибут” всеми существами во всех мирах при попытках рассмотреть Тебя только на соответствующих им планах Бытия. 
	- 
	О, Уникальное Бытие! 
	Редко Ты можешь быть узнано как ТО, даже наивысшими из Священных Писаний и за их границами. 
	- 
	О, Уникальное Существование! 
	Твоя Искусная Игра вне досягаемости наивысших из Агам и не обнаруживается даже за их пределами. 
	- 
	О, Уникальное Существование! 
	Твою Игру восхваляют Веды и Агамы как Вечную Истину. 
	- 
	Священные Писания декламируют и размышляют над тем, что Реальное Существование - это Сущность Великой Пустоты выше четвертого уровня Сознания и за его пределами. 
	- 
	О, Уникальное Существование! 
	Ты - не есть ТО (ТАТ), но за его пределами, существующее Само в Себе. 
	Глава 14 
	«Вечное Знание (Относительный аспект)» 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Ты проявляешься как Вечное Существование, 
	Неизменно сияя и совершенно заполняя всё. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Ты сияешь как Могущественные Божества, как Женские, так и Мужские. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Ты сияешь как разнообразие принципов Природы и как Божества управляющие ими. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Ты сияешь на различных уровнях Трансцендентного Сознания и в различных областях, не нарушая их целостности. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Ты сияешь  как Причина рождения разнообразных Божественных Существ Пятеричных Деяний, как Мужских, так и Женских. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Естественно Ты сияешь в разнообразие Жизненной Силы и Богатстве телесных форм. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Ты прояснил разнообразие знания и знающего без различия между ними. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Ты проявляешься за пределами страданий как мысль и мыслящий. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Ты, через Свою Манифестацию, непоколебимо разъяснил то многообразие наблюдающего и наблюдаемого. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Через Свое Проявление Ты безупречно разъяснил многообразие действий и исполняющих эти действия. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Ты тщательно прояснил вопрос о неподвижных и находящихся в движении частях Вселенной, а также и обо всех остальных. 
	- 
	О, не имеющий себе равных Ум! 
	Ты разъяснил мне все то, что в Священных Писаниях описывается как Могущественные Чудесные Силы. 
	Глава 15 
	«Блаженство» 
	О, мое Исключительное Блаженство! 
	Ты не можешь быть описано как Один в Одном, но всегда остаешься Тем же. 
	- 
	О, мое Непревзойденное Блаженство! 
	Ты не можешь быть определено как то или это; 
	Твоя Природа за пределами всего этого; 
	Ты несравненно заполняешь Себя Собой же. 
	- 
	О, мое Несравненное Блаженство! 
	Ты пронзило все стадии Творения и осталось неизменным, вне досягаемости желаний. 
	- 
	О, мое Уникальное Блаженство! 
	Воспарило Ты безупречно как Таковость Сущего в Мудрости Знания. 
	- 
	О, мое Уникальное Блаженство! 
	В изобилии создало Ты чувственное восприятие 
	И возвысилось над ним тогда и поныне. 
	- 
	О, мое Несравненное Блаженство! 
	Ты заполнило до краев эту жизнь, жизнь следующую и неописуемую Единственную Жизнь, а также все проявления. 
	- 
	О, Несравненное Блаженство! 
	Ты одарило Восторгом Всех Высочайших Существ: Освобожденных, Сиддхов Властителей Женского и Мужского пола. 
	- 
	О, мое Непревзойденное Блаженство! 
	Ты проникаешь как все виды радости во все Области Творения. 
	Глава 16 
	«Амброзия Божественного Знания» 
	Сок сахарного тростника, желаемая сердцевина трех фруктов, обильное сладкое молоко… 
	- 
	И добрый мед с деревьев, добавленный и смешанный воедино, таким образом, чтобы быть восхитительно ароматным… 
	- 
	И любой другой рецепт поварского искусства, 
	Даже не может идти ни в какое сравнение с утонченным воплощением экстаза, которое… 
	- 
	Соединяясь с манифестацией знания, проявленного вне мысли, истолкованной как дар совершенства, воплощается как невыразимый Покой… 
	- 
	Покой Бытия, внутреннего Бытия, 
	Бытия моей природы. 
	А также созидание жизненной силы, ума и тела... 
	- 
	Всё имеет непревзойденный вкус. 
	И дарует мне естественное благоухание, 
	Становясь удивительной, чрезвычайно мощной Силой Природы, способной выполнять любые действия… 
	- 
	Благо Бессмертия, необыкновенная Высочайшая Мудрость, могущественные возможности Господа Шивы, достигнутые благодаря предельной любви… 
	- 
	Мистические силы, неисчислимые и труднодостижимые по своей природе, 
	А также Источник наслаждения и Мощь, лишенная иллюзий - 
	Всё наследуется как необыкновенный дар… 
	- 
	Как полностью Совершенная Форма, вздымающаяся и выходящая за пределы пиков священных писаний как теоретических, так и практических… 
	- 
	О, Ты, Амброзия Божественного Знания, 
	Минуя их, танцуешь над срединой пламенного помоста моей Мудрости. 
	- 
	О, Ты, Амброзия Вечной Истины, Непревзойденной Святости, Вечности и Изобилующей Лучезарности! 
	- 
	О, Несравненная Амброзия Бытия-Сознания-Блаженства. 
	Ты заполняешь всё Пространство Эфира. 
	- 
	О, Ты, Амброзия Экстаза, 
	Доброжелательного Сияния и Принципа Вечности. 
	- 
	О, Благотворная и Наичистейшая Амброзия, 
	Ты даруешь новый уровень Трансцендентального Осознавания, 
	А также обнаруживаешься как Изобилие в глубине существа, 
	известное как Сияние Сознания. 
	- 
	О, Ты, Амброзия Милосердия, незатронутая не истиной. 
	Амброзия, нисшедшая благодаря заслуге добрых деяний, 
	Амброзия Небесных Сфер. 
	- 
	О, Амброзия, Ты всегда приумножаешься в четырех местах человеческого существа - в тайном, внутреннем, внешнем и поверхностном. 
	- 
	О, Амброзия! Ты - Наивысшее Счастье, отразившее покровы иллюзий, 
	И непревзойденная Реальность, которая пребывает в глубочайшем Эфирном Пространстве. 
	- 
	О, Амброзия, что никогда не истощается,  
	Даже в том случае, когда все живые существа поглощают Тебя (во всех Мирах), 
	О, Амброзия, Ты – Бесконечное Чудо Великой Мощи! 
	Глава 17 
	«Небесный Драгоценный Камень» 
	О, Драгоценный камень, дарующий окончательное Счастье,  
	Ты показал мне Вселенные - одну за другой, а также сущность всего, из чего они состоят. 
	- 
	О, Драгоценный камень, дарующий окончательное Счастье, 
	Ты открыл мне знание о физическом теле, как о Микрокосмосе (состоящем из Вселенных), а так же о субстанциях, пребывающих в Нем. 
	- 
	О, Драгоценная Жемчужина, достижение которой дорого для каждого живого существа во Вселенной, 
	Ты воплощаешь все мои намерения в действительность без искажений в их содержании. 
	- 
	О, Восхитительный Небесный Бриллиант! 
	Ты повиливаешь всеми Божественными Локами 
	 И Великими Пространствами, что над ними, одним Своим Взглядом. 
	- 
	О, Вечно Сияющий Драгоценный Камень! 
	Ты управляешь всеми Земными мирами, а также теми мирами, что находятся ниже. 
	- 
	О, Сияющий Великолепием Драгоценный Алмаз! 
	Ты даровал мне возможность видеть и управлять мириадами миров за долю секунды. 
	- 
	О, Драгоценный Камень Мудрости! 
	Ты заполнил и охватил Собой все формы живой и неживой Природы. 
	- 
	О, Изумруд Сверхъестественных Способностей! 
	Ты почитаешься Великой Троицей, Сиддхами, Муни и Дэвами. 
	- 
	О, Драгоценность Бесконечно растущей Светимости! 
	Ты очистила от низменности всю мою природу и даровала мне нетленную жизнь в этом мире. 
	- 
	О, Драгоценный Камень Великого Изобилия! 
	Ты почитаешься как Сияющая Жемчужина и даруешь все известные блага, включая девять Сокровищ, перечисленных ранее. 
	Глава 18 
	«Мантра» 
	О, Мантра Изначального Звука! 
	Ты даровала мне Щедрость редко достижимую даже богами. 
	- 
	О, Священная Мантра! 
	Ты наградила меня Вечной Красотой, не разрушающейся даже перед ликом бесконечной череды Эпох. 
	- 
	О, Совершенно Произнесенная Мантра! 
	Ты являешься ОМ, 
	Ты являешься Намах, 
	Ты являешься Шивайя! 
	- 
	О, Мантра! 
	Древние Священные тексты говорят, что Ты есть семя: 
	Для Пяти(На Ма Ши Ва Йя), 
	Для Восьми(Ом На Мо На Ра Йя На Йя ), 
	Для Шести(Ша Ра Ва На Бха Ва), 
	И для Четырех(Аум Килиюм Совум Хрим). 
	- 
	О, Парящая Мантра! 
	Ты воспеваешься Ведами и всем многообразием Агам, 
	Оставаясь неизменно Всесильной и Неисчерпаемой. 
	Глава 19 
	«Лекарство» 
	О, Доброжелательный Исцеляющий Свет! 
	Ты полностью оградил меня от болезней тела и души. 
	- 
	О, Святая Исцеляющая Мудрость! 
	Твой вкус сладок как Изначальное Состояние и как Лучезарное Лекарство. 
	- 
	О, Доброжелательный Исцеляющий Свет! 
	Ты обладаешь превосходной силой возвращать к жизни умерших. 
	- 
	О, Совершенное Снадобье! 
	Ты увеличило способности разума для отражения агонии смерти. 
	- 
	О, Прославленное и Великое Лекарство! 
	Ты владеешь знанием об устранении предвестников смерти: 
	Седеющие волосы, 
	Морщины на коже 
	И дряхлеющее тело. 
	- 
	О, Великая Исцеляющая Мудрость! 
	Ты наделила меня превосходным и уникальным благом вечной молодости. 
	- 
	О, Бальзам! 
	Ты провозгласил, что Здоровье - есть избавление от недуга неведения и накопление силы Мудрости. 
	- 
	О, Исцеляющее, полное Блаженства Снадобье! 
	О, Удивительный Лекарь, исполняющий Свой святой танец в Храме Мудрости сокровенной души. 
	Глава 20 
	«Бесценное Сокровище» 
	Подобно нескончаемому Источнику Самой Природы; подобно Пути к Вершине без помех… 
	- 
	То, чью Чистоту и Изящество невозможно оценить; То, в чем Сила и Красота смешались в Одно… 
	- 
	То, чье Сияние приятно глазу; Тот, кто обладает Великим Королевским Могуществом… 
	- 
	Тот, кого нечистые сердцем не могут увидеть даже во сне; Тот, кто может быть воспринят через плоды добродетели и по Милости Всевышнего… 
	- 
	Подобно Золоту, сияющему вечно;  
	То, струясь блаженством во мне, благодаря моей удаче, указало проявлять заботу, ко всему, чего бы не касалось моё сердце. 
	- 
	О, Золото Совершенства! 
	Ты наполнено качествами не иссякающего, неуничтожимого и неограниченного Богатства. 
	- 
	О, Сияющее Золото! 
	Ты обладаешь Властью даровать Три Тела уже в этой жизни. 
	- 
	О, Всесвершающее Лучезарное Золото! 
	Вечно возвышаешься и распространяешься Ты, не уменьшаясь, даже когда Тебя часто призывают страждущие, и Ты откликаешься. 
	- 
	О, Совершенное Золото! 
	Ты привело всё мое существо в восторг, убедив, что Источник Твоей Милости всегда будет полон, как часто бы из него не вкушали. 
	Так говоря, Ты (Всевышний) пришел ко мне. 
	- 
	О, Всемогущее Золото! 
	Ты стало моими руками, направляя в совершении благих деяний всякий раз, когда мое сердце принимало Тебя. 
	- 
	О, Сокровище! 
	Ты обняло меня и уверило: «Даже если ты забудешь нашу Связь, Я не оставлю тебя». 
	- 
	О, Совершенное Золото! 
	О, плод моего покаяния! 
	Ты реализовал все, что бы я не задумал. 
	- 
	О, Совершенное Золото! 
	Ты расцвело во мне как плод достоинств в результате моих благих деяний, 
	Изумляя Небесных Правителей. 
	- 
	О, Прекрасное Золото! 
	Ты даровало мне право установить Закон Божественного Сострадания в бытии четырех видов существ: Дэвов, Людей, Животных и пребывающих в Адах. 
	- 
	О, Золото, Слившееся со мной! 
	Ты показало мне все виды рождений живых существ (небожителей, людей, животных, летающих, плавающих, а также растений) и наставил меня Творить для них в соответствии с Божественным Законом. 
	Глава 21 
	«Драгоценность» 
	О, Океан Драгоценностей, что объединился со мной благодаря силе и свету моих заслуг! 
	Ты благословил меня творить то, что я посчитал в своем сердце благом. 
	- 
	О, Океан Драгоценностей, что прошел сквозь меня благодаря моей счастливой судьбе! 
	Ты благословил меня процветать на долгие-долгие Кальпы без увядания. 
	- 
	О, Великая Гора Сокровищ! 
	Твои недра не иссякнут, но будут расти, даже, если непрерывно обращаться к Твоей Милости в течении многих-многих эонов. 
	- 
	О, Уникальная Долина Драгоценностей! 
	Ты даровала мне сокровищницы, наполненные различными видами богатств: 
	Двумя – Сангам и Падмам; 
	Семью – Махападмам, Макарам, Каччапам, Мукундам, Нандхам, Нилам и Гарувам. 
	Их Объединением; 
	И, наконец, Святым Сокровищем – Тремя Божественными Телами и Вечной Жизнью. 
	- 
	О, Кладезь Богатств! 
	Ты просветил меня, указав, что все виды сокровищ содержатся в Самой Великой Драгоценности, в Тебе. 
	- 
	О, Благожелательный Океан Сокровищ! 
	Ты сияешь подобно Великому Милосердному и Удивительному Бриллианту, за пределами воображения. 
	- 
	О, Драгоценность Благих Намерений! 
	О, Драгоценность Величия Души! 
	О, Драгоценность За Пределами Качеств! 
	О, Драгоценность Атрибутов Божественного Знания! 
	Глава 22 
	«Горный Драгоценный Камень» 
	О, Чистейший Горный Хрусталь, искусно взмывающий высоко в небо! 
	О, Рубин с Вершины, сущность которого исполнена Изобилия! 
	- 
	О, Горный Изумруд, сияющий Мудростью! 
	О, Ярко Горящий Алмаз, дарующий Прибежище и Путь! 
	- 
	О, Золотая Вершина, чьи пики взмывают за пределы слов и мыслей! 
	О, Сверкающая Вершина, распростертая над пятым уровнем сознания. 
	Глава 23 
	«Разнообразные Священные Предметы» 
	О, Совершенный Океан свободный от волнений! 
	О, Прохладный Океан Нектара! 
	- 
	О, Безграничный Океан Изобилия! 
	О, Колыбель Великого Блаженства! 
	Ты развеяла Тьму вокруг и одарила Светом. 
	- 
	О, Могущественный Берег! 
	После пересечения мной океана рождений, я оглянулся и узрел Твое Цветущее Великолепие. 
	- 
	О, Сад Дивных Цветов! 
	Ты засиял в моем сердце, после того, как рассеял все страдания и кажущиеся неудачи. 
	- 
	О, Изящная Обитель Цветов! 
	Ты даровала целебную воду приятную на вкус, 
	Лишенную любых примесей и загрязнений. 
	- 
	 О, Прохлада, дающая свежесть в течение жаркого лета! 
	О, Нежный Бриз, играющий на возвышении! 
	- 
	О, Живительная Влага, исполненная Сострадания и Сладости,  
	которая избавила меня от жажды! 
	О, Пища, приятная на вкус, что благословила меня и устранила мою немощь! 
	- 
	О, Нектар спелого и нежного плода кокоса! 
	О, Сладкое Молоко, извлеченное из зрелого кокосового ореха! 
	- 
	О, Спелый Крыжовник, утоляющий жажду! 
	О, нежная ароматная мякоть плода хлебного дерева! 
	- 
	О, Плоды Манго, поражающие своим многообразием! 
	О, сладостные бананы! 
	О, благоухающие плоды Ююбы. 
	- 
	О, тайные плоды Благословенного Небесного Дерева! 
	О, чудесный аромат всех фруктов смешанных вместе. 
	- 
	О, сладкий Нектар, извлеченный из благотворного сахарного тростника! 
	О, Аромат выдержанного сахарного сиропа! 
	- 
	О, Сахарный шарик, всегда сладкий на вкус! 
	О, желанный леденец с удивительным ароматом! 
	- 
	О, Мед Горных Вершин, сладость которого бесконечна! 
	О, Мед Деревьев, который впитал в себя истинное Благоухание! 
	- 
	О, Благожелательный Сладкий Пунш приготовленный мною! 
	О, Напиток совершенного вкуса, полученный смешением всех чудесных ароматов! 
	- 
	O, должным образом нагретое и приправленное молоко!  
	O, приятное топленое масло молодой коровы! 
	- 
	О, никогда не увядающая Игра прекрасных оттенков и великолепного цветения! 
	- 
	О, Притягательный Аромат!  
	Начинаясь с земли, которая поддерживает эту жизнь, 
	Ты источаешь благоухание, восхищая души всех миров. 
	- 
	О, Чарующая Музыка Лютни!  
	О, Мелодия Милосердной Природы! 
	О, Звучание Семи Психических Центров! 
	О, Мелодия Сострадательной Вселенной! 
	- 
	О, Благочестивая Дева, мягкого Золотого Сияния! 
	О, Блаженство, возникающее от Соединения с Тобой! 
	- 
	О, Песня, достигшая пределов мелодичности Звуков! 
	О, Песнь, берущая начало в Ведических Гимнах! 
	- 
	О, Песня, составленная теми, кто идет по Пути Добродетели! 
	О, Песня принятая Сангхой Санмарги. 
	- 
	О, Гимн, воспеваемый авторитетными Агамами! 
	О, Гимн сокровенного Храма, который является нашей Силой! 
	- 
	О, мой внутренний Взор! 
	Сострадательный Взор! 
	О, мой Объединяющий Взгляд! 
	О, Суть моего Видения! 
	- 
	О, мой Великий Экстаз! 
	О, мое Высочайшее Богатство! 
	О, Мощь! 
	О, Великое Деяние! 
	- 
	О, мое удивительное добродетельное Свершение! 
	О, плод моего Деяния! 
	О, мое Великое Счастье и Благо! 
	- 
	О, Цветение моей Жизни! 
	О, Её Изначальный Источник! 
	О, мой Великий Путь! 
	О, Величие Плода! 
	- 
	О, мое Безмерное Благо! 
	Мое Благородное Происхождение! 
	О, моя Высочайшая Сила и мое Сознание! 
	- 
	О, мое Великое Покровительство! 
	Мой Высочайший Статус! 
	О, Мой Возвышенный Путь! 
	Моя Совершенная Гармония! 
	- 
	О, моя Высочайшая Добродетель! 
	О, Мой Великий Дар Различения! 
	Мое Безграничное Сострадание! 
	Мое Главное Прибежище! 
	- 
	О, Мой Великий Господь! 
	О, Природа моей Души! 
	О, Совершенство! 
	О, Запредельная Мудрость! 
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	Глава 1 
	«Преображение» 
	Кожа становится нежной и эластичной; 
	Всеохватывающая сеть нервов теряет свою власть над телом 
	И перестраивает свою работу под повторяющиеся Вибрации… 
	- 
	Кости становятся мягкими и гибкими; 
	Все сухожилия мускулов освобождают телесную систему от ограничений. 
	- 
	Вся кровь свертывается внутри, 
	Семя, достигая груди, уплотняется и превращается в цельный твердый шарик… 
	- 
	Лепестки тонкой природы мозга раскрываются, 
	Нарастающий Нектар течет через всё тело и полностью наполняет его. 
	- 
	Сияющая кожа лба покрывается испариной, 
	Пылающее лицо проясняется, 
	И легкое дыхание насыщается миром… 
	- 
	Улыбка воссияла изнутри, появились мурашки и приподнялись волосы, 
	Слезы экстаза наполнили глаза и потекли по путям проложенным ими… 
	- 
	Дрожащие губы громко произносили молитву, 
	Прекрасный Звук наполнил уши гулом… 
	- 
	Все тело стало прохладным, 
	Грудь, завибрировав, приподнялась, 
	Руки сложились в приветственном жесте, 
	Ноги же начали необычно вращаться… 
	- 
	Обретя совершенство разум начал растворяться, 
	И исполнившись Мудрости излучать Ёе повсюду, 
	Связанная с Ней сила воли доставила радость своей гармоничностью… 
	- 
	Осознавание «Я-есьм» расширилось до Бесконечности, 
	И Сердце распахнулось, приветствуя Вселенную… 
	- 
	Все объекты стали воплощением Блаженства, 
	Созданное чувствами эго оставило меня… 
	- 
	Таттвы естественным образом растворились, 
	И утвердилась Абсолютностью Чистота… 
	- 
	Всё материалистичное исчезло из восприятия мира, 
	И родилась Великая тоска по Безграничной Благодати… 
	- 
	Возникнув из глубины моего сердца, для того, чтобы святить всем душам, 
	Ты! О, моя Уникальная Любовь, расцвела в моем существе! 
	- 
	О, Наичистейшая Небесная Пища, 
	Что милостиво указала мне на свои Золотые Стопы! 
	О, моя Любовь, распустившаяся в моем сердце! 
	- 
	О, моя Уникальная Любовь! 
	Посредством полного нисхождения на меня, 
	Ты алхимически преобразила мое тело Своим Сострадательным Светом. 
	- 
	О, моя Любовь! 
	Во мне Ты распустилась, зацвела и заиграла в полную силу. 
	- 
	О, моя Любовь! 
	Ты засияла во мне, утвердилась во мне и даровала Совершенство. 
	- 
	О, моя Единственная Любовь! 
	Ты наградила всем своим Непревзойденным Умением и заполнила всего меня. 
	- 
	О, моя Любовь! 
	Ты уничтожила все мои страдания и преобразовала мое тело 
	В Блаженство не отличное от Тебя. 
	- 
	О, моя Неповторимая Любовь! 
	Ты соединилась с моим сердцем, чтобы 
	Золотая Форма могла соответствовать Тебе по сути. 
	- 
	О, моя Любовь! 
	Ты полностью стала Своим собственным реализующимся Творением (мной), 
	И мгновенно наполнив, вышла за мои пределы. 
	- 
	О, моя Единственная Любовь! 
	Ты переполнила меня и переполнилась в Себе Самой, 
	Подобно прохладной Божественной Пище. 
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